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(ร่าง) หลักสตูรระยะสั้น 
หลักสูตรเทคนิคพิชิตข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ 

หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2565 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ   :   คณะครุศาสตร์ 

 
1.  รายละเอียดเบื้องต้น 

รหัสหลักสูตร   :    [ส านักส่งเสริมวิชาการฯ เป็นผู้ก าหนดรหัสหลักสูตร]   
ชื่อหลักสูตร   ภาษาไทย :    เทคนิคพิชิตข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ   

         ภาษาอังกฤษ :    Enhancing Test Taking Strategies for English  
                                                         Standardized Tests 

ชื่อประกาศนียบัตร ภาษาไทย :    เทคนิคพิชิตข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ   
    ภาษาอังกฤษ :   Enhancing Test Taking Strategies for English  

                                                         Standardized Tests 
ชื่อวุฒิบัตร  ภาษาไทย :    เทคนิคพิชิตข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ   
    ภาษาอังกฤษ :   Enhancing Test Taking Strategies for English  

                                                         Standardized Tests 
 
ประเภทหลักสูตร    Reskill    Upskill      

 
2.  หน่วยงานที่รับผิดชอบ :   หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
                                              (หลักสูตรภาษาอังกฤษ)   
                                              คณะครุศาสตร์  
                                              มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์  

                                          ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
 
3.  จ านวนชั่วโมงของหลักสูตร :   45 ชั่วโมง  
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4.  รายวิชาที่สามารถเทียบโอนได้ 
   3 หน่วยกิต 
 

ชื่อวิชา ค าอธิบายรายวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
EED403 ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการทดสอบ
มาตรฐาน 

ศึกษาเทคนิคการท าแบบทดสอบ
มาตรฐานภาษาอังกฤษ เช่น TOEFL 
IELTS และ TOEIC และฝึกท า
แบบทดสอบเพ่ือให้มีสมรรถนะ
ภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน CEFR 
ระดับ B2 

2 2 4 

 
5.  หลักการและเหตุผล 
  ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
ภาษาอังกฤษของ (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) คณะครุศาสตร์ ต้องพัฒนานักศึกษาและบุคคลทั่วไปให้เป็น
ก าลังที่จะพัฒนาประเทศให้ไปสู่ ความมั่งคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ซึ่งหลักสูตรระยะสั้น ที่ส่งเสริมความรู้
ความสามารถด้านการท าข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษในระดับประทศ และนานาชาติเป็นสิ่งที่
จ าเป็นเนื่องจาก การจะเข้าท างานในทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งในและต่างประเทศ ล้วนแล้วแต่เรียกร้อง
ให้ผู้สมัครงานยื่นคะแนนสอบ เช่น TOEFL, IELTS, TOEIC CU-TEP หรือ TU-GET เพ่ือเป็นการ
ยืนยันถึงประสิทธิภาพในการท างานและระดับภาษาอังกฤษที่ดีก็จะช่วยให้องค์กรพัฒนาอย่างเห็นได้
ชัด ถือเป็นโอกาสที่จะช่วยให้ผู้สนใจในการเตรียมความพร้อมสู่โลกการท างานท่ามกลางการแข่งขันที่
สูง หากผู้เรียนมีการเตรียมตัว ได้รู้จักเทคนิคในการท าข้อสอบ (Test taking strategies) ก็จะท าให้มี
โอกาสคุ้นเคยกับข้อสอบและท าให้ได้คะแนนในข้อสอบสูงขึ้น  

ทั้งนี้ กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมได้พัฒนาความสามารถด้านภาษาอังกฤษ และเป็นการ
เตรียมพร้อมส าหรับการทดสอบข้อสอบมาตรฐานระดับสากล เพ่ือใช้ในการศึกษาต่อและประกอบ
อาชีพ ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่งในการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ตามยุทธศาสตร์ชาติ และ
เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกปัจจุบันและตอบสนองต่อแนวทางการพัฒนาประเทศของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564 และเพ่ือเป็นการด าเนินงานให้
สอดคล้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยและภาระหน้าที่ของมหาวิทยาลัย คือ ผลิตและพัฒนาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานที่เหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพชั้นสูง คณะครุศาสตร์
จึงเปิดหลักสูตรระยะสั้นที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการท าข้อสอบภาษาอังกฤษมาตรฐานให้แก่ผู้ที่สนใจเข้า
ร่วมได้เรียนรู้ 

 
 
 



3 
 

  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

 

3 

6.  วัตถุประสงค์ 
 ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะในการท าแบบทดสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษในระดับดี   

 

7.  สมรรถนะของหลักสูตร   
หลักจากเรียนหลักสูตรนี้แล้ว ผู้เรียนสามารถเลือกใช้เทคนิคที่เหมาะสมเพ่ือใช้ในการท า

ข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษแต่ละประเภท ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 
7.1 กลยุทธ์การท าข้อสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และเทคนิค การ Skim และ Scan 

(Reading strategies for comprehension: skimming/ scanning) 
7.2 กลยุทธ์การท าข้อสอบการฟัง เ พ่ือจับ ใจความส าคัญในบริบทที่ หลากหลาย  

(Listening strategies: listening for gist/ listening for variety of contexts) 
7.3 กลยุทธ์การท าข้อสอบการพูดในเพ่ือให้ข้อมูล ความคิดเห็นในหลากหลายหัวข้อ 

(Speaking strategies: daily short conversation/ give information and opinion 
on different topics) 

7.4 กลยุทธ์การท าข้อสอบการเขียนอนุ เฉทเชิงวิชาการ และการเขียนเรียงความ 
(Writing strategies: academic paragraph writing/ essay composition writing) 

7.5 ไวยากรณ์  และค าศัพท์ที่ จ า เป็ น ในการท าข้ อสอบมาตรฐานภาษา อังกฤษ  
(Grammar and vocabulary learning strategies for test taking) 

8.  เป้าหมาย 
 8.1  เชิงปริมาณ จ านวนผู้เข้าร่วมเรียนไม่น้อยกว่า 30 คน  

8.2  เชิงคุณภาพ ผู้เข้าร่วมมีการพัฒนาการหลังเรียนจากระดับที่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
 
9.  คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 

1. เป็นผู้ที่มีพ้ืนฐานทางด้านภาษาอังกฤษ 
2. ผู้ที่สนใจการเตรียมตัวเพ่ือ พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษที่ใช้ส าหรับการสอบข้อสอบ
มาตรฐานภาษาอังกฤษ เช่น TOEFL, IELTS, TOEIC CU-TEP หรือ TU-GET 

10.  การคิดค่าลงทะเบียน 
   10.1  แผนการรับผู้เข้าอบรม 30 คนต่อภาคการศึกษา 
   10.2  ค่าลงทะเบียน  อัตราค่าลงทะเบียน 3,500 บาท/คน  
 10.3  งบประมาณรายรับ 3,500x30 = 105,000 บาท 
       10.4  งบประมาณรายจ่าย ค่าวัสดุอุปกรณ์และค่าตอบแทนการท างานล่วงเวลา 15,000 บาท 
 

หมายเหตุ  จุดคุ้มทุน 90,000 บาท 
             ** แต่ละรายวิชา/โมดูลต้องมีผู้สนใจเข้าเรียนไม่น้อยกว่า 30 คน   
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  11.  โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย 
11.1  รหัสวิชา/ชื่อวิชาหรือรหัสโมดูล/ชื่อโมดูลและจ านวนชั่วโมงท่ีก าหนด 

 

รหัสวิชา/ชื่อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1) กลยุทธ์ในการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจการใจความส าคัญและการหา

ข้อมูลเฉพาะ 
3 7 

2) กลยุทธ์ในการฟัง การฟังเพ่ือจับใจความส าคัญในบริบทต่างๆ  3 7 

3) กลยุทธ์ในการพูดในโอกาสต่างๆ เช่นบทสนทนาสั้นๆ การให้ข้อมูล และ
ความเห็นในประเด็นที่หลากหลาย 

3 7 

4) กลยุทธ์ในการเขียนอนุเฉทเชิงวิชาการ การเขียนเรียงความ 3 7 

5) ไวยากรณ์และค าศัพท์ที่จ าเป็นในการสอบ 2 3 

รวม 14 31 
 
11.2  ค าอธิบายรายวิชา/โมดูล 

ศึกษาองค์ประกอบ เทคนิค และฝึกฝนท าข้อสอบมาตรฐานภาษาอังกฤษ (English standardized 
tests) เพ่ือเตรียมความพร้อมในการสอบ 
 
12.  สถานที่จัดการเรียนการสอน 

ในสถานที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี หากมี
การจัดการศึกษาออนไลน์ จะใช้โปรแกรม Zoom เป็นช่องทางในการเรียน 

 
13.  การประเมินผลและติดตามผลการด าเนินงาน  

ก่อนเรียนจะมีการให้ผู้เข้าร่วมท าข้อสอบ Pretest เพ่ือ วัดระดับภาษาอังกฤษ ทั้ง 4 ทักษะ 
และหลังจากเรียนครบทุกหน่วยการเรียนจะให้ผู้เข้าร่วมท าแบบทดสอบหลังเรียน Post-test เพ่ือดู
พัฒนาการจากคะแนนที่ผู้เข้าร่วมได้ การลงเวลาต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
1) คะแนนการเข้าเรียนอย่างต่อเนื่อง     ร้อยละ 20 
2) คะแนนการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน     ร้อยละ 10 
3) คะแนนสอบย่อย 4 ทักษะ       ร้อยละ 40  
4) คะแนนการพัฒนาทักษะทางค าศัพท์และไวยากรณ์นอกห้องเรียน  ร้อยละ 20 
5) คะแนนสอบข้อสอบหลังเรียน      ร้อยละ 10 
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14.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรระยะสั้น 
 
ล าดับ ชื่อ-สกุล คุณวุฒิ-สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 

1. อาจารย์อรัญญา มุดและ ศศม.ภาษาอังกฤษธุรกิจเพ่ือ
การสื่อสารนานาชาติ 
บธม. ธุรกิจระหว่างประเทศ 
 
คบ.ภาษาอังกฤษ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ 
มหาวิทยาลัยอิสเทิร์น
เอเชีย 
สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 

2554 
 

2547 
2530 

2. อาจารย์นิตย์  เนี่ยงน้อย ศษ.บ.ภาษาอังกฤษ 
ศศม. การสอนภาษาอังกฤษ
ในฐานะภาษาต่างประเทศ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ  

2553 
 

2548 
3 อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค ศษ.บ.ภาษาอังกฤษ 

ศศม. ภาษาศาสตร์ประยุกต์
เพ่ือการสอนภาษาอังกฤษ 
(หลักสูตรนานาชาติ) 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
มหาวิทยาลัยเทตโนโลยีพระ
จอมเกล้าธนบุรี 

2558 
2561 

 
หมายเหตุ  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรระยะสั้นแต่ละรายวิชา/โมดูล ไม่น้อยกว่า 2 คน 
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15.  อาจารย์ผู้สอนหลักสูตรระยะสั้น 
 

ล าดับ ชื่อ-สกุล ชื่อวิชา/โมดูลที่สอน 
1. อาจารย์อรัญญา มุดและ  

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย  

อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค  

กลยุทธ์ในการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจ การใจ  
ความส าคัญและการหาข้อมูลเฉพาะ 

2. อาจารย์อรัญญา มุดและ  

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย  

อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค 

 กลยุทธ์ในการฟัง การฟังเพ่ือจับใจความส าคัญ 
ในบริบทต่างๆ 

3. อาจารย์อรัญญา มุดและ  

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย  

อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค 

กลยุทธ์ในการพูดในโอกาสต่างๆ เช่นบทสนทนา
สั้นๆ การให้ข้อมูล และความเห็นในประเด็นที่

หลากหลาย 

4. อาจารย์อรัญญา มุดและ  

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย  

อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค 

กลยุทธ์ในการเขียนอนุเฉทเชิงวิชาการ การเขียน
เรียงความ 

5. อาจารย์อรัญญา มุดและ  

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย  

อาจารย์อนุพงศ์ ทวยนาค 

ไวยากรณ์และค าศัพท์ที่จ าเป็นในการสอบ 
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ภาคผนวก ก 
ก าหนดการจัดการเรียนการสอน 
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สัปดาห์ หัวข้อวิชา/เนื้อหาวิชา จ านวนชั่วโมง รูปแบบการสอน 
1 กิจกรรมท าแบบทดสอบ pretest และฟังบรรยาย

เกี่ยวกับลักษณะข้อสอบทั้งหมดเพ่ือสร้าง
ความคุ้นเคย พร้อมกับแนะน าไวยากรณ์ที่จ าเป็น
ทั้งหมด ในการสอบ   

6 Onsite/online 

2 น าเสนอ คลังค าศัพท์ หมวดหมู่ที่ปรากฏในข้อสอบ 
ภาพรวมของข้อสอบทักษะการฟังเพ่ือความเข้าใจ 
และน าเสนอ ลักษณะค าถาม ทักษะการฟัง  

6 Onsite/online 

3 เทคนิคส าหรับการฟังเพ่ือเข้าใจความหมายและ
บริบท และเทคนิคส าหรับการฟังเพ่ือหาใจความ
ส าคัญ  

6 Onsite/online 

4 พัฒนาทักษะการอ่านข้อความก่อนการฟัง และการ
ฟังเพ่ือหาข้อมูลเฉพาะ  

6 Onsite/online 

5 เทคนิคส าหรับการอ่านและเขียน/ เทคนิคการเดา
ความหมายของค าศัพท์จากส่วนของค าที่อยู่หน้า 
และส่วนของค าท่ีอยู่ท้าย/ เทคนิคการจ าแนก
หน้าที่ของค า/ การตอบค าถามจากเก่ียวกับเนื้อหา  

6 Onsite/online 

6 การใช้บริบทเพ่ือตอบค าถามที่ข้อมูลเฉพาะจากบท
อ่าน/ เทคนิคการเติมค าเพ่ือให้ข้อความสมบูรณ์ 

6 Onsite/online 

7 เทคนิคในการท าข้อสอบเกี่ยวกับการหาจุดผิดทาง
ไวยากรณ์/เทคนิคในการท าข้อสอบเกี่ยวกับการท า
ให้ประโยคสมบูรณ์   

6 Onsite/online 

8 เทคนิคในการท าข้อสอบเกี่ยวกับการเติมค าในช่อง
ที่หายไป/ Post-test  
สะท้อน ความคิด ถอดบทเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่ได้
เรียนรู้ และแนวทางการสมัครสอบ 

3 Onsite/online 

 
 
 
 


