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รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการก าหนดอาหาร 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563  
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ/วิทยาลัย  :  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร  

รหัสหลักสูตร          :  25571531100341 
ภาษาไทย  :  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการก าหนดอาหาร
ภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Science Program in Nutrition and Dietetics 
 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  
ภาษาไทย  ชื่อเต็ม : วิทยาศาสตรบัณฑิต (โภชนาการและการก าหนดอาหาร) 

 ชื่อย่อ  : วท.บ. (โภชนาการและการก าหนดอาหาร) 
ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม : Bachelor of Science (Nutrition and Dietetics) 

 ชื่อย่อ  : B.Sc. (Nutrition and Dietetics) 
 
3. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 ฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบการให้ความเห็นชอบ จากกระทรวง

การอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม เมื่อวันที่ 30 เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 เริ่มใช้ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษาท่ี 2563 
 สถานะ การแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย (สมอ.08) 
 

ปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย 
(สมอ.08) พ.ศ. 

เริ่มใช้ภาคการศึกษา/ 
ปีการศึกษา 

ครั้งที่/ วัน-เดือน-ปี 
สภาวิชาการเห็นชอบ 

ครั้งที่/ วัน-เดือน-ปี 
สภามหาวิทยาลัยอนุมัติ 

2563 1/2563 
 

6/2563 
18 มิถุนายน 2563 

7/2563 
2 กรกฎาคม 2563 

2564 2/2563 3/2564 
18 มีนาคม 2564 

4/2564 
1 เมษายน 2564 

2564 1/2564 6/2564 
17 มิถุนายน 2564 

7/2564 
1 กรกฎาคม 2564 

2566 2/2566 7/2566 
13 กรกฎาคม 2566 
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4. เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
     เนื่องจากมหาวิทยาลัยได้ท าข้อตกลงความร่วมมือกับโรงเรียนมัธยมปลาย และอาชีวศึกษา  
ในประเทศจีนหลายแห่ง เพ่ือรับนักศึกษาจีนเข้ามาเรียน จึงมีความจ าเป็นต้องปรับปรุงเพื่อให้หลักสูตร
สามารถรองรับการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาจีนได้ 
    
5.  สาระในการปรับปรุงแก้ไข  

5.1 ภาษาที่ใช้ 
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

5.2 การรับนักศึกษา 
รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ  

5.3 ระบบการจัดการศึกษา 
ระบบทวิภาค โดยหนึ่งปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ แต่ละภาคการศึกษา

ไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ และจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน กรณีที่มีการจัดการศึกษา 
ภาคฤดูร้อน ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
จังหวัดปทุมธานี ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี พ.ศ. 2557 และ 
แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2561 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2562 และ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2564  

5.4 คุณสมบัติผู้เข้าศึกษา   
5.4.1 เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 

และให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ 
5.4.2 เป็นผู้ส าเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพทางด้านโภชนาการ 

และการก าหนดอาหาร หรือเทียบเท่า และให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ 
5.4.3 ให้เป็นไปตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

จังหวัดปทุมธานี ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี พ.ศ. 2557  และแก้ไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2561   

5.4.4 สามารถใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้ 
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5.5 แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษา   

จ านวนนักศึกษา 
ประเภท จ านวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 
นักศึกษา 2563 2564 2565 2566 2567 

ชั้นปทีี่ 1 นักศึกษาไทย 25 25 25 25 25 
 นักศึกษาต่างชาต ิ - - - 10 10 

ชั้นปทีี่ 2 นักศึกษาไทย - 25 25 25 25 
 นักศึกษาต่างชาต ิ - - - - 10 

ชั้นปทีี่ 3 นักศึกษาไทย - - 25 25 25 

 นักศึกษาต่างชาต ิ - - - - - 

ชั้นปทีี่ 4 นักศึกษาไทย - - - 25 25 

 นักศึกษาต่างชาต ิ - - - - - 

รวม  25 50 75 110 120 
คาดว่าจะส าเร็จการศึกษา - - - 25 25 
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5.6 ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย    
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2566 เหตุผล 

1. ภาษาที่ใช้ 
- ภาษาไทย 

1. ภาษาที่ใช้ 
- ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

รองรับการ
รับนักศึกษา
จีนเข้าศึกษา 

2. การรับนักศึกษา 
- รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติที่สามารถใช้ภาษาไทยได้เป็นอย่างดี 

2. การรรับนักศึกษา 
- รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ 

 

3. ระบบการจัดการศึกษา  
จัดการศึกษาระบบทวิภาค โดยหนึ่งปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 

แต่ละภาคการศึกษามีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ กรณีที่มีการจัดการศึกษา 
ภาคฤดูร้อน ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี 
พ.ศ. 2557 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2561 (ภาคผนวก ก) 

3. ระบบการจัดการศึกษา  
ระบบทวิภาค โดยหนึ่งปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ แต่ละภาค

การศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ และจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน กรณีที่มีการ
จัดการศึกษาภาคฤดูร้อน ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2557 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2561 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2562 
และ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2564 

 

4. คุณสมบัตผิู้เข้าศึกษา 
- เป็นผู้ส าเรจ็การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์- 

คณิตศาสตร์ และให้อยู่ในดุลยพินจิของคณะกรรมการบริหารหลักสตูรฯ 
- เป็นผู้ส าเรจ็การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพทางด้านโภชนาการ 

และการก าหนดอาหาร หรือเทียบเท่า และให้อยู่ในดลุยพินิจของคณะกรรมการบริหาร
หลักสตูรฯ 

- ให้เป็นไปตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทมุธานี ว่าด้วยการจดัการศึกษาระดับอนุปริญญาและ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2557  และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2561   

4. คณุสมบัตผิู้เข้าศึกษา 
- เป็นผู้ส าเรจ็การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร์- 

คณิตศาสตร์ และให้อยู่ในดุลยพินจิของคณะกรรมการบริหารหลักสตูรฯ 
- เป็นผู้ส าเรจ็การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพทางด้านโภชนาการ 

และการก าหนดอาหาร หรือเทียบเท่า และให้อยู่ในดลุยพินิจของคณะกรรมการบริหาร
หลักสตูรฯ 

- ให้เป็นไปตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทมุธานี ว่าด้วยการจดัการศึกษาระดับอนุปริญญาและ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2557  และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2561   

- สามารถใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสารได ้
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 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2566 เหตุผล 
5. แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษา 

จ านวนนักศึกษา 
จ านวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 

2563 2564 2565 2566 2567 

ช้ันปีท่ี 1 25 25 25 25 25 

ช้ันปีท่ี 2 - 25 25 25 25 

ช้ันปีท่ี 3 - - 25 25 25 

ช้ันปีท่ี 4 - - - 25 25 

รวม 25 50 75 100 100 
คาดว่าจะส าเร็จ

การศึกษา 
- - - 25 25 

 

5. แผนการรับนักศึกษาและผู้ส าเร็จการศึกษา 

จ านวน
นักศึกษา 

ประเภท จ านวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 
นักศึกษา 2563 2564 2565 2566 2567 

ช้ันปีท่ี 1 นักศึกษาไทย 25 25 25 25 25 

 นักศึกษาต่างชาติ - - - 10 10 

ช้ันปีท่ี 2 นักศึกษาไทย - 25 25 25 25 

 นักศึกษาต่างชาติ - - - - 10 

ช้ันปีท่ี 3 นักศึกษาไทย - - 25 25 25 

 นักศึกษาต่างชาติ - - - - - 

ช้ันปีท่ี 4 นักศึกษาไทย - - - 25 25 

 นักศึกษาต่างชาติ - - - - - 

รวม  25 50 75 110 120 
คาดว่าจะส าเร็จการศึกษา - - - 25 25  
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6. ไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรภายหลังปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิม และ
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

หมวดวิชา 

เกณฑ์กระทรวง 
ศึกษาธิการ  
พ.ศ. 2558 

หลักสูตร 
ปรับปรุง 

พ.ศ. 2563  

หลักสูตร 
ปรับปรุงเล็กน้อย 

(สมอ.08)  
พ.ศ. 2566 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่นอ้ยกว่า 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
    1.1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร - 9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 
    1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร ์
          และสังคมศาสตร ์

- 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 

   1.3) กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 
    วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

- 9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 84 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 
    2.1) กลุ่มวิชาเนื้อหา ไมน่้อยกว่า - 82 หน่วยกิต 82 หน่วยกิต 
          2.1.1) กลุ่มวิชาบังคับ - 76 หน่วยกิต 76 หน่วยกิต 
          2.1.2) กลุ่มวิชาเลือก - 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
   2.2) กลุ่มวิชาปฏบิัติการและ 
         ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
         ไม่น้อยกว่า 

- 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 

 
 

    รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
(ลงชื่อ) 

 
 
 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ คชสิทธิ์) 
อธิการบดี 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
      วันที่ ......... เดือน.....................พ.ศ. 2566 
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