
 

    
 

(ราง) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต   

สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
หลักสูตรใหม พ.ศ. 2567 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 

จังหวัดปทุมธานี 
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สารบัญ 
 

  หนา 
หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 1 

 1. รหัสและชื่อหลักสูตร 1 
 2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 1 
 3. วิชาเอก 1 
 4. จำนวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 1 
 5. รูปแบบของหลักสตูร 1 
 6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 2 
 7. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน 2 
 8. อาชีพท่ีสามารถประกอบไดหลังสำเร็จการศึกษา 2  
 9. ชื่อ ตำแหนงวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา และปท่ีจบ 

ของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
 
3 

 10.  ความสัมพันธกับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/สาขาวิชาอ่ืน 
ของมหาวิทยาลัย 

 
5 

หมวดท่ี 2 ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 6 
 1. ปรัชญา วัตถุประสงค ผลลัพธการเรียนรู และความสำคัญของหลักสูตร 6 
 2. ระบบการจัดการศึกษา 10 
 3. การดำเนินการหลักสูตร 10 
 4. แผนการรับนักศึกษาและผูสำเร็จการศึกษา 11 
 5. งบประมาณตามแผน 12 
 6. ระบบการศึกษา 13 
 7. การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขาม

มหาวิทยาลัย 
 

13 
หมวดท่ี 3 รายละเอียดของผลลัพธการเรียนรู 14 

 1. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 14 
 2. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นป 17 
 3. สรุปมาตรฐานผลลัพธการเรยีนรูของหลักสูตรตามคุณวุฒิการศึกษา (4 ดาน)   18 
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ข 
 

สารบัญ (ตอ) 
 

  หนา 
หมวดท่ี 4 โครงสรางหลักสูตร รายวิชา และหนวยกิต 20 

 1. จำนวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรและโครงสรางหลักสูตร 20 
 2. รายละเอียดของหมวดวิชาและหนวยกิต 20 
 3. คำอธิบายวิชา/รายวชิา 26 

 4. แผนการศึกษาและการกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรู
ของหลักสูตรลงสูรายวิชาและผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นป 

 
42 

 5. แผนท่ีกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรสู
รายวิชา (Curriculum Mapping) 

 
47 

 6. องคประกอบเก่ียวกับประสบการณภาคสนาม (สหกิจศึกษาหรือการฝก
ประสบการณวิชาชีพ) 

 
52 

 7. ขอกำหนดเก่ียวกับการทำโครงงานหรืองานวิจัย 52 
หมวดท่ี 5 การจัดกระบวนการเรียนรูและการประเมินผลการเรียนรู 54 

 1. กฎระเบยีบหรือหลักเกณฑ ในการใหระดับคะแนน (ผลการเรียน) 54 
 2. การจดักระบวนการเรยีนรู 54 
 3. การประเมินผลลัพธการเรียนรู 55 
 4. การทวนสอบผลลัพธการเรียนรู 60 
 5. เกณฑการสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 60 

หมวดท่ี 6 การพัฒนาคณาจารย 61 
 1. การเตรียมการสำหรับอาจารยใหม 61 
 2. การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 61 

หมวดท่ี 7 การประกันคุณภาพหลักสูตร 62 
หมวดท่ี 8 ระบบและกลไกในการพัฒนาหลักสูตร 70 

 1. การประเมินการจัดกระบวนการเรียนรู  70 
 2. การประเมินผลการดำเนนิงานของหลักสูตร  70 
 3. ผูมีสวนรวมในกระบวนการประเมินและพัฒนาหลักสูตร  70 
 4. การจัดการขอรองเรียนและการอุทธรณ  70 
 5. การสื่อสารและเผยแพรขอมูลของหลักสูตรไปยังผูมีสวนไดเสีย 71 
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 สารบัญ (ตอ) หนา 
ภาคผนวก  72 

 ภาคผนวก ก ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ
จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา
ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 

 
 

73 

 ภาคผนวก ข หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 103 
 ภาคผนวก ค คำสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรม

ราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี  ท่ี 2515/2566 เรื่อง แตงตั้ง
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

 
 
 

133 
 ภาคผนวก ง รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการ
สงเสริมสุขภาพ 

 
 

136 
 ภาคผนวก จ รายงานการวิพากษหลักสูตร 140 
 ภาคผนวก ฉ ผลงานทางวิชาการของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและ

อาจารยประจำหลักสูตร 
 

145 
 ภาคผนวก ช รายงานสรุปคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคตามความ

ตองการของผูใชบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ
และความตองการและปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกศึกษาตอใน
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการ
สงเสริมสุขภาพ 

 
 

 
155 

 ภาคผนวก ซ แผนบริหารความเสี่ยง หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

 
158 

 ภาคผนวก ฌ กิจกรรมสนทนากลุมเพ่ือออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

 
164 

 ภาคผนวก ญ การปรับเปลี่ยนชื่อหลักสูตรจาก วิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ เปน 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการ
สงเสริมสุขภาพ 

 
 
 

172 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี

(ราง) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

หลักสูตรใหม พ.ศ. 2567 
 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ   :   คณะสาธารณสุขศาสตร 

 

หมวดที ่1 ขอมูลทัว่ไป 
 
1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร  :     
ภาษาไทย  :  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและ       
                             การสงเสริมสุขภาพ 
ภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Science Program in Sports Science and Health    

   Promotion 
 
2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา  

ภาษาไทย  ชื่อเต็ม :    วิทยาศาสตรบัณฑิต (วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ) 
 ชื่อยอ  :    วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ)  

ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม :    Bachelor of Science (Sports Science and Health Promotion) 
 ชื่อยอ  :    B.Sc. (Sports Science and Health Promotion) 

 
3. วิชาเอก/กลุมวิชา  ไมมี 

 
4. จำนวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 

จำนวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 134 หนวยกิต 
 

5. รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ  

เปนหลักสูตรระดับคุณวุฒิปริญญาตรี  4 ป 
 5.2 ประเภทหลักสูตร 
   เปนหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ  

5.3 ภาษาท่ีใช  
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

5.4 การรับเข้าศึกษา  
รับนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ  

5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอื่น  
เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี                        

5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 
ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชา  

 
6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬาและการส่งเสริมสุขภาพ

หลักสูตรใหม ่พ.ศ. 2567  
เริ่มใช้หลักสูตรนี้ตั้งแต่ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2567  

  สภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี
เห็นชอบให้นำเสนอหลักสูตรต่อสภามหาวิทยาลัย ในการประชุม ครั ้งที ่ 4/2567 เมื ่อวันที่ 14            
เดือนมีนาคม พ.ศ. 2567  
  สภามหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี อนุมัติหลักสูตร

ในการประชุม ครั้งที่ [ครั้งที]่/ [ปี พ.ศ.] เมื่อวันที่ [วันที่] เดือน [เดือน] พ.ศ. [ปี พ.ศ.]  
 
หลักสูตรจะได้รับการเผยแพร่ว่าเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2565 ในปีการศึกษา 2569 
 

7.  สถานที่จัดการเรียนการสอน  
ในสถานที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี  

 
8. อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา 

8.1 นักวิทยาศาสตร์การกีฬา   
8.2 นักพัฒนาการกีฬา 
8.3 นักเวชศาสตร์การกีฬา 
8.4 เจ้าหน้าที่ด้านกีฬา การออกกำลังกายและการส่งเสริมสุขภาพในโรงพยาบาลและสถาน
ประกอบการ 
8.5 ผู้ให้คำแนะนำการออกกำลังกาย  
8.6 ผู้ฝึกสอนกีฬา 
8.7 เจ้าหน้าที่ฝ่ายขายอุปกรณ์ทางการกีฬาและการออกกำลังกาย 
8.8 ผู้จัดการโครงการส่งเสริมพัฒนาและบริการทางด้านกีฬาและการออกกำลังกาย 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

9. ช่ือ ตำแหนงวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันการศึกษา และปท่ีจบของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
9.1 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและคุณวุฒิของอาจารย 

ลำดับ ช่ือ–นามสกุล ตำแหนงวิชาการ คุณวุฒิ-สาขาวิชาเอก 
สถาบัน 

การศึกษา 
ปที่
จบ 

ภาระการสอน (ชม./สัปดาห) 

2567 2568 2569 2570 
1 นางสาวสุกัญญา   

ช.เจริญยิ่ง 
อาจารย วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพระนคร 

2563 
 

2554 

12 12 12 12 

2 นางสาวรติรัตน  
โกละกะ 

อาจารย ปร.ด. (ประสาทวิทยาศาสตร) 
 
วท.ม. (กายวิภาคศาสตร) 
 
พย.บ. (พยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี  
สุราษฎรธานี 

2559 
 

2551 
 

2547 

12 12 12 12 

3 นางสาวกุสมุา  
รวมธรรม 

อาจารย วท.ม. (ชีวเวชศาสตร) 
 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยสีุรนารี 
มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยสีุรนารี 

2559 
 

2555 

12 12 12 12 

4 นางสาววชิุดา  
จันทะศิลป 

อาจารย ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 
 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน 
มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

2559 
 

2556 

12 12 12 12 

5 นางสาว
ฉัตรชณา 
เพริดพร้ิง 

อาจารย ค.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) 
 
ค.ม. (การบริหารการศึกษา) 
 
 
วท.บ. (สันทนาการ) 

จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย
มหาวิทยาลัย 
ราชภัฎรำไพพรรณี  
มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2565 
 

2549 
 

2539 

12 12 12 12 
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9.2 อาจารยประจำหลักสูตรและคุณวุฒิของอาจารย 

ลำดับ ช่ือ–นามสกุล ตำแหนงวิชาการ คุณวุฒิ-สาขาวิชาเอก 
สถาบัน 

การศึกษา 
ปที่
จบ 

ภาระการสอน (ชม./สัปดาห) 

2567 2568 2569 2570 
1 นางสาวสุกัญญา   

ช.เจริญยิ่ง 
อาจารย วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพระนคร 

2563 
 

2554 

12 12 12 12 

2 นางสาวรติรัตน  
โกละกะ 

อาจารย ปร.ด. (ประสาทวิทยาศาสตร) 
 
วท.ม. (กายวิภาคศาสตร) 
 
พย.บ. (พยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี  
สุราษฎรธานี 

2559 
 

2551 
 

2547 

12 12 12 12 

3 นางสาวกุสมุา  
รวมธรรม 

อาจารย วท.ม. (ชีวเวชศาสตร) 
 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยสีุรนารี 
มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยสีุรนารี 

2559 
 

2555 

12 12 12 12 

4 นางสาววชิุดา  
จันทะศิลป 

อาจารย ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 
 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 

มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน 
มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

2559 
 

2556 
 

12 12 12 12 

5 นางสาว
ฉัตรชณา 
เพริดพร้ิง 

อาจารย ค.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) 
 
ค.ม. (การบริหารการศึกษา) 
 
 
วท.บ. `(สันทนาการ) 

จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย
มหาวิทยาลัย 
ราชภัฎรำไพพรรณี  
มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

2565 
 

2549 
 

2539 

12 12 12 12 

6 นางสาวนชัชา 
ยันติ    
 

ผูชวย
ศาสตราจารย 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 
 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

2558 
2555 

 
2550 

12 12 12 12 

7 นางสาวนาตยา     
ดวงประทุม 

ผูชวย
ศาสตราจารย 

วท.ม. (กายวิภาคศาสตร) 
วท.บ. (กายภาพบำบัด) 

มหาวิทยาลัยมหิดล  
มหาวิทยาลัย 
แมฟาหลวง 

2559 
2556 

12 12 12 12 

8 นางสาวศศิธร     
ตันติเอกรัตน 

ผูชวย
ศาสตราจารย 

พย.ม. (การพยาบาลเวช
ปฏิบัติชมุชน) 
พย.บ. (พยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต) 

มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัย 

สงขลานครินทร 

2558  
 

 2550 

12 12 12 12 
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10. ความสัมพันธกับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/สาขาวิชาอ่ืนของมหาวิทยาลัย  
10.1 กลุมวิชา/รายวิชาในหลักสูตรนี้ท่ีเปดสอนโดยคณะ/สาขาวิชา/หลักสูตรอ่ืน  
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
 หมวดวิชาเฉพาะ 
 หมวดวิชาเลือกเสรี 

10.2 กลุมวิชา/รายวิชาในหลักสูตรท่ีเปดสอนใหสาขาวิชา/หลักสูตรอ่ืนมาเรียน  
ไมมี 

10.3 การบริหารจัดการ  
10.3.1 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรตองประสานงานกับอาจารยผูแทนจากสาขาวิชาอ่ืน 

ที่เกี่ยวของ ดานเนื้อหาสาระ การจัดตารางเรียนและตารางสอบ และความสอดคลองกับมาตรฐานผล
การเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี    

10.3.2 อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรมีการประเมินความเสี่ยงเกี่ยวกับสถานการณการ
เปลี่ยนแปลงทางดานการสอนและการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา
และการสงเสริมสุขภาพ โดยการประชุมของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และมีการกำกับติดตาม
การดำเนินการและนำผลท่ีไดจากการการประชุมไปปรับปรุงการบริหารจัดการหลักสูตรตอไป 
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หมวดที ่2 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 
 
1. ปรัชญา วัตถุประสงค์ ผลลัพธ์การเรียนรู้ และความสำคัญของหลักสูตร 

1.1 ปรัชญา 
มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ ความสามารถด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและการส่งเสริมสุขภาพ

ของประชาชน มีจิตอาสา คุณธรรม และจริยธรรมในวิชาชีพ 
1.2  วัตถุประสงค์  

1.2.1 เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์การกีฬา โดยนำความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับการออกกำลังกายและการส่งเสริมสุขภาพ 
 1.2.2 เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีทักษะการประเมินทดสอบสมรรถภาพเพื่อกำหนดโปรแกรมการ
ออกกำลังกายและการส่งเสริมสุขภาพ  

1.2.3 เพื่อผลิตบัณฑิตที่สามารถเชื่อมโยง บูรณาการความรู้  นวัตกรรมด้านวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและการออกกำลังกาย รวมทั้งสามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลทางวิทยาศาสตร์การกีฬาและการ
ส่งเสริมสุขภาพได้  

1.2.4 เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพ  สามารถเป็นผู้นำ
และปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนได ้
 

1.3  ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
1.3.1 PLO1 มีทักษะการประเมินและทดสอบสมรรถภาพเพ่ือกำหนดโปรแกรมการออกกำลัง

กายและการส่งเสริมสุขภาพ พร้อมให้คำปรึกษาแนะนำการส่งเสริมสุขภาพด้านการออกกำลังกาย
อย่างถูกต้อง 

1.3.3 PLO2 ประยุกต์ใช้หลักการทางเวชศาสตร์การกีฬาเพื่อป้องกันการบาดเจ็บในนักกีฬา
และผู้ออกกำลังกาย ร่วมกับการใช้เครื่องมือ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 
การออกกำลังกาย และการส่งเสริมสุขภาพได้อย่างถูกต้อง 
 1.3.2 PLO3 ประยุกต์ใช้องค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา การออกกำลังกาย และ
การส่งเสริมสุขภาพในการส่งเสริมสมถรรนะทางกีฬาและสุขภาวะได้อย่างเหมาะสม 
 1.3.4 PLO4 มีคุณธรรม จริยธรรม และประพฤติตนตามจรรยาบรรณในวิชาชีพ สามารถเป็น
ผู้นำและปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนได ้
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1.4  ความสำคัญของหลักสูตร   
ในปจจุบันประเทศไทยมีนโยบายในการพัฒนาสุขภาพของประชาชน ตามเปาหมายการ

พัฒนาที ่ยั ่งยืน (Sustainable Development Goal: SDG) ที ่ 3 วาดวยการสรางหลักประกันให
ประชาชนมีชีวิตท่ีดี สุขภาพดี โดยมุงเนนการสงเสริมสวัสดิภาพและสุขภาวะสำหรับทุกคนทุกวัย การ
พัฒนาตามเปาหมายดังกลาวมีความสำคัญในการยกระดับความเปนอยูของประชาชนเพื่อกอใหเกิด
การพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน โดยการกีฬาไดเขามามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ ไมวาจะ
เปนการแขงขันกีฬาภายในประเทศหรือในระดับนานาชาติ การกีฬาของประเทศไทยไดพัฒนาไปอยาง
ไมหยุดยั้ง สงผลใหประชาชนหันมาสนใจการออกกำลังกายและการเลนกีฬามากขึ้น รวมไปถึงการ
ออกกำลังเพื่อการสรางเสริมสุขภาพและการรักษาสุขภาพ เพื่อใหประชาชนมีสุขภาพที่แข็งแรง 
หางไกลจากโรคภัยไขเจ็บ อีกทั้งประเทศไทยไดมีการผลักดันใหเกิดการพัฒนาดานการกีฬาเสมอมา 
ทั้งนี้เนื่องจากนักกีฬาทีมชาติไทยไดสรางผลงานใหเห็นประจักษถึงศักยภาพที่มีอยูในตัวคนไทย ซ่ึง
สงผลใหเกิดการสนับสนุนทางดานกีฬามากยิ่งข้ึน การแขงขันศักยภาพทางการกีฬาในระดับนานาชาติ
ที่พัฒนาไปอยางไมหยุดยั้ง สงผลใหประเทศไทยตองเรงพัฒนาตนเองดานการกีฬาไปตามพลวัตการ
เปลี่ยนแปลง ทั้งนี้ประเทศไทยมีกลยุทธในการสรางและพัฒนาคน ไดแก นักกีฬา รวมไปถึงบุคลากร
ทางการกีฬาใหเพียงพอตอความตองการในการพัฒนากีฬาทุกระดับตั้งแตระดับตำบล อำเภอ จังหวัด 
และนานาชาติ โดยตองอาศัยการนำความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการออกกำลังกาย การ
เลนกีฬา และการสงเสริมสุขภาพ ซึ่งลวนแลวแตตองใชบุคลากรที่มีความรูความสามารถในดาน
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพท้ังสิ้น  

คณะสาธารณสุขศาสตรไดเล็งเห็นความสำคัญในการเปดหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ เพื่อตอบสนองความตองการของประชาชนท่ี
สนใจและใสใจในสุขภาพ และสอดคลองกับการผลิตบัณฑิตตามพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ ในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินโดยผลิตบัณฑิตดานวิทยาศาสตร
การกีฬาที่มีความรูความสามารถทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ สามารถเปน
ผูนำการออกกำลังกาย การสงเสริมสุขภาพ มีความสามารถใชเครื่องมือทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา
และเทคโนโลยเีพ่ือบูรณาการความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการเลนกีฬาและออกกำลังกาย
ของนักกีฬาและประชาชนในการพัฒนาสุขภาพใหมีความแข็งแรง มีคุณภาพชีวิตท่ีดีอยางยั่งยืน 
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1.5 ตารางแสดงความสัมพันธระหวางอาชีพ/ตำแหนงงานกับทักษะของบัณฑิต (Skill Mapping) 

อาชีพ/ตำแหนงงาน ทักษะทั่วไป  
(General Skills) 

ทักษะเฉพาะ 
(Specific Skills) 

1. นักวิทยาศาสตรการกีฬา  - การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 
- ทักษะพื้นฐานในกีฬาประเภท
ตาง ๆ  
- การพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
- การปฐมพยาบาล 
- การรักษาการบาดเจบ็จากการ
เลนกีฬา 
- เวชศาสตรการกีฬา  
โภชนศาสตรการกีฬา  
ชีวกลศาสตร และจิตวทิยา 
การกีฬา 
- การนวดทางกีฬา 

2. นักพัฒนาการกีฬา - การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- การออกกำลังกายที่เหมาะสม
กับกลุมคนทุกชวงวัย 
- ผูนำการออกกำลังกาย 
- นันทนาการ 
- เผยแพรความรูในงานดาน 
การกีฬา การออกกำลังกาย 
และการสงเสริมสุขภาพ 
- การใหคำปรึกษาดานการกีฬา 
การออกกำลังกาย และ 
การสงเสริมสุขภาพ 

3 นักเวชศาสตรการกีฬา - การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- การปองกันการบาดเจ็บ 
ทางกีฬา 
- การฟนฟู บำบัด สมรรถภาพ
ทางกาย 
- การปฐมพยาบาล  
- การใชยาและสารตองหาม 
- สุขอนามัยในนักกีฬา 
 

4. เจาหนาที่ดานกีฬา การออก
กำลังกายและการสงเสริม
สุขภาพในโรงพยาบาลและ
สถานประกอบการ 

- การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 

- ทักษะพื้นฐานในกีฬาประเภท
ตาง ๆ   
- สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 
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อาชีพ/ตำแหนงงาน ทักษะทั่วไป  
(General Skills) 

ทักษะเฉพาะ 
(Specific Skills) 

- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- การออกกำลังกายที่เหมาะสม
กับกลุมคนทุกชวงวัย 
- ผูนำการออกกำลังกาย 
- การนวดทางกีฬา 
- การใหคำแนะนำการออก
กำลังกายสวนบุคคล 
-  การพัฒนาสมรรถภาพ 
ทางกาย 

5. ผ ู  ให คำแนะนำการออก
กำลังกาย 

- การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- เวชศาสตรการกีฬา  
โภชนศาสตรการกีฬา  
ชีวกลศาสตร และจิตวทิยา 
การกีฬา 
- การใหคำแนะนำการออก
กำลังกายสวนบุคคล 
- การออกกำลังกายที่เหมาะสม
กับกลุมคนทุกชวงวัย 
-  การพัฒนาสมรรถภาพ 
ทางกาย 
- เคร่ืองมือและอุปกรณในการ
เลนกีฬาและการออกกำลังกาย 
- การนวดทางกีฬา 

6. ผูฝกสอนกีฬา  - การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 

- ทักษะของนักกีฬา และกติกา
ของกีฬาประเภทตาง ๆ 
- การฝกซอมกีฬา 
- การพัฒนาสมรรถภาพทางกาย  
- การปฐมพยาบาล 
- การรักษาการบาดเจบ็จากการ
กีฬา 
- เวชศาสตรการกีฬา  
โภชนศาสตรการกีฬา  
ชีวกลศาสตร และจิตวทิยา 
การกีฬา 
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อาชีพ/ตำแหนงงาน ทักษะทั่วไป  
(General Skills) 

ทักษะเฉพาะ 
(Specific Skills) 

7. เจาหนาที ่ฝ ายขายอุปกรณ
ทางการกีฬาและการออกกำลัง
กาย 

- การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยดีิจิทลั 

- เทคโนโลยทีี่ใชในการฝกซอม
และการแขงขันกีฬา  
- เคร่ืองมือและอุปกรณในการ
เลนกีฬาและการออกกำลังกาย 
- การพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
- ทักษะการนำเสนอและการ
สื่อสารอยางมปีระสิทธิภาพ 
 
 

8. ผู จ ัดการโครงการสงเสริม
พัฒนาและบริการทางดานกีฬา
และการออกกำลังกาย 

- การยึดมั่นในความถูกตอง
จริยธรรม และจรรยาบรรณ 
- การคิดอยางมีวิจารณญาณและ
การแกปญหา 
- การทำงานรวมกับผูอ่ืนและ
ภาวะผูนำ 
- การสื่อสารภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ 
- การใชเทคโนโลยดีิจิทลั 

- เทคโนโลยทีี่ใชในการฝกซอม
และการแขงขันกีฬา  
- การจัดการกีฬา  
- กฎหมายที่เก่ียวกับกีฬา 
- การใชเทคโนโลยีดิจิทลั 
เพื่อการบริหารจัดการ 

 
2. ระบบการจัดการศึกษา 
 2.1  ระบบ  

ระบบทวิภาค โดย 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมี
ระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา 15 สัปดาห หรือเทียบเคียงไดไมนอยกวา 15 สัปดาห ใหเปนไปตาม
ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัด
การศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 (ภาคผนวก ก)  

2.2  การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน  
ไมมี 
 

3.  การดำเนินการหลักสูตร 
3.1  วัน-เวลาในการดำเนินการเรียนการสอน  

ในเวลาราชการ เริ่มเปดการเรียนการสอนในภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา  2567 
ภาคการศึกษาท่ี 1 เดือน มิถุนายน – ตุลาคม 
ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือน พฤศจิกายน – มีนาคม 
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3.2  คุณสมบัติของผูเขาศึกษา  
3.2.1 สำเร็จการศึกษาไมต่ำกวามัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทย-คณิต เกรดเฉลี่ยไมนอยกวา 

2.0 หรืออยูในดุลพินิจของกรรมการบริหารหลักสูตร 
หรือ  
3.2.1 เปนผูสำเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีพื ้นฐานทางวิทยาศาสตร 

อยางนอยจำนวน 12 หนวยกิต 
3.2.2 ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภจังหวัด

ปทุมธานี วาดวยขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานีวาดวย
การจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 

3.2.3 ผานการคัดเลือกตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรม
ราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

3.3  ปญหาของนักศึกษาแรกเขา  
3.3.1 ปญหาการปรับตัวจากการเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษามาเปนระดับชั้นอุดมศึกษา ท้ัง

ดานการเรียนที่มีความเฉพาะทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาที่มากขึ้นและการเขาสังคมกับเพื่อนรวม
หลักสูตร 

3.3.2 ปญหาดานทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และเทคโนโลยี
ดิจิทัล ท่ีจำเปนตองใชในการเรียนในรายวิชาตาง ๆ ของหลักสูตร 

3.4  กลยุทธในการดำเนินการเพ่ือแกไขปญหา/ขอจำกัดของนักศึกษา ในขอ 3.3 
3.4.1 หลักสูตรจัดกิจกรรมปฐมนิเทศเพื่อสรางความคุนเคยแกนักศึกษา มีการความสัมพันธ

สัมพันธกับเพื่อนรวมรุน รุนพี่ คณาจารย และมีการแนะนำแนวทางการเรียนรวมถึงการใชชีวิตใน
ระดับอุดมศึกษา 

3.4.2 หลักสูตรจัดกิจกรรมปรับทักษะพื้นฐานดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ 
และเทคโนโลยีดิจิทัล โดยการเชิญอาจารยที่มีความเชี่ยวชาญในดานดังกลาวมาอบรมบรรยายความรู
และมีการฝกปฏิบัติเพื่อใหนักศึกษาเกิดความรูความเขาใจและสามารถเรียนรูรายวิชาตาง ๆ ของ
หลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  
4. แผนการรับนักศึกษาและผูสำเร็จการศึกษา  

จำนวนนักศึกษา 
จำนวนนักศึกษาแตละปการศึกษา 

2567 2568 2569 2570 2571 

ชั้นปท่ี 1 30 30 30 30 30 

ชั้นปท่ี 2 - 30 30 30 30 

ชั้นปท่ี 3 - - 30 30 30 

ชั้นปท่ี 4 - - - 30 30 

รวม 30 60 90 120 120 

คาดวาจะสำเร็จการศึกษา - - - 30 30 
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5. งบประมาณตามแผน 
5.1 งบประมาณรายรับ (หนวย บาท) 

รายละเอียดรายรับ 
ปงบประมาณ 

2567 2568 2569 2570 2571 

1. คาลงทะเบียน 900,000 1,800,000 2,700,000 3,600,000 3,600,000 

2. เงินอุดหนุนจากรัฐบาล 
   2.1 งบบุคลากร 
   2.2 งบดำเนินการ 
   2.3 งบลงทุน 
        2.3.1 คาท่ีดินและ  
                สิ่งกอสราง 
        2.3.2 คาครุภัณฑ 

 
2,000,000 

30,000 
 

460,000 
 

100,000 

 
2,100,000 

60,000 
 

460,000 
 

100,000 

 
2,205,000 

90,000 
 

460,000 
 

100,000 

 
2,315,250 
120,000 

 
460,000 

 
100,000 

 
2,431,012 
120,000 

 
460,000 

 
100,000 

รวมรายรับ 3,490,000 4,520,000 5,555,000 6,595,250 6,711,012 

 
5.2 งบประมาณรายจาย (หนวย บาท) 

หมวดเงิน 
ปงบประมาณ 

2567 2568 2569 2570 2571 

1. งบบุคลากร 2,000,000 2,100,000 2,205,000 2,315,250 2,431,012 

2. งบดำเนินการ 
    2.1 คาตอบแทน 
    2.2 คาใชสอย 
    2.3 คาวัสด ุ
    2.4 คาสาธารณูปโภค 

 
6,400 
18,000 
30,000 
72,000 

 
6,400 
36,000 
60,000 
72,000 

 
6,400 
54,000 
90,000 
72,000 

 
6,400 
72,000 
120,000 
72,000 

 
6,400 
72,000 
120,000 
72,000 

3. งบลงทุน 
    2.1 คาท่ีดินและสิ่งกอสราง 
    2.2 คาครุภณัฑ 

 
460,000 
100,000 

 
460,000 
100,000 

 
460,000 
100,000 

 
460,000 
100,000 

 
460,000 
100,000 

4. เงินอุดหนุน 
   4.1 การทำวิจัย 
   4.2 การบริการวิชาการ 

 
100,000 
25,000 

 
100,000 
25,000 

 
100,000 
25,000 

 
100,000 
25,000 

 
100,000 
25,000 

รวมรายจาย 2,811,400 2,959,400 3,112,400 3,270,650 3,386,412 

ประมาณการคาใชจายตอหัวในการผลิตบัณฑิต 37,000 บาท/คน/ป 
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6. ระบบการศึกษา  
ระบบการศึกษาเปนแบบชั้นเรียน และเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 

ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี  
และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 (ภาคผนวก ก)  

 
7. การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขามมหาวิทยาลัย 

การเทียบโอน ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี 
(ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 (ภาคผนวก ก)  
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หมวดที ่3  รายละเอียดของผลลัพธการเรียนรู 
 
1. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร เม่ือนักศึกษาจบการศึกษาจะสามารถ 

PLO1: มีทักษะการประเมินและทดสอบสมรรถภาพเพื่อกำหนดโปรแกรมการออกกำลังกาย 
และการสงเสริมสุขภาพ พรอมใหคำปรึกษาแนะนำการสงเสริมสุขภาพดานการออกกำลังกายอยาง
ถูกตอง  

PLO2: ประยุกตใชหลักการทางเวชศาสตรการกีฬาเพื่อปองกันการบาดเจ็บในนักกีฬาและผู
ออกกำลังกาย รวมกับการใชเครื่องมือ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา การ
ออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพไดอยางถูกตอง 

PLO3: ประยุกตใชองคความรูทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา การออกกำลังกายและการ
สงเสริมสุขภาพ ในการสงเสริมสมถรรนะทางกีฬาและสุขภาวะไดอยางเหมาะสม 

PLO4: มีคุณธรรม จริยธรรม และประพฤติตนตามจรรยาบรรณในวิชาชีพ สามารถเปนผูนำ
และปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนได 

 
โดยมีรายละเอียดของผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร ในแตละดาน ดังนี้  

ผลลัพธการเรียนรู
ของหลักสูตร 

รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 
ดานความรู (K) ดานทักษะ (S) ดานจริยธรรม (E) ดานคุณลักษณะ (C) 

PLO1: มีทักษะ             
การประเมินและ
ทดสอบสมรรถภาพ
เพ่ือกำหนดโปรแกรม
การออกกำลังกาย 
และการสงเสริม
สุขภาพ พรอมให
คำปรึกษาแนะนำ 
การสงเสริมสุขภาพ
ดานการออกกำลัง
กายอยางถูกตอง 

K1-1: มีความรูเกี่ยวกับ
โครงสราง หนาท่ีของ
ระบบตาง ๆ ในรางกาย 
และอธิบายหลักการชี
วกลศาสตร              
การเคล่ือนไหวของ
รางกายมนุษยได 
K1-2: อธิบายหลักการ 
แนวคิด ทฤษฏี ประเภท 
รูปแบบ ชนิด พรอมท้ัง
เลือกใชคำศัพทเทคนิคใน
การออกกำลังกายและ
การสงเสริมสุขภาพได 
K1-3: วิเคราะหการ
แสดงออกท่ีมีผลทาง
จิตใจ และใหคำปรึกษา
ทางดานจิตวิทยาในการ
ออกกำลังกายเลนกีฬา
และการสงเสริม            
สุขภาพได 
K1-4: อธิบายและ
ยกตัวอยางอาหาร
แลกเปล่ียน วิธีการ
คำนวณพลังงาน                 

S1-1: ทักษะ         
การคิดสรางสรรค 
S1-2: ทักษะ          
การคิดวิเคราะห 
S1-3: ทักษะ           
การตัดสินใจ  
S1-4: ทักษะ                
การส่ือสารอยางมี
ประสิทธิภาพ 
S1-5: ทักษะ               
การทำงานรวมกับ
ผูอื่น 
 
 
 

E1-1: มีคุณธรรม              
มีวินัย มีความซ่ือสัตย  
E1-2: รับผิดชอบตอ
ตนเอง สังคม และ
สวนรวม 
E1-3: มีจิตสำนึก
สาธารณะ  
E1-4: มีจรรยาบรรณ
ทางวิชาการและ
วิชาชีพวิทยาศาสตร
การกีฬา 

C1-1: รักการเรียนรู 
ดานกีฬา การออก
กำลังกาย และการ
สงเสริมสุขภาพ 
C1-2: แสดงออกถึง
บุคลิกภาพท่ีดี เปน
แบบอยางท่ีดีใน            
การออกกำลังกาย  
C1-3: แสดงออกถึง
ความเปนผูมีใจเปด
กวาง มีเหตุมีผล และ
ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น 
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ผลลัพธการเรียนรู
ของหลักสูตร 

รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 
ดานความรู (K) ดานทักษะ (S) ดานจริยธรรม (E) ดานคุณลักษณะ (C) 
การรับประทานอาหารท่ี
เหมาะสมตามหลัก
โภชนาการได 
K1-5: เลือกใชการวัด
ระดับความสามารถของ
รางกายในการประเมิน
สุขภาพเบ้ืองตนได 
K1-6: อธิบายวิธีการ 
หลักการ ขอหาม  
ขอควรระวังในการออก
กำลังกายในกลุมคน
พิเศษได 

PLO2: ประยุกตใช
หลักการทางเวช
ศาสตรการกีฬาเพ่ือ
ปองกันการบาดเจ็บ
ในนักกีฬาและผูออก
กำลังกาย รวมกับ
การใชเครื่องมือ 
นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา 
การออกกำลังกาย 
และการสงเสริม
สุขภาพไดอยาง
ถูกตอง 

K2-1: บรรยายกลไก
การบาดเจ็บและวิธีการ
ปองกันการบาดเจ็บท่ี
เกิดจากการเลนกีฬา
และออกกำลังกายได 
K2-2: อภิปรายหลักการ
ชีวกลศาสตรการ
เคล่ือนไหวของรางกาย
ในขณะเลนกีฬาและ 
การออกกำลังกายได 
K2-3: บอกหลักการ  
ขอหาม ขอควรระวัง ขอ
บงชี้และสาธิตการใช
เครื่องมือ นวัตกรรม
และเทคโนโลยทีางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา 
การออกกำลังกาย และ
การสงเสริมสุขภาพได 
K2-4: อธิบายวิธีการ 
หลักการ ขอหามขอควร
ระวังและปฏิบัตการนวด
ทางกีฬาได 

S2-1: ทักษะ            
การคิดวิเคราะห 
S2-2: ทักษะ
ดิจิทัล 
S2-3: ทักษะการ
ส่ือสารอยางมี
ประสิทธิภาพ 
S2-4: ทักษะการ
ทำงานรวมกับ
ผูอื่น 
S2-6: ทักษะการ
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
การแกปญหา 
  

E2-1: มีคุณธรรม มี
วินัย มีความซ่ือสัตย 
E2-2: รับผิดชอบตอ
ตนเอง สังคม และ
สวนรวม  
E2-3: มีจรรยาบรรณ
ทางวิชาการและ
วิชาชีพวิทยาศาสตร
การกีฬา 
 

C2-1: แสวงหาองค
ความรูใหม ๆ เรื่อง
เครื่องมือและ
เทคโนโลยดีานกีฬา
และการออกกำลัง
กาย 
C2-2: ยอมรับและ
กาวทันความ
เปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยี 
C2-3: แสดงออกถึง
ความเปนผูมีใจเปด
กวาง มีเหตุมีผล และ
ยอมรับฟง                
ความคิดเห็นของ
ผูอื่น 

PLO3: ประยุกตใช
องคความรูทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา 
การออกกำลังกาย
และการสงเสริม
สุขภาพ ในการ
สงเสริมสมรรถนะ

K3-1: อธิบายเกี่ยวกับ
องคประกอบของ
สมรรถนะทางกีฬา โดย
ใชหลักการ ทฤษฏี 
วิธีการสงเสริมสุขภาพได 
K3-2: บอกหลักการ
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน
และการดูแลการ

S3-1: ทักษะการ
คิดวิเคราะห 
S3-2: ทักษะการ
ส่ือสารอยางมี
ประสิทธิภาพ 
S3-3: ทักษะการ
ทำงานรวมกับ
ผูอื่น 

E3-1: มีคุณธรรม มี
วินัย มีความซ่ือสัตย 
E3-2: รับผิดชอบตอ
ตนเอง สังคม และ
สวนรวม  
E3-3: มีจรรยาบรรณ
ทางวิชาการและ

C3-1: แสวงหาองค
ความรูใหม ๆ เรื่อง
เครื่องมือและ
เทคโนโลยดีานกีฬา
และการออกกำลัง
กาย 
C3-2: ยอมรับและ
กาวทันความ
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ผลลัพธการเรียนรู
ของหลักสูตร 

รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 
ดานความรู (K) ดานทักษะ (S) ดานจริยธรรม (E) ดานคุณลักษณะ (C) 

ทางกีฬาและสุขภาวะ
ไดอยางเหมาะสม 

บาดเจ็บเบ้ืองตน และ
วิเคราะหลักษณะ ปจจัย 
สาเหตุ และการปองกัน
การบาดเจ็บ จากการ
เลนกีฬาและการออก
กำลังกายได 
K3-3: ระบุชนิด  
ประเภท หลักการใชยา 
และบอกประเภทของ
สารกระตุนและสาร
ตองหามในนักกีฬาได 
K3-4: ประยุกตใช
หลักการรับประทาน
อาหารเพ่ือเพ่ิม
สมรรถนะดานกีฬาและ
การออกกำลังกายได 

S3-4: ทักษะการ
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
การแกปญหา 
  

วิชาชีพวิทยาศาสตร
การกีฬา 
 

เปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยี 
C3-3: แสดงออกถึง
ความเปนผูมีใจเปด
กวาง มีเหตุมีผล และ
ยอมรบัฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น 

PLO4: มีคุณธรรม 
จริยธรรม และ
ประพฤติตนตาม
จรรยาบรรณใน
วิชาชีพ สามารถเปน
ผูนำและปฏิบัติงาน
รวมกับผูอื่นได 

K4-1: ใชกฎหมาย 
ระเบียบ ขอบังคับ และ
จริยธรรมดานการกีฬาได 
K4-2: อธิบายแนวคิด 
ทฤษฏีการบริหารจัดการ
ดานกีฬา หลักการ
บริหารและการจัดการ
ศูนยกีฬาและธุรกิจ
บริการท่ีเกี่ยวของทาง             
การกีฬา 

S4-1: ทักษะ           
การคิดคิด 
วิเคราะห เชื่อมโยง
องคความรู 
S4-2: ทักษะ           
การคิดอยางมี
วิจารณญาณและ
การแกปญหา 
S4-3: ทักษะ              
การทำงานรวมกับ
ผูอื่น 
 

E4-1: มีคุณธรรม มี
วินัย มีความซ่ือสัตย 
E4-2: รับผิดชอบตอ
ตนเอง สังคม และ
สวนรวม  
E4-3: มีจรรยาบรรณ
ทางวิชาการและ
วิชาชีพวิทยาศาสตร
การกีฬา 

C4-1: มีความ
ยุติธรรม เสมอภาค 
C4-2: ชางสังเกต  
ต้ังประเด็นขอสงสัย
และต้ังคำถามอยางมี
เหตุผล  
C4-3: มีความเปน
ผูนำ 
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2. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป 
ช้ันป รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป 

ชั้นปท่ี 1 1.1 อธิบายโครงสรางและหนาท่ีของรางกายมนุษยได 
1.2 อธิบายหลักการ แนวคิด ทฤษฏีการสงเสริมสุขภาพได   
1.3 อธิบายประเภท รูปแบบ ชนิด และหลักการของการออกกำลังกายและการสราง

เสริมสุขภาพได 
1.4 อธิบายและยกตัวอยางอาหารแลกเปลี่ยน วิธีการคำนวณพลังงาน การรับประทาน

อาหารท่ีเหมาะสมตามหลักโภชนาการได 
ชั้นปท่ี 2 2.1 อธิบายวิธีการและขั้นตอนการวัดระดับความสามารถของรางกายในการประเมิน

สุขภาพเบื้องตนได 
2.2 อธิบายหลักการชีวกลศาสตรของการเคลื่อนไหวของรางกายในขณะเลนกีฬาและ

การออกกำลังกายในแตละประเภทได 
2.3 อธิบายหลักการรับประทานอาหารในนักกีฬาประเภทตาง ๆ ได 
2.4 บอกหลักการรับประทานอาหารเพื ่อเพิ ่มสมรรถนะดานกีฬาและการออก                 

กำลังกายได 
2.5 สามารถแสดงใหเห็นถึงทักษะการปฐมพยาบาลและการชวยเหลือชีวิตเบื้องตน 

ชั้นปท่ี 3 3.1 อธ ิบายล ักษณะการแสดงออกที ่ม ีผลทางจิตใจและใหคำปรึกษาทางดาน            
การจิตวิทยาในการเลนกีฬาได 

3.2 อธิบายกลไก สาเหตุการบาดเจ็บและวิธีการปองกันการบาดเจ็บที่เกิดจากการเลน
กีฬาและการออกกำลังกายได 

3.3 อธิบายองคประกอบของสมรรถนะทางกีฬาได 
3.4 บอกชนิด  ประเภท หลักการใชยา บอกประเภทของสารกระตุนและสารตองหาม

ในนักกีฬาได 
3.5 อธิบายแนวคิด ทฤษฏีการบริหารจัดการดานกีฬาได 
3.6 มีทักษะการใชเครื่องมือ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา 
3.7 มีทักษะการใหคำปรึกษาในการออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ 

ชั้นปท่ี 4 4.1 อธิบายกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับเก่ียวกับกีฬาได 
4.2 อธิบายวิธีการ หลักการ ขอหาม ขอควรระวังในการออกกำลังกายในกลุ มคน         

พิเศษได 
4.3 สาธิตการนวดเพ่ือสุขภาพและกีฬา 
4.4 ออกแบบโปรแกรมสงเสริมสมรรถนะทางกีฬาไดเหมาะสม 
4.5 มีทักษะการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหทางดานกีฬา 
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3. สรุปผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรตามคุณวุฒิการศึกษา (4 ดาน) 
ผลลัพธการเรียนรู รายละเอียดของผลลัพธการเรียนรู 
1. ดานความรู (K) 
 

1.1 มีความรูเก่ียวกับโครงสราง หนาท่ีของระบบตาง ๆ ในรางกาย และอธิบายหลักการ           
ชีวกลศาสตรการเคลื่อนไหวของรางกายมนุษยได 

1.2 อธิบายหลักการ แนวคิด ทฤษฏี ประเภท รูปแบบ ชนิด พรอมท้ังเลือกใชคำ
ศัพทเทคนิคในการออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพได 

1.3 วิเคราะหการแสดงออกท่ีมีผลทางจิตใจ และใหคำปรึกษาทางดานจิตวิทยาใน          
การออกกำลังกายเลนกีฬาและการสงเสริมสุขภาพได 

1.4 อธิบายและยกตัวอยางอาหารแลกเปลีย่น วิธีการคำนวณพลังงาน การรับประทาน
อาหารท่ีเหมาะสมตามหลักโภชนาการได 

1.5 เลือกใชการวัดระดับความสามารถของรางกายในการประเมินสขุภาพเบ้ืองตนได 
1.6 อธิบายวิธีการ หลักการ ขอหาม ขอควรระวังในการออกกำลังกายในกลุมคนพิเศษได 
1.7 บรรยายกลไกการบาดเจ็บและวิธีการปองกันการบาดเจ็บท่ีเกิดจากการเลนกีฬาและ

ออกกำลังกายได 
1.8 อภิปรายหลักการชีวกลศาสตรการเคลื่อนไหวของรางกายในขณะเลนกีฬาและ             

การออกกำลังกายได 
1.9 บอกหลักการ ขอหาม ขอควรระวัง ขอบงช้ีและสาธิตการใชเครือ่งมือนวัตกรรม และ

เทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา การออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ  
1.10 อธิบายวิธีการ หลักการ ขอหาม ขอควรระวัง และปฏิบัตการนวดทางกีฬาได 
1.11 ประยุกตใชหลักการรับประทานอาหารเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะดานกีฬาและการออก

กำลังกายได 
1.12 อธิบายเก่ียวกับองคประกอบของสมรรถนะทางกีฬา โดยใชหลักการ ทฤษฏี วิธีการ

สงเสริมสุขภาพได 
1.13 บอกหลักการปฐมพยาบาลเบ้ืองตนและการดูแลการบาดเจ็บเบ้ืองตน และวิเคราะห

ลักษณะ ปจจัย สาเหตุ และการปองกันการบาดเจ็บ จากการเลนกีฬาและการออก
กำลังกายได 

1.14 ระบุชนิด  ประเภท หลักการใชยา และบอกประเภทของสารกระตุนและสาร
ตองหามในนักกีฬาได 

1.15 ประยุกตใชหลักการรับประทานอาหารเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะดานกีฬาและการออก
กำลังกายได 

1.16 ใชกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับ และจริยธรรมดานการกีฬา ในการบริหารจัดการ
ดานกีฬา หลักการบริหารและการจัดการศูนยกีฬาและธุรกิจบริการ 

2. ดานทักษะ (S) 2.1 ทักษะการคิดสรางสรรค 
2.2 ทักษะการคิดวิเคราะห 
2.3 ทักษะการตัดสินใจ  
2.4 ทักษะการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ 
2.5 ทักษะการทำงานรวมกับผูอื่น 
2.6 ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา 
2.7 ทักษะดิจิทัล 
2.8 ทักษะการคิดวิเคราะหเชื่อมโยงองคความรู 
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ผลลัพธการเรียนรู รายละเอียดของผลลัพธการเรียนรู 
3. ดานจริยธรรม 
(E) 
 

3.1 มีคุณธรรม มีวินัย มีความซ่ือสัตย  
3.2 รับผิดชอบตอตนเอง สังคม และสวนรวม 
3.3 มีจิตสำนึกสาธารณะ  
3.4 มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 

4. ดานคุณลักษณะ 
(C) 
 

4.1 รักการเรียนรู ดานกีฬา การออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 
4.2 แสดงออกถึงบคุลิกภาพที่ดี เปนแบบอยางที่ดีในการออกกำลังกาย  
4.3 แสดงออกถึงความเปนผูมีใจเปดกวาง มีเหตุมีผล และยอมรับฟงความคิดเห็น           

ของผูอื่น 
4.4 แสวงหาองคความรูใหม ๆ เรื่องเครื่องมือและเทคโนโลยีดานกีฬาและการออก

กำลังกาย 
4.5 ยอมรับและกาวทันความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี 
4.6 มีความยุติธรรม เสมอภาค 
4.7 ชางสังเกตุ ต้ังประเด็นขอสงสัยและต้ังคำถามอยางมีเหตุผล  
4.8 มีความเปนผูนำ 
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หมวดที ่4  โครงสรางหลกัสูตร รายวิชา และหนวยกิต 
 

1.  จำนวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรและโครงสรางหลักสูตร 
1.1 จำนวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 125 หนวยกิต 
1.2 โครงสรางหลักสูตร แบงเปนหมวดวิชา ดังนี้   

1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป จำนวนไมนอยกวา 24 หนวยกิต 
2) หมวดวิชาเฉพาะ จำนวนไมนอยกวา 95 หนวยกิต 

2.1) กลุมวิชาเฉพาะดานบังคับ  บังคับเรียน 67 หนวยกิต 
            2.2) กลุมวิชาเฉพาะดานเลือก เลือกเรียนไมนอยกวา 21 หนวยกิต 

2.3) กลุมวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ/สหกิจศึกษา 7 หนวยกิต 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไมนอยกวา  6 หนวยกิต 
   

 2. รายละเอียดของหมวดวิชาและหนวยกิต 
2.1 รายวิชาในหมวดตาง ๆ     

1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  จำนวนไมนอยกวา 24 หนวยกิต 
ใชหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัย (ภาคผนวก ข)  

2) หมวดวิชาเฉพาะ จำนวนไมนอยกวา 95 หนวยกิต 
2.1 กลุมวิชาเฉพาะดานบังคับ บังคับเรียนไมนอยกวา      67 หนวยกิต 

 

รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS101 พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรการกีฬาเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Foundations of Sports Science for Health and 

Wellness Promotion    
 

65PSS102 กายวิภาคศาสตร 3(3-0-6) 
 Human Anatomy  
65PSS103 ปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร 1(0-3-2) 
 Human Anatomy Laboratory  
65PSS105 สรีรวิทยาพ้ืนฐาน 3(3-0-6) 
 Basic Physiology  
65PSS201 สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 Physiology of Exercise  
65PSS203 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5) 
 Physical Fitness Assessment 
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รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS205 โภชนาการการกีฬา 3(3-0-6) 
 Sports Nutrition  
65PSS206 การปฐมพยาบาลและชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 
 First Aid and Basic Life Support  
65PSS301 จิตวิทยาการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Psychology  
65PSS302 เวชศาสตรการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Medicine  
65PSS303 ชีวกลศาสตรทางการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Biomechanics  
65PSS304 การเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5) 
 Physical Fitness    
65PSS307 การใชยาและสารตองหามในกีฬา 3(2-2-5) 
 Drug Use and Doping in Sports   
65PSS308 เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 Technology in Sports Science and Exercise    
65PSS309 สถิติทางดานสุขภาพ  3(2-2-5) 
 Health Statistics  
65PSS401 วิจัยทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Research in Sports Science and Health Promotion  
65PSS402 การออกกำลังกายสำหรับบุคคลกลุมคนพิเศษ 3(2-2-5) 
 Exercise for Special Populations  
65PSS403 การจัดโปรแกรมการออกกำลังกายเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Exercise Programs for Health Promotion  
65PSS404 กฎหมายและจริยธรรมดานการกีฬา 3(3-0-6) 
 Legal and Ethical Issues in Sports  
65PSS405 การนวดเพ่ือสุขภาพและกีฬา 3(2-2-5) 
 Massage for Health and Sports  

 

65SBT101 ชีววิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 
 Fundamental Biology  
65SCH251 ชีวเคมีพ้ืนฐาน   3(2-2-5) 
 Basic Biochemistry  
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รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65SND310 หลักโภชนาการและการกำหนดอาหาร    3(2-2-5) 
 Principles of Nutrition and Dietetics    

 

2.2 กลุมวิชาเฉพาะดานเลือก เลือกเรียนไมนอยกวา 21 หนวยกิต 
 

  

รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS104 หลักวิทยาศาสตรการกีฬากรีฑาประเภทลูและลาน 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Track and Field  
65PSS106 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาวายน้ำและการออกกำลังกาย            

ในน้ำ 
2(1-2-3) 

 Principles of Sports Science in Swimming and 
Aquatic Exercise 

 

65PSS202 การควบคุมและเรียนรูการเคลื่อนไหว 3(2-2-5) 
 Motor Control and Movement Learning  
65PSS204 นันทนาการเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 2(1-2-3) 
 Recreation for Health Promotion  
65PSS207 ภาษาอังกฤษสำหรับวิทยาศาสตรการกีฬา  

และการออกกำลังกาย 
3(2-2-5) 

 English for Sports Science and Exercise    
65PSS208 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาฟุตบอลและฟุตซอล 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Football and Futsal  
65PSS209 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาวอลเลยบอลและบาสเกตบอล 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Volleyball and 

Basketball 
 

65PSS210 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาศิลปะปองกันตัว 
Principles of Sports Science in Martial Arts 

2(1-2-3) 

65PSS305 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาแอโรบิกดานซ  2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Aerobic Dance  
65PSS306 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาแบดมินตันและปงปอง 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Badminton  and 

Table Tennis 
 

65PSS310 โรคติดเชื้อและสุขอนามัยในการกีฬา 3(2-2-5) 
 Infectious Diseases and Sports Hygiene  
 Sports Management  
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รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS312 การฝกดวยน้ำหนัก 3(2-2-5) 
 Weight Training  
65PSS313 การใหคำปรึกษาในการออกกำลังกายและการสงเสริม

สุขภาพ 
3(2-2-5) 

 Counseling in Exercise and Health Promotion  
65PSS314 การบริหารธุรกิจกีฬาและสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Sports and Health Business Management    

2.3 กลุมวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ/สหกิจศึกษา                 
ใหเลือกเรียนกลุมวิชาใดวิชาหนึ่ง จำนวนไมนอยกวา 

7 หนวยกิต 

2.3.1 กลุมวิชาสหกิจศึกษา 
 

รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS406 เตรียมสหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริม
สุขภาพ 

1(45) 

 Preparation for Cooperative in Sports Science and 
Health Promotion 

 

65PSS407 สหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 6(640) 
 Cooperative in Sports Science and Health 

Promotion 
 

               2.3.2 กลุมวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ 
รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
65PSS408 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาและ

การสงเสริมสุขภาพ 
Preparation for Professional Experience in Sports 
Science and Health Promotion 

2(90) 

65PSS409 การฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาและการ
สงเสริมสุขภาพ 

5(450) 

 Field Experience in Sports Science and Health 
Promotion 

 

 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี จำนวนไมนอยกวา          6     หนวยกิต 

ใหเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 
ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี โดยไมซ้ำกับรายวิชาที่เคยเรียนมาแลวและตองไมเปนรายวิชาท่ี
กำหนดใหเรียนโดยไมนับหนวยกิตรวมในเกณฑการสำเร็จหลักสูตรของสาขาวชิานี้ 
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หมายเหตุ ความหมายของเลขรหัสรายวิชา 
ตัวเลขสองตัวแรกบงบอกถึงเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
อักษรภาษาอังกฤษตัวแรกบงบอกถึงคณะ 
อักษรภาษาอังกฤษตัวท่ี 2 และ 3 บงบอกถึงสาขาวิชา 
ตัวเลขตัวแรกถัดจากอักษรภาษาอังกฤษบงบอกถึงระดับความยากงาย 
ตัวเลขตัวท่ี 2 และ 3 ถัดจากอักษรภาษาอังกฤษบงบอกถึงลำดับกอนหลังของวิชา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

ความหมายของหมวดวิชาและหมูวิชาในหลักสูตร 
65PSS หมูวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 
65SBT หมูวิชาชีววิทยา 
65SCH หมูวิชาเคมี 
65SND หมูวิชาโภชนาการและการกำหนดอาหาร 
65VLE หมวดวิชาภาษาอังกฤษ 
65VGE หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 

บงบอกถึงคณะ 

บงบอกถึงสาขาวิชา 

บงบอกถึงระดับความยากงาย 

บงบอกถึงลำดับกอนหลังของวิชา 
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3. คำอธิบายรายวิชา   
 

รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS101 พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรการกีฬาเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Foundations of Sports Science for Health and 

Wellness Promotion    

 

ความหมายของวิทยาศาสตรการกีฬา หลักการและองคประกอบของวิทยาศาสตร
การกีฬา การนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการกีฬาและการออกกำลังกาย หลักการการออก
กำลังกายและประเภทของการออกกำลังกาย องคประกอบของสุขภาพ ความหมาย แนวคิด 
หลักการ ทฤษฏีการสงเสริมสุขภาพ การประยุกตความรูทางวิทยาศาสตรการกีฬาในการเลนกีฬา 
การออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 

 
Definition of sports science;  principles and elements of sports 

science; application of scientific knowledge to sports and exercise; principles of 
exercise and types of exercise; elements of health; meaning, concept, principles, and 
theory of health promotion; application of sports science knowledge in sports exercise 
and health promotion 

 
65PSS102 กายวิภาคศาสตร 3(3-0-6) 
 Human Anatomy  

ความรูเบื ้องตนและคำศัพททางกายวิภาคศาสตร โครงสรางทางมหกายวิภาค
ศาสตรและการทํางานของระบบตาง ๆ ไดแก ระบบปกคลุมรางกาย ระบบโครงราง ระบบกลามเนื้อ 
ระบบประสาท ระบบไหลเวียน ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร ระบบขับถายปสสาวะ ระบบตอมไร
ทอ ระบบสืบพันธุ และความสัมพันธในแตละระบบของรางกาย  

 
Basic knowledge and terminology in anatomy; Macroanatomical 

structure and function of various systems such as the integumentary system, skeletal 
system, musculoskeletal system, nervous system, circulatory system, respiratory 
system, digestive system. urinary system endocrine system reproductive system, etc.; 
and relationships in each system of the body  
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS103 ปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร 1(0-3-2) 
 Human Anatomy Laboratory  

ปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรของระบบตาง ๆ ไดแก ระบบปกคลุมรางกาย ระบบ
โครงราง ระบบกลามเนื้อ ระบบประสาท ระบบไหลเวียน ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร ระบบ
ขับถายปสสาวะ ระบบตอมไรทอ ระบบสืบพันธุ และความสัมพันธในแตละระบบของรางกาย  

 
Practice anatomy of various systems such as integumentary system, 

skeletal system, musculoskeletal system, nervous system, circulatory system, 
respiratory system, digestive system.  urinary system endocrine system reproductive 
system, etc., and relationships in each system of the body 

 
65PSS104 หลักวิทยาศาสตรการกีฬากรีฑาประเภทลูและลาน 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Track and Field  
                      ประเภทของกรีฑาประเภทลูและลาน กฎ กติกาการแขงขันกรีฑา มารยาทและ
ความปลอดภัยในการเลนกรีฑา อุปกรณกรีฑา พื้นฐานการเคลื่อนไหวกรีฑา เทคนิคและกลวิธีใน
กรีฑา หลักวิทยาศาสตรการกีฬาในกรีฑา  
   
                   Types of athletics, including track and field;  rules and regulations of 
athletics competition; etiquette and safety in playing athletics; athletics equipment; 
basic movements of athletics; techniques and strategies in athletics; principles of 
sports science in athletics 
 
65PSS105 สรีรวิทยาพ้ืนฐาน 3(3-0-6) 
 Basic Physiology  

ความรูพื ้นฐานทางสรีรวิทยา หนาที่ กลไก และการควบคุมการทำงานของเซลล 
อวัยวะ และระบบตาง ๆ ภายในรางกาย ไดแก ระบบประสาท ระบบกลามเนื้อ ระบบไหลเวียนเลือด 
ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร ระบบขับถายปสสาวะ ระบบตอมไรทอ ระบบสืบพันธุ และสมดุล
อุณหภูมิ รวมท้ังการทำงานประสานกันของระบบตาง ๆ   

 
Basic knowledge of physiology; functions, mechanisms, and control of 

cell activity; various systems within the body such as nervous system, musculoskeletal 
system, circulatory system, respiratory system, digestive system, urinary system, 
endocrine system, reproductive system, temperature balance, etc.; and relationships 
in each system of the body 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

 
65PSS106 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาวายน้ำและการออกกำลังกายในน้ำ 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Swimming and Aquatic 

Exercise 
 

                      ประเภทของกีฬาวายน้ำ กฎ กติกาการแขงขันวายน้ำ มารยาทและความปลอดภัย
ในการวายน้ำ อุปกรณในการวายน้ำ พื ้นฐานการเคลื ่อนไหวในการวายน้ำ เทคนิคการวายน้ำ               
หลักวิทยาศาสตรการกีฬาในกีฬาวายน้ำ ประเภทของการออกกำลังกายในน้ำ ขอควรระวังในการ
ออกกำลังกายในน้ำ การใชอุปกรณชวยชีวิตทางน้ำ 
   
                     Types of swimming;  rules and regulations of swimming competition; 
etiquette and safety in playing swimming; swimming equipment; basic movements 
of swimming; swimming techniques; principles of sports science in swimming; types 
of water-based exercise; water exercise precautions; using water rescue equipment 
 
65PSS201 สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 Physiology of Exercise    
                      สรีรวิทยาการออกกำลังกายที่มีตอการเปลี่ยนแปลงระบบ กลามเนื้อ โครงราง  
การหายใจและไหลเวียนโลหิตของรางกายท่ีเกิดข้ึนในขณะออกกําลังกาย ผลจากการฝกในระยะยาว 
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการตอบสนองของระบบตาง ๆ ของรางกายตอการออกกําลังกาย ปฏิบัติการทาง
สรีรวิทยาการออกกำลังกายของระบบตาง ๆ ของรางกายที่เกิดขึ้นทั้งในขณะออก กําลังกาย และ           
ผลจากการฝกในระยะยาว   
   
                     Exercise physiology towards system change; muscle structure; 
breathing and blood circulation during exercise; long-term results from training; factors 
related to the response of various systems of the body to exercise; physiological 
operations; exercise of various systems of the body that occurs both during exercise 
and as a result of long-term training 
 
65PSS202 การควบคุมและเรียนรูการเคล่ือนไหว 3(2-2-5) 
 Motor Control and Movement Learning  
                     สรีรวิทยาที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนไหวรางกายมนุษย ปฏิสัมพันธระหวางระบบ
ประสาทและกลามเนื้อ ระบบการเคลื่อนไหวและกลามเนื้อ หลักการเคลื่อนไหวรางกาย ทักษะ            
การเคลื่อนไหวรางกายพื้นฐาน กระบวนการเรียนรูในการเคลื่อนไหว การเคลื่อนไหวในกีฬาและ            
การออกกำลังกาย 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

Physiology related to movement of the human body; interactions 
between the nervous system and muscles; movement system and muscles; 
fundamental movement skills; basic physical movement skills; learning through 
movement; movement in sports and exercise 
   
65PSS203 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5) 
 Physical Fitness Assessment  

ความหมายและวัตถุประสงคของการประเมินผลสมรรถภาพทางกาย องคประกอบ
ของสมรรถภาพทางกาย หลักการการวัดและประเมินสมรรถภาพทางกาย ประเภทและเครื่องมือท่ีใช
ในการทดสอบสมรรถภาพทางกาย ปฏิบัติการวัดและประเมินผลสมรรถภาพทางกายการวิเคราะห
ผลสมรรถภาพทางกาย  

 
Meaning and purpose of physical fitness assessment; components of 

physical fitness; principles of measuring and evaluating physical fitness; types and 
tools used in physical fitness testing; practical measurement and evaluation of 
physical fitness; analysis of physical fitness results 

 
65PSS204 นันทนาการเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 2(1-2-3) 
 Recreation for Health Promotion  
                     ความหมาย ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ นันทนาการเพื ่อการสรางเสริม
สุขภาพ การออกแบบกิจกรรมนันทนาการที ่เหมาะสมตามวัย การฝกปฏิบัติการนันทนาการ           
ทักษะผูนำกิจกรรมนันทนาการ การบริหารกิจกรรมนันทนาการ 
   
                     Meaning; type of recreational activity; recreation for health promotion; 
designing age- appropriate recreational activities; recreation training,  recreational 
activity leadership skills; recreational activity management 
 
65PSS205 โภชนาการการกีฬา 3(3-0-6) 
 Sports Nutrition  
                     ความหมาย ขอบเขต จุดมุ งหมายของโภชนาการการกีฬา ประโยชนของ
โภชนาการตอการกีฬาและการออกกำลังกาย ความรูและหลักการในการรับประทานอาหารของ
นักกีฬาแตละประเภท หลักการควบคุมปริมาณอาหารและการคำนวณพลังงานใหสัมพันธกับ             
การออกกำลังกายสำหรับนักกีฬา ผลิตภัณฑเสริมอาหารในการกีฬาและการออกกำลังกาย เทคนิค
ทางดานโภชนาการทางกีฬาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิผลในการแขงขันกีฬา 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

                     Basic principles of nutrition; role of nutrition in sports and exercise; 
knowledge and dietary practices of athletes in each type; principles of food amount 
control and calculating energy in relation to exercise for athletes; dietary supplements 
for athletes 
 
65PSS206 การปฐมพยาบาลและชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 
 First Aid and Basic Life Support  
                      หล ักการและข ั ้นตอนในการปฐมพยาบาล ค ุณสมบ ัต ิและบทบาทของ                     
ผูปฐมพยาบาล ปฏิบัติการปฐม พยาบาลการบาดเจ็บและเจ็บปวยทางกีฬา การชวยฟนคืนชีพข้ันตน 
การใชเครื่องกระตุกหัวใจไฟฟาอัตโนมัติ การเคลื่อนยายและการสงตอผูบาดเจ็บ 
   
                     Principles and procedures for first aid; qualifications and roles of 
rescuer; first aid practice for sports injuries and illnesses; basic life support  and using 
an automated external defibrillator; transportation and transfer of injured persons 
 
65PSS207 ภาษาอังกฤษสำหรับวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 English for Sports Science and Exercise    
                      ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน การสื่อสารคำศัพทเกี่ยวกับการแขงขันกีฬา         
การฝกซอมกีฬา การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายและการออกกำลังกาย การปฏิบัติงานทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย  
   
                     Listening, speaking, reading, and writing skills; vocabulary related to 
sports competitions, sports training, physical fitness, and exercise; and terminology 
related to sports science and exercise practices 
   
65PSS208 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาฟุตบอลและฟุตซอล 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Football and Futsal  
                      ประเภทของฟุตบอลและฟุตซอล กฎ กติกาการแขงขันฟุตบอลและฟุตซอล 
มารยาทและความปลอดภัยในการเลนฟุตบอลและฟุตซอล อุปกรณฟุตบอลและฟุตซอล พ้ืนฐานการ
เคลื่อนไหวของฟุตบอลและฟุตซอล เทคนิคและกลวิธีในกีฬาฟุตบอลและฟุตซอล หลักวิทยาศาสตร
การกีฬาในฟุตบอลและฟุตซอล 
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                     Types of football and futsal;  rules and regulations of football and 
futsal competition; etiquette and safety in playing football and futsal; football and 
futsal equipment; basic movements of football and futsal; techniques and strategies 
in football and futsal; principles of sports science in football and futsal 
  
65PSS209 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาวอลเลยบอลและบาสเกตบอล 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Volleyball and 

Basketball 
 

                      ประเภทของวอลเลยบอลและบาสเกตบอล กฎ กติกาการแขงขันวอลเลยบอลและ
บาสเกตบอล มารยาทและความปลอดภัยในการเลนวอลเลยบอลและบาสเกตบอล อุปกรณ
วอลเลยบอลและบาสเกตบอล พ้ืนฐานการเคลื่อนไหวของวอลเลยบอลและบาสเกตบอล เทคนิคและ
กลวิธ ีในกีฬาวอลเลยบอลและบาสเกตบอล หลักวิทยาศาสตรการกีฬาในวอลเลยบอลและ
บาสเกตบอล 
   
                     Types of volleyball and basketball;  rules and regulations of volleyball 
and basketball competition; etiquette and safety in playing volleyball and basketball; 
volleyball and basketball equipment; basic movements of volleyball and basketball; 
techniques and strategies in volleyball and basketball; principles of sports science in 
volleyball and basketball 
 
65PSS210 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาศิลปะปองกันตัว 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Martial Arts  
                     ประเภทของศิลปะปองกันตัว กฎ กติกาการแขงขันศิลปะปองกันตัว มารยาทและ
ความปลอดภัยในสำหรับศิลปะปองกันตัว อุปกรณที ่เกี ่ยวของกับ ศิลปะปองกันตัว พื้นฐาน             
การเคลื่อนไหวของศิลปะปองกันตัว เทคนิคและกลวิธีในศิลปะปองกันตัว หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
ในศิลปะปองกันตัว 
   
                     Types of martial arts,  rules and regulations of martial artcompetition, 
etiquette and safety in playing martial art, martial art equipment, basic movements 
of martial art, techniques and strategies in martial art, principles of sports science in 
martial arts 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS301 จิตวิทยาการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Psychology  
                     ทฤษฎีทางจ ิตว ิทยาและกลว ิธ ีทางจ ิตว ิทยาที ่สามารถนำมาประยุกต  เ พ่ือ              
เสริมความสามารถในการเลนกีฬาการฝกทักษะทางจิตใจสำหรับนักกีฬา การตั ้งเปาหมาย                      
การควบคุมการหายใจ การผอนคลายกลามเนื ้อ การคิดกับตนเองทางบวก การจัดโปรแกรม                   
การฝกทักษะทางจิตวิทยาการกีฬา 
   
                     Psychological theories and strategies enhancing athletic ability; mental 
skills training for athletes, setting goals, controlled breathing, muscle relaxation, 
thinking positively; organizing a sports psychology skills training program 
 
65PSS302 เวชศาสตรการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Medicine  
                     ความหมายความร ู พ ื ้นฐานของเวชศาสตรการกีฬา ปจจัยและสาเหตุของ                  
การบาดเจ็บจากเลนกีฬาและออกกำลังกาย ลักษณะการบาดเจ็บและการปองกันการบาดเจ็บ                
จากการเลนกีฬาที่พบบอย หลักการปฐมพยาบาลเบื้องตนและการดูแลการบาดเจ็บเบื้องตน การ
ฟนฟูการบาดเจ็บจากการออกกำลังกาย 
 
                     Definition and basic knowledge of sports medicine; factors and causes 
of injuries from sports and exercise; types of injuries and injury prevention from playing 
sports; principles of first aid and basic injury care; exercise injury rehabilitation 
 
65PSS303 ชีวกลศาสตรทางการกีฬา 3(2-2-5) 
 Sports Biomechanics  
                     หลักชีวกลศาสตรพื ้นฐานของการเคลื่อนไหวแบบตาง ๆ หลักการเคลื ่อนไหว              
หลักชีวกลศาสตรและกลศาสตรคุณสมบัติเชิงกลของเนื้อเยื่อชีวภาพ แรงและโมเมนตของแรงท่ีทำให
เกิดการเคลื่อนไหว รูปแบบการเคลื่อนไหวที่จำเปนสำหรับชีวกลศาสตรทางการออกกำลังกายและ
กีฬา กายวิภาคศาสตรของการเคลื่อนไหว หลักการชีวกลศาสตรของการเคลื่อนไหวและเคลื่อนท่ีของ
รางกายขณะออกกำลังกายหรือเลนกีฬา วิเคราะหทาทางการเคลื่อนไหวและกลไกการบาดเจ็บ             
ในการออกกำลังกายและการกีฬา   
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

Basic biomechanical principles of various types of movement, 
principles of movement,  principles of biomechanics and mechanics, mechanical 
properties of biological tissues,  force and moment of force that cause movement, 
movement patterns required for exercise and sports biomechanics,  anatomy of 
movement,  biomechanical principles of body movement and movement during 
exercise or sports,  analysis of movement postures and injury mechanisms in exercise 
and sports 
   
65PSS304 การเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5) 
 Physical Fitness  

ความสำคัญของการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย ประเภทของสมรรถภาพทาง
กาย การเสริมสรางสมรรถภาพทางกายเพื ่อพัฒนาความแข็งแรงและทนทานของกลามเนื้อ                    
การพัฒนาความออนตัว ความเร็ว ความคลองแคลววองไว สมดุลของรางกาย และการประสาน
สัมพันธของระบบประสาทและกลามเนื้อ การประยุกตหลักการเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย                
ในกีฬาและการออกกำลังกายประเภทตาง ๆ การใชคำศัพทเทคนิคในการเสริมสรางสมรรถภาพ              
ทางกาย 

 
Importance of enhancing physical fitness,  type of physical fitness, 

enhancement of physical fitness to foster muscle strength and endurance, 
development of flexibility, speed, agility, body balance, and coordination of the 
nervous system and muscles;  application of principles for enhancing physical fitness 
in various types of sports and exercise; vocabulary related to physical fitness  

 
65PSS305 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาแอโรบิกดานซ  2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Aerobic Dance  
                    หลักการของแอโรบิกดานซ ขั ้นตอนของแอโรบิกดานซและการเลือกเพลง                  
การเลือกเครื่องแตงกายและรองเทาในแอโรบิกดานซ การวางทาทางและการเคลื่อนไหวของแอโรบิก
ดานซ การออกแบบทาแอโรบิกดานซ ขอควรระวังในแอโรบิกดานซ  การอบอุ นรางกายและ                
การยืดเหยียดหลังแอโรบิกดานซ การเปนผูนำแอโรบิกดานซ  
   
                     Principles of aerobic dances, aerobic dance steps and music selection, 
clothing and shoes for aerobic dance,  posture and movement of aerobic dance, 
aerobic dance pose design, precautions for aerobic dance, warm-up and post-aerobic 
dance stretching, leadership in aerobic dance 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS306 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาแบดมินตันและปงปอง 2(1-2-3) 
 Principles of Sports Science in Badminton  and Table 

Tennis 
 

                     ประเภทของแบดมินตันและปงปอง กฎ กติกาการแขงขันแบดมินตันและปงปอง 
มารยาทและความปลอดภัยในการเลนแบดมินตันและปงปอง อุปกรณแบดมินตันและปงปอง 
พื้นฐานการเคลื่อนไหวของแบดมินตันและปงปอง เทคนิคและกลวิธีในกีฬาแบดมินตันและปงปอง
หลักวิทยาศาสตรการกีฬาในแบดมินตันและปงปอง 
 
                    Types of badminton  and table tennis,  rules and regulations of 
badminton  and table tennis competition, etiquette and safety in playing badminton  
and table tennis, badminton  and table tennis equipment, basic movements of 
badminton  and table tennis, techniques and strategies in badminton  and table 
tennis, principles of sports science in badminton  and table tennis 
 
65PSS307 การใชยาและสารตองหามในกีฬา 3(2-2-5) 
 Drug Use and Doping in Sports  

หลักการใชยา อันตรายจากการใชยา การใชยารวมกันหลายขนาน การใชยา
สำหรับนักกีฬา การใชยากับโรคท่ีพบบอยในนักกีฬา สารกระตุนท่ีตองหามในกีฬาประเภทตาง ๆ  

 
Principles of drug use,  dangers from drug use, simultaneous  use of 

multiple drugs, precautions for using drugs for athletes, use of drugs for common 
diseases in athletes, and prohibited stimulants in various sports 

 
65PSS308 เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 3(2-2-5) 
 Technology in Sports Science and Exercise    
                     ความหมาย ความสำคัญ ประโยชนของเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรการกีฬาและ
การออกกำลังกาย หลักการเลือกใชและขอควรระวังในการใชเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรการกีฬา 
การประยุกตใชเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรในการเลนกีฬาและการออกกำลังกาย เทคโนโลยีดิจิทัล 
ในกีฬาการออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

65PSS309 สถิติทางดานสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Health Statistics  
                     ความหมาย ความสำคัญของสถิติเบื้องตนและสถิติทางดานสุขภาพ ขอบเขตและ
ประโยชนของสถิติทางดานสุขภาพ หลักสถิติพื ้นฐาน การวัดแนวโนมเขาสู สวนกลาง การวัด             
การกระจาย ความนาจะเปนเบื้องตน การแจกแจงคาสถิติ การประมาณคา การทดสอบสมมติฐาน
ทางสถิติ การเปรียบเทียบ การวิเคราะหความแปรปรวน การทดสอบความสหสัมพันธ การทดสอบ
ความถดถอย การใชโปรแกรมสำเร็จรูปในการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ
   
                     Meaning and importance of basic statistics and health statistics, scope 
and benefits of health statistics,  basic principles of statistics,  measures of central 
tendency,  measures of dispersion, basic probability,  statistical distributions, 
estimation, testing hypothesis, comparison,  analysis of variance,  correlation and 
regression test, data analysis by using statistical package program 
   
65PSS310 โรคติดเช้ือและสุขอนามัยในการกีฬา 3(2-2-5) 
 Infectious Diseases and Sports Hygiene  

สาเหตุของโรคติดเชื ้อ จุลชีพกอโรคติดเชื้อ เสนทางการติดตอของโรคติดเชื้อ                
โรคติดเชื้อในกีฬาและการออกกำลังกายประเภทตาง ๆ หลักการปองกันโรคติดเชื้อที่เกิดจากกีฬา 
ประโยชนของการรักษาสุขอนามัยในการกีฬา  ความปลอดภัยดานสุขอนามัยในกีฬา  

 
Causes of infectious diseases,  pathogenic organisms,  routes of 

infectious disease transmission,  infectious diseases in sports and exercise,  principles 
for preventing infectious diseases caused by sports, benefits of maintaining hygiene in 
sports, hygiene in sports 

 
65PSS311 การจัดการการกีฬา 3(3-0-6) 
 Sports Management  

แนวคิด ทฤษฎี หลักการจัดการกีฬาและการดำเนินการแขงขันกีฬา รูปแบบและ
ประเภทของกีฬา วิธีการและกลยุทธในการโฆษณาและประชาสัมพันธ การจัดการทรัพยากรมนุษยท่ี
เกี่ยวของในการแขงขัน หลักการบริหารและการจัดการศูนยกีฬาและธุรกิจบริการที่เกี่ยวของทาง 
การกีฬา ทิศทางและนโยบายทางการกีฬา แผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ อุปสงคและอุปทาน            
การวิเคราะหทางการตลาด การแขงขันทางการตลาด กลยุทธการแขงขัน  
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
   

Concepts, theories, principles of sports competition management and 
organization, categories and types of sports, methods and strategies for public relation 
as well as staff involved in competition, administrative and management principles of 
sports center and sports business, trend and policy in sports, demands and supply, 
marketing analysis, business competition and competitive strategies 

 
65PSS312 การฝกดวยน้ำหนัก 3(2-2-5) 
 Weight Training  
                     ความหมาย รูปแบบ ความสำคัญของการฝกดวยน้ำหนัก หลักการของการฝกดวย
น้ำหนัก กิจกรรมฝกดวยน้ำหนักเพ่ือการพัฒนานักกีฬาและการออกกำลังกาย อุปกรณสำหรับการฝก
ดวยน้ำหนัก ทักษะการฝกดวยน้ำหนัก ขอควรระวังในการฝกดวยน้ำหนัก การออกแบบโปรแกรม
การฝกดวยน้ำหนัก การใชคำศัพทเทคนิคในการฝกดวยน้ำหนัก 
 
                      Meaning, form, importance of weight training,  principles of weight 
training,  exercise with weight training activity,  equipment for weight training, 
fundamental weight training skills,  precautions for weight training,  weight training 
program design; vocabulary related to weight training 
   
65PSS313 การใหคำปรึกษาในการออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Counseling in Exercise and Health Promotion  
                    หลักการ แนวคิด ทฤษฎีการปรึกษาเชิงจิตวิทยา ทักษะในการใหคำปรึกษา 
กระบวนการใหการปรึกษา คุณสมบัติของผูใหคำปรึกษา กลวิธีการใหการปรึกษา การสื่อสารดวย
การใชภาษาทาทางและการพูด หลักการใหคำปรึกษาดานสุขภาพ การประยุกตใชความรูทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬาในการใหคำปรึกษาการออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ 
  

Principles, concepts, and theories of psychological counseling, 
counseling skills,  consultation process,  qualifications of the counselor,  counseling 
technique,  communication using gestures and speech,  principles of counseling in 
health, application of sports science knowledge in exercise and health promotion 
counseling 
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65PSS314 การบริหารธุรกิจกีฬาและสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Sports and Health business Management    

กลยุทธในการบริหารงานทั่วไป ทฤษฎีกระบวนการวางแผนงาน การจัดองคกร 
การควบคุม และการสั่งงานในเชิงธุรกิจ กลยุทธในการบริหารองคกรกีฬาและองคกรทางดานสุขภาพ 
เพ่ือใหไดเปรียบในการแขงขันเชิงธุรกิจ แนวทางในการบริหารองคกรในสถานการณท่ีแตกตางกัน 

 
Strategies in general business administration, theories of planning 

procedures, organizational management, control, and assignments in a business 
context; strategies in sports association and health club administration for gaining 
benefits in business competition; guidelines for organizational management in 
different situations 

 
65PSS401 วิจัยทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Research in Sports Science and Health Promotion  

หลักการ ว ิธ ีการ และการคัดกรองงานวิจ ัยทางวิทยาศาสตรการกีฬาและ          
การสงเสริมสุขภาพ การออกแบบการวิจัย การกำหนดระเบียบวิธีวิจัย จริยธรรมในการทำวิจัย              
ฝกปฏิบัติการทำวิจัยในหัวขอท่ีสนใจ เรียบเรียงเขียนเปนรายงานวิจัย และการนำเสนอผลงานวิจัย 

 
Principles, methods, and screening of sports science and health 

promotion research, research design,   determination of research methods, research 
ethics, practice on topics of interest, compiling research reports and presentation of 
research results 

 
65PSS402 การออกกำลังกายสำหรับบุคคลกลุมคนพิเศษ 3(2-2-5) 
 Exercise for Special Populations  

ประเภทของบุคคลกลุมพิเศษ ลักษณะ ความตองการ และขอจำกัดในการออก
กำลังกายของบุคคลกลุมพิเศษ การประเมินความพรอมกอนการออกกำลังกาย การจัดโปรแกรม
การออกกำลังกายในบุคลลกลุมพิเศษ การเลือกใชอุปกรณและสถานที่ที่เหมาะสมกับสภาพของ
บุคคลกลุมพิเศษ 

 
Characteristics and exercise needs of special groups of people, 

organization of an exercise program, selection of equipment and locations 
appropriate to the conditions of special groups of people 
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65PSS403 
 

การจัดโปรแกรมการออกกำลังกายเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 
Exercise Programs for Health Promotion 

3(2-2-5) 

ความหมาย ประเภท รูปแบบของการออกกำลังกาย การประเมินสุขภาพกอนการออกกําลังกาย 
การอบอุนรางกายและยืดกลามเนื้อ หลักการและข้ันตอนการออกแบบโปรแกรมการออกกำลังกาย 
การพัฒนาโปรแกรมการออกกำลังกายเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางกาย การพัฒนาโปรแกรม            
การออกกำลังกายเฉพาะสวน การพัฒนาโปรแกรมการออกกำลังกายเฉพาะบุคคล การสงเสริม
กิจกรรมทางกายเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ และการใชคำศัพทเทคนิคในการจัดโปรแกรมการออกกำลัง
กายเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 

 
Meaning, type, form of exercise,  health assessment before exercising, 

warming up and stretching muscles,  principles and steps for designing exercise 
programs, development of exercise programs to enhance physical fitness, developing 
specific exercise programs,  developing a personalized exercise program,  promoting 
physical activity for health promotion; vocabulary related to exercise programs for 
health promotion 

 
65PSS404 กฎหมายและจริยธรรมดานการกีฬา 3(3-0-6) 
 Legal and Ethical Issues in Sports  

กฎหมายและจริยธรรมที่เกี่ยวของกับการกีฬา ระเบียบ ขอบังคับขององคการกีฬา
ท้ังในระดับชาติ และระดับนานาชาติ สัญญา ขอตกลง สิทธิประโยชนทางกฎหมายรวมท้ังการประกัน
สุขภาพและการประกันอุบัติเหตุ และการละเมิดตาง ๆ รวมทั้งกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของกับการกีฬา 
ตลอดจนจรรยาบรรณในวิชาชีพ 

 
Sports laws and ethics; national and international sports organization 

regulations; contracts, agreements, benefits, and various violations, including other 
related sports law; as well as professional ethics 

 
65PSS405 การนวดเพ่ือสุขภาพและกีฬา 3(2-2-5) 
 Massage for Health and Sports  

ความหมาย ความสำคัญ วัตถุประสงค ประโยชนของการนวด หลักการนวดทาง
กีฬา ประเภทของการนวดทางกีฬา เทคนิคสำหรับนวดนักกีฬา ขอหามและขอควรระวังสำหรับ          
การนวดในนักกีฬา คำแนะนำกอนและหลังการนวดทางกีฬาและสุขภาพ 
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Meaning, importance, objectives, benefits of massage,  principles of 
sports massage,  types of sports massage,  techniques for massaging athletes, 
contraindications and precautions for massage in athletes,  advice before and after 
sports and health massage 

 
65PSS406 เตรียมสหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ      1(45) 
 Preparation for Cooperative in Sports Science and 

Health Promotion 
 

ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการฝกสหกิจศึกษา ความสำคัญของ
การฝกสหกิจศึกษา การศึกษาคนควาขอมูลเก่ียวกับกีฬา การออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 
การศึกษาโครงสรางว ัฒนธรรมองคกร การพัฒนาบุคลิกภาพ จรรยาบรรณวิชาชีพ ทักษะ              
การวางแผน ทักษะการวิเคราะห ทักษะการแกปญหาเฉพาะหนาและการตัดสินใจ การเขียนโครงการ 
การบูรณาการความรูในการจัดโครงการทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ ทักษะ
การประเมินผลการจัดโครงการ 

 
Basic knowledge method and the process of cooperative education in 

health and aesthetic, importance of cooperative education in health and aesthetic, 
preparation of students before professional experience training, education research 
information about sports  exercise and health promotion, structural studies corporate 
culture, personality development, professional ethics, planning skills, analytical skills, 
problem- solving and decision- making skills, project writing, integrating knowledge in 
organizing projects in sports science and health promotion, project evaluation skills 

 
65PSS407 สหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ    6(640) 
 Cooperative in Sports Science and Health Promotion  

ปฏิบัติงานในสถานประกอบการเสมือนหนึ่งเปนพนักงานของสถานประกอบการ 
ในตำแหนงตามที ่ตรงกับสาขาวิชาและเหมาะสมกับความรู ความสามารถ ปฏิบัติตามระเบียบ              
การบริหารงานบุคคลของสถานประกอบการในระหวางปฏิบัติงาน มีหนาที่รับผิดชอบแนนอนและ
รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมายจากสถานประกอบการอยางเต็มความสามารถ มีผูนิเทศกงาน           
การติดตามและการประเมินผลการปฏิบัติงานอยางเปนระบบตลอดระยะเวลาปฏิบัติงานของ
นักศึกษา ทำใหเกิดการพัฒนาตนเองและมีประสบการณจากการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ
กอนสำเร็จการศึกษา 
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Workplace practice with employees in relevant positions matching 
students’ field of study and abilities, under supervision of an assigned job supervisor, 
where students take responsibility for a specific role with a systematic evaluation and 
follow- up process throughout the course, aiming for self improvement and gaining 
professional experience before  graduation 

 
65PSS408 เตรียมฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาและ               

การสงเสริมสุขภาพ 
   2(90) 

 Preparation for Professional Experience in Sports 
Science and Health Promotion 

 

การเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนฝกประสบการณวิชาชีพ การศึกษาคนควา
ขอมูลเก่ียวกับกีฬา การออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ การศึกษาโครงสรางวฒันธรรมองคกร 
การพัฒนาบุคลิกภาพ จรรยาบรรณวิชาชีพ ทักษะการวางแผน ทักษะการวิเคราะห ทักษะ              
การแกปญหาเฉพาะหนาและการตัดสินใจ การเขียนโครงการ การบูรณาการความรู ในการจัด
โครงการทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ ทักษะการประเมินผลการจัด
โครงการ 

 
Preparation of students before professional experience training, 

research education information about sports  exercise and health promotion, studies 
in corporate culture,  personality development,  professional ethics,  planning skills, 
analytical skills, problem-solving and decision-making skills, project writing, integration 
of knowledge in organizing projects in sports science and health promotion,  project 
evaluation skills 

 
65PSS409 ฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริม

สุขภาพ 
  5(450) 

 Field Experience in Sports Science and Health 
Promotion 

 

ฝกปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการภาคเอกชน รัฐวิสาหกิจ หรือรัฐบาล 
ทางดานที ่เกี ่ยวของกับสาขาวิชาของนักศึกษาอยางเปนระบบ ทำใหเกิดประสบการณจาก            
การทำงานกอนสำเร็จการศึกษา 
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Workplace practice in either the public or private sector, positions 
relevant to students’  field of study, providing students with professional experience 
before graduation 

 
65SBT101 ชีววิทยาพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 
 Fundamental Biology  

  หลักการทางชีววิทยา เซลล เนื้อเยื่อ การสืบพันธุ การเจริญเติบโต ระบบตาง ๆ  
ของสิ่งมีชีวิต การจำแนกสิ่งมีชีวิต กำเนิดสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการ พันธุกรรม สิ่งมีชีวิตและสภาวะ
แวดลอม การอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 
Principles of biology, cells, tissues, reproduction, growth, systems of 

living organisms, classification of organisms, origin of living organisms, evolution, 
genetics, living organisms and environment, environmental conservation. 
 
65SCH251 ชีวเคมีพ้ืนฐาน   3(2-2-5) 
 Basic Biochemistry  

สารชีวโมเลกุล เซลล กรด เบส บัฟเฟอรในสิ่งมีชีวิต คารโบไฮเดรต ลิปด โปรตีน 
เอนไซม วิตามิน ฮอรโมน การยอยและการดูดซึมอาหาร เมทาบอลิซึมของคารโบไฮเดรต และ
ปฏบิัติการท่ีสอดคลองกับเนื้อหารายวิชาชีวเคมีพ้ืนฐาน 
   
                      Biomolecules, cells, acids bases and buffers in organism, 
carbohydrates, lipids, proteins, enzymes, vitamins, hormones, food digestion and 
absorption, carbohydrate metabolism and the laboratory works related to the 
contents 
 
65SND310 หลักโภชนาการและการกำหนดอาหาร    3(2-2-5) 
 Principles of Nutrition and Dietetics    
                     ความรูเบื้องตนดานโภชนาการและการกำหนดอาหาร ปริมาณสารอาหารท่ีแนะนำ
ใหบริโภคตอวันสำหรับคนไทย อาหารในโรงพยาบาล รายการอาหารแลกเปลี่ยน การดัดแปลงอาหาร 
หลักการคำนวณพลังงานในบุคคลที่มีสภาวะปกติและสภาวะเจ็บปวย หลักการใหคำแนะนำดาน
โภชนาการเบื้องตน การฝกปฏิบัติการอาหารในโรงพยาบาล อาหารแลกเปลี่ยน และการดัดแปลง
อาหาร  
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Introduction to nutrition and dietetics, dietary reference intake for 
Thais, therapeutic diet, Thai- food exchange list, food modification, calculation of 
energy requirement per day in both healthy people and patients, principles of basic 
nutrition counseling, practicum in therapeutic food using food exchange, and food 
modification skills 
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4. แผนการศึกษาและการกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร ลงสูรายวิชา
และผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป   

 

ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 65VGEXXX หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 6     
หมวดวิชาเฉพาะ 65SBT101 ชีววิทยาพื้นฐาน 3(2-2-5)     

(วิชาบังคับ) 65PSS101 
  

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรการกีฬา
เพื่อการสงเสริมสุขภาพ  

3(3-0-6) 
 

 
 

  

 

 

 65PSS102 กายวิภาคศาสตร 3(3-0-6)     

 65PSS103 ปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร 1(0-3-2)     

หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาเลือก) 

65PSS104 หลักวิทยาศาสตรการกีฬากรีฑา
ประเภทลูและลาน 

2(1-2-3)     

รวมหนวยกิต 18     
 

ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 65VGEXXX หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 6     
หมวดวิชาเฉพาะ 65SCH251 ชีวเคมีพื้นฐาน   3(2-2-5)      
(วิชาบังคับ) 65SND310 หลักโภชนาการและการกำหนด

อาหาร    
3(2-2-5)     

 65PSS105 สรีรวิทยาพื้นฐาน 3(3-0-6)     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS106 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาวายนำ้

และการออกกำลังกายในน้ำ 
2(1-2-3)     

(วิชาเลือก)        
รวมหนวยกิต 17     

 
ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 1  (K, S, E, C) 
           1. ดานความรู (K)  อธิบายโครงสรางและหนาที่ของรางกายมนุษย ทฤษฏีการสงเสริมสุขภาพ 

รวมถึงประเภท รูปแบบ ชนิด และหลักการของการออกกำลังกายและการสราง
เสริมสุขภาพ  ยกตัวอยางอาหารแลกเปลี่ยน วิธีการคำนวณพลังงาน การ
รับประทานอาหารท่ีเหมาะสมตามหลักโภชนาการได 

  2. ดานทักษะ (S) ทักษะการคิด วิเคราะห เชื่อมโยงองคความรู ทำงานรวมกับผูอื่น การ
ส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ  

  3. ดานจริยธรรม (E) มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 
4. ดานคุณลักษณะ (C) รักการเรียนรูดานกีฬาการออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ และ

แสดงออกถึงบุคลิกภาพที่ดี เปนแบบอยางที่ดีในการออกกำลังกาย 
            * หมายเหตุ        ความรับผิดชอบหลัก 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙
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ชั้นปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 65VGEXXX หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 6     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS201 สรีรวิทยาการออกกำลังกาย 3(2-2-5)     
(วิชาบังคับ) 65PSS303 ชีวกลศาสตรทางการกีฬา 3(2-2-5)     

 65PSS203 การทดสอบสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5)     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS204 นันทนาการเพื่อการสรางเสริมสขุภาพ 2(1-2-3)     
(วิชาเลือก)        

รวมหนวยกิต 17     
 

ชั้นปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 65VGEXXX หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 6     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS205 โภชนาการการกีฬา 3(3-0-6)     
(วิชาบังคับ) 65PSS206 การปฐมพยาบาลและชวยชวีิตข้ัน

พื้นฐาน 
3(2-2-5)     

หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS208 หลักวิทยาศาสตรการกีฬาฟุตบอล
และฟุตซอล 

2(1-2-3)     

(วิชาเลือก) 65PSS209 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
วอลเลยบอลและบาสเกตบอล 

2(1-2-3)     

รวมหนวยกิต 16     
 
ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 2  (K, S, E, C) 

 1. ดานความรู (K)  อธิบายวิธีการและขั้นตอนการวัดระดับความสามารถของรางกายในการประเมิน
สุขภาพเบื้องตน หลักการชีวกลศาสตรของการเคลื่อนไหวของรางกาย หลักการ
รับประทานอาหารในนักกีฬา เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะดานกีฬาและการออกกำลังกาย 
สามารถปฏิบัตการปฐมพยาบาลและการชวยเหลือชีวิตเบื้องตนได  

  2. ดานทักษะ (S) ทักษะการคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห เชื่อมโยงองคความรู การตัดสินใจ 
การรวมกับผูอื่น ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา  

3. ดานจริยธรรม (E) มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 
4. ดานคุณลักษณะ (C) นักศึกษาแสดงออกถึงความรอบคอบ เปนผูมีใจเปดกวาง มีเหตุมีผล 

และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
          * หมายเหตุ       ความรับผิดชอบหลัก 
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ชั้นปที่ 3 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 

หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS301 จิตวิทยาการกีฬา  3(2-2-5)     
(วิชาบังคับ) 65PSS302 เวชศาสตรการกีฬา 3(2-2-5)     
 65PSS304 การเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 3(2-2-5)     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS305 

65PSS311 
หลักวิทยาศาสตรการกีฬาแอโรบกิดานซ  
การจัดการการกีฬา 

2(1-2-3) 
3(3-0-6) 

 
 

  

 
 
 (วิชาเลือก) 

หมวดวิชาเลือกเสรี Xxxxxx เลือกเสรี 3(x-x-x)     
รวมหนวยกิต 17     

 
ชั้นปที่ 3 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 

หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO3 
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS307 การใชยาและสารตองหามในกีฬา 3(2-2-5)      

(วิชาบังคับ) 65PSS308 เทคโนโลยีทางวิทยาศาสตรการกีฬา
และการออกกำลังกาย 

3(2-2-5)     

 65PSS309 สถิติทางดานสุขภาพ 3(2-2-5)     
หมวดวิชาเฉพาะ 65PSS312 

65PSS313 
การฝกดวยน้ำหนัก 
การใหคำปรึกษาในการออกกำลัง
กายและการสงเสริมสุขภาพ 

3(2-2-5) 
3(2-2-5) 

 

 

  

 

 

 

 (วิชาเลือก) 
 
หมวดวิชาเลือกเสรี Xxxxxx เลือกเสรี 3(x-x-x)     

รวมหนวยกิต 18     
 
ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 3  (K, S, E, C) 
            1. ดานความรู (K)   อธิบายกลไก สาเหตุการบาดเจ็บและวิธีการปองกันการบาดเจ็บ บอกชนิด  

ประเภท หลักการใชยา บอกประเภทของสารกระตุนและสารตองหามในนกักฬีา 
      อธิบายองคประกอบของสมรรถนะทางกีฬา แนวคิด ทฤษฏีการบริหารจัดการ

ดานกีฬา มีทักษะการใชเครื ่องมือ นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา และสามารถใชหลักจิตวิทยาใหคำปรึกษาในการ
เลนกีฬา ออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพได  

2. ดานทักษะ (S) ทักษะการคิดสรางสรรค คิดวิเคราะห ตัดสินใจ เชื่อมโยงองคความรู การ
สื ่อสารอยางมีประสิทธิภาพ การทำงานรวมกับผู อื ่น การคิดอยางมี
วิจารณญาณและการแกปญหา และทักษะดิจิทัล  

3. ดานจริยธรรม (E) มีคุณธรรม วินัย ซ่ือสัตย รับผิดชอบตอตนเอง สังคมและสวนรวม รวมถึง
มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬา 

4. ดานคุณลักษณะ (C) นักศึกษามีความรอบคอบ แสวงหาความรูเก่ียวกับเคร่ืองมือ นวัตกรรม 
และเทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา ยอมรับและกาวทันความ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลย ี 

           * หมายเหตุ       ความรับผิดชอบหลัก 
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ชั้นปที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาบังคับ) 

65PSS401 วิจัยทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา
และการสงเสริมสุขภาพ 

3(2-2-5)     

 65PSS402 การออกกำลังกายสำหรับบุคคลกลุม
คนพิเศษ 

3(2-2-5)     

 65PSS403 
 
65PSS404 
65PSS405 

การจัดโปรแกรมการออกกำลังกาย
เพื่อการสรางเสริมสุขภาพ 
กฎหมายและจริยธรรมดานการกีฬา 
การนวดเพื่อสุขภาพและกีฬา 

3(2-2-5)  
 
3(3-0-6) 
3(2-2-5) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาปฏิบัติการฯ) 

65PSS406 
 
 
65PSS408 

เตรียมสหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการ
กีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
หรือ 
เตร ียมฝ กประสบการณ ว ิชาชีพ
ว ิทยาศาสตร การก ีฬาและการ
สงเสริมสุขภาพ 

1(45)  
 
 
2(90)  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
รวมหนวยกิต 16 หรือ 17     

 
ชั้นปที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 

หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
หมวดวิชาเฉพาะ 
(วิชาปฏิบัติการฯ) 
 

65PSS407 
 
 
65PSS409 
 

สหกิจศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬา
และการสงเสริมสุขภาพ 
หรือ 
ฝกประสบการณวิชาชีพวิทยาศาสตร
การกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

6(640) 
 
 
5(450) 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

รวมหนวยกิต 5  หรือ  6     
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ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 4  (K, S, E, C) 
   1. ดานความรู (K)  อธิบายวิธี หลักการ ขอหาม ขอควรระวังในการออกกำลังกายในกลุมคนพิเศษ 

มีทักษะการนวด สามารถออกแบบโปรแกรมการออกกำลังกายและการสงเสริม
สุขภาพ รวมกับประยุกตใชปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหทางดานกีฬา
ภายใตกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับเกี่ยวกับกีฬาได  

2. ดานทักษะ (S) ทักษะการคิดว ิเคราะห เช ื ่อมโยงองคความรู  การสื ่อสารอยางมี
ประสิทธิภาพ ทำงานรวมกับผูอื่น การคิดอยางมีวิจารณญาณและการ
แกปญหา  

3. ดานจริยธรรม (E) มีคุณธรรม วินัย ซื ่อสัตย รับผิดชอบตอตนเอง สังคม และสวนรวม มี
จ ิตสำน ึกสาธารณะ และมีจรรยาบรรณทางว ิชาการและว ิชาชีพ
วิทยาศาสตรการกีฬา 

4. ดานคุณลักษณะ (C) มีความเปนผูนำ ชางสังเกตุ ตั้งประเด็นขอสงสัยและตั้งคำถามอยางมี
เหตุผล  

* หมายเหตุ    ความรับผิดชอบหลัก 
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5. แผนท่ีกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum Mapping) 
 

วิชา/รายวิชา 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 

1. กลุมวิชาเฉพาะดานบังคับ                     
65SBT101 ชีววิทยาพ้ืนฐาน 1                
65PSS101 พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร

การกีฬาเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ 
1,2    1   1,2 1   1,2     

65PSS102 กายวิภาคศาสตร 1 2    1    1       
65PSS103 ปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร 1 2  3  1  3  1  3     
65SCH251 ชีวเคมีพ้ืนฐาน   1                
65SND310 หลักโภชนาการและ           

การกำหนดอาหาร    
1,4 2 4   1,2 3   1 3      

65PSS105 สรีรวิทยาพ้ืนฐาน 1,5 2   1 1   1 1       
65PSS201 สรีรวิทยาการออก           

กำลังกาย 
1,5 1,2,3 3 1 1 1 3 1,2 1 1 3 1,2     

65PSS203 การทดสอบสมรรถภาพ
ทางกาย 

1,2,5 2,5 1,2,4 1,2, 
3 

 1,2 1,2,3 1,2,3 1 1 1,2,3 1,2,3     

65PSS205 โภชนาการการกีฬา 1,4 1,2,3 4 1  1 3  1,4 1 3      
65PSS206 การปฐมพยาบาลและ

ชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน 
 
 

1 2,3,4,5 1,2,3,4 2,3 1 1,2,3,4 1,2,3 3 2 1,2 1,2,3 3     
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วิชา/รายวิชา 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 

65PSS301 จิตวิทยาการกีฬา 3 1,2,3,4,5 2,3,4 1,2,3  1,2,3,4 2,3 3  1,2,3 2,3 3     
65PSS302 เวชศาสตรการกีฬา 1,2 2,3,5 2,3,4 1,2,3 1 1,2,4 2,3 1,2, 

3 
1,2 1,2,3 2,3 1,2, 

3 
    

65PSS303 ชีวกลศาสตรทางการกีฬา 1,2 2,3  1 2,3 1  1,2 1,2 1  1,2     
65PSS304 การเสรมิสรางสมรรถภาพ

ทางกาย 
1,2,5 1,2,3,4,5 2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2,3,4 2,3 1,2,3 1,2,4 1,2,3 2,3 1,2,3     

65PSS307 การใชยาและสารตองหาม
ในกีฬา 

 2,3 2,3,4 1 1 1,2 2,3  3 1 2,3  1 1,2,3 1,2,3 1,2 

65PSS308 เทคโนโลยีทาง
วิทยาศาสตรการกีฬาและ                      
การออกกำลังกาย 

5 2,3 4 1,3 1,2,3 1,2 3 1,2,3  1 3 1,2,3 1 1,2,3 1,2,3  

65PSS309 สถิติทางดานสุขภาพ  2 1,4 3 3 1,2 1,3 1,2,3  1 1,3 1,2,3     
65PSS401 วิจัยทางดานวิทยาศาสตร

การกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
 1,2,3 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3 1,2,3 1,2,4 1 1,2,3 1,2,3     

65PSS402 การออกกำลังกายสำหรับ
บุคคลกลุมคนพิเศษ 

1,2,3,5,6 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3 1,2,3 1,2,3 1 1,2,3 1,2,3 2,3 

65PSS403 การจัดโปรแกรม                  
การออกกำลังกายเพ่ือการสรางเสริม
สุขภาพ 

 
 

1,2,3,4,5 1,2,3 1,2,3,4 1,2,3 1,2 1,2 1,2,3 1,2,3 1,2,4 1 1,2,3 1,2,3     
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วิชา/รายวิชา 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 

65PSS404 กฎหมายและจริยธรรม
ดานการกีฬา  

  1,2,3,4 1,2,3  2 1,2,3 1,2,3   1,2,3 1,2,3 1 1,2,3 1,2,3 1 

65PSS405 การนวดเพ่ือสุขภาพและ
กีฬา 

1 1,2,3,5 1,2,3,4 1,2,3 1,4 1,2,4 1,2,3 1,2,3 1 1,3 1,2,3 1,2,3     

2. กลุมวิชาเฉพาะดานเลือก                     
65PSS104 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา

กรีฑาประเภทลูและลาน 
1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS106 หลักวิทยาศาสตร การกีฬา
วายน้ำและการออกกำลังกายในน้ำ 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS202 การควบคุมและเรียนรู
การเคลื่อนไหว 

1,2 2 4  2 1,2 3  1 1 3      

65PSS204 นันทนาการ เพ่ือการสราง
เสรมิสุขภาพ 

1,2 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3 1,2,3 1,2,3     

65PSS207 ภาษาอังกฤษสำหรับ
วิทยาศาสตรการกีฬาและ                          
การออกกำลังกาย 

    2 4  3         

65PSS208 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
ฟุตบอลและฟุตซอล 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS209 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
วอลเลยบอลและบาสเกตบอล 

 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      
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วิชา/รายวิชา 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 

65PSS210 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
ศิลปะปองกันตัว 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS305 หลักวิทยาศาสตร            
การกีฬาแอโรบิกดานซ 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS306 หลักวิทยาศาสตรการกีฬา
แบดมินตันและปงปอง 

1,2 2 4 1 2 1 3  1 1 3      

65PSS310 โรคติดเช้ือและสุขอนามัย
ในการกีฬา 

1  2,3,4 1   2,3    2,3      

65PSS311 การจัดการการกีฬา  1,2,3,4,5 1,2,3, 4 1,2,3  1,2,3,4 1,2,3 3  1,2,3 1,2,3 3 1,2 1,2,3 1,2,3 1 
65PSS312 การฝกดวยน้ำหนัก 1,2,5 1,2,3 2,3,4 1,3 1,2,3 1,2 2,3 1,2,3 1,2 1 2,3 1,2,3     
65PSS313 การใหคำปรึกษาใน            

การออกกำลังกายและการสงเสริมสุขภาพ 
1,2,3,4,5 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2 1,2,3,4,5 1,2,3 3 1,2,4 1,2,3,4 1,2,3 3     

65PSS314  การบริหารธุรกิจกีฬาและ
สุขภาพ 

 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3  1,2,3,4,5 1,2,3 3  1,2,3,4 1,2,3 3 1,2 1,2,3 1,2,3 1 

3. กลุมวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ/
สหกิจศึกษา 

                

65PSS406 เตรียมสหกิจศึกษา
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริม
สุขภาพ 

 1,2,3, 
4,5 

1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2,3,4,5 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3     

65PSS407 สหกิจศึกษาวิทยาศาสตร
การกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2,3,4,5 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3     
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วิชา/รายวิชา 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 
K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 

65PSS408 เตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพวิทยาศาสตรการกีฬาและ      
การสงเสริมสุขภาพ 

 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2,3,4,5 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3     

65PSS409 ฝกประสบการณวิชาชีพ
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริม
สุขภาพ 

 1,2,3,4,5 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3 1,2,3,4,5 1,2,3 1,2,3 1,2 1,2,3,4 1,2,3 1,2,3     
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6. องคประกอบเกี่ยวกับประสบการณภาคสนาม (สหกิจศึกษาหรือการฝกประสบการณวิชาชีพ)  
จากความตองการที่บัณฑิตควรมีประสบการณในวิชาชีพกอนเขาสูการทำงานจริง ดังนั้นหลักสูตร

ไดกำหนดกลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชีพเปนวิชาบังคับและใหมีแผนการเรียนสำหรับ
นักศึกษาที ่ตองการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา นักศึกษาตองลงเรียนรายวิชาสหกิจศึกษาสาขาวิชา                       
วิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย เวนแตกรณีที่นักศึกษามีปญหาไมสามารถไปปฏิบัติงาน
สหกิจศึกษาไดก็จะเปนการอนุโลมใหเรียนรายวิชาการฝกประสบการณวิชาชีพสาขาวิทยาศาสตรการ
กีฬาและการออกกำลังกายแทน 

6.1 มาตรฐานผลการเรียนรูของประสบการณภาคสนาม  
ความคาดหวังในผลการเรียนรูประสบการณภาคสนามของนักศึกษา มีดังนี้ 
4.1.1 ทักษะในการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ ตลอดจนมีความเขาใจในหลักการ 

ความจำเปนในการเรียนรูทฤษฎีมากยิ่งข้ึน 
4.1.2 บูรณาการความรูทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาเพ่ือนำไปพัฒนานักกีฬาสูความเปนเลิศ

และการสงเสริมสุขภาพในบุคคลทั่วไปโดยใชหลักการทางวิทยาศาสตรสุขภาพ เทคโนโลยีดิจิทัลเปน
เครื่องมือไดอยางเหมาะสม 

4.1.3 มีมนุษยสัมพันธและสามารถทำงานรวมกับผูอ่ืนไดดี 
4.1.4 มีระเบียบวินัย ตรงเวลา เขาใจวัฒนธรรมและสามารถปรับตัวเขากับสถานประกอบการได 
4.1.5 มีความกลาในการแสดงออก และนำความคิดสรางสรรคไปใชประโยชนในงานได 
 

6.2 ชวงเวลา  
ภาคการศึกษาท่ี 2 ของชั้นปท่ี 4  

6.3 การจัดเวลาและตารางสอน  
จัดเต็มเวลาใน 1 ภาคการศึกษา 

 

7. ขอกำหนดเกี่ยวกับการทำโครงงานหรืองานวิจัย  
ขอกำหนดในการทำโครงงาน หรืองานวิจัย ควรเปนหัวขอที่เกี่ยวของกับการประยุกตเทคโนโลยี

เพื่อการใชงานจริง หรือเพื่อการศึกษา หรือเพื่อทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม โดยควรมีองคกรที่อางอิง
และคาดวาจะนำไปใชงานหากโครงงานสำเร็จ โดยมีจำนวนผูรวมโครงงาน 2-3 คน และมีรายงาน 
ที่ตองนำสงตามรูปแบบและระยะเวลาที่หลักสูตรกำหนดอยางเครงครัด หรือเปนโครงงานที่มุงเนน
การสรางผลงานวิจัยเพ่ือพัฒนางาน 

7.1 คำอธิบายโดยยอ  
โครงงานที่นักศึกษาสนใจ สามารถอธิบายทฤษฎีที่นำมาใชในการทำโครงงาน ประโยชนที่จะ

ไดรับจากการทำโครงงาน มีขอบเขตโครงงานท่ีสามารถทำเสร็จภายในระยะเวลาท่ีกำหนด 
7.2 มาตรฐานผลการเรียนรู  

นักศึกษาสามารถทำงานเปนทีม มีความเชี่ยวชาญในการใชเครื่องมือ โปรแกรม ในการทำโครงงาน 
โครงงานสามารถเปนตนแบบในการพัฒนาตอได 
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7.3 ชวงเวลา  
ภาคการศึกษาท่ี 1 ของชั้นปท่ี 4  

7.4 จำนวนหนวยกิต 
3 หนวยกิต 

7.5 การเตรียมการ  
7.5.1 มอบหมายอาจารยท่ีปรึกษาโครงงานใหนักศึกษาเปนรายกลุม 
7.5.2 อาจารยที่ปรึกษาใหคำปรึกษาในการเลือกหัวขอ และกระบวนการศึกษาคนควา และ

ประเมินผล 
7.5.3 นักศึกษานำเสนอหัวขอโครงงานตออาจารยที ่ปรึกษาประจำวิชาทุกกลุม เพื่อรับ

ขอเสนอแนะและปรับปรุง 
7.6 กระบวนการประเมินผล  

ประเมินผลจากความกาวหนาในการทำโครงงาน ที่บันทึกในสมุดใหคำปรึกษาโดยอาจารยที่ปรึกษา 
และประเมินผลจากรายงานฉบับสมบูรณ จัดสอบการนำเสนอที่มีอาจารยสอบไมต่ำกวา 3 คน ซึ่งมี
การสอบเคาโครงงานวิจัยและสอบเม่ือทำการวิจัยเสร็จสิ้น 
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หมวดท่ี 5  การจัดกระบวนการเรียนรูและการประเมินผลการเรียนรู 
 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ ในการใหระดับคะแนน (ผลการเรียน)  
การวัดผลและการสำเร็จการศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระ

บรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับ
ปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 (ภาคผนวก ก) 

 
2. การจัดกระบวนการเรียนรู 
ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร วิธีการสอน/กิจกรรมการเรียนรู 

PLO1: มีทักษะการประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพเพื่อกำหนดโปรแกรมการออกกำลัง
กาย และการสงเสริมสุขภาพ พรอมใหคำปรึกษา
แนะนำการสงเสริมสุขภาพดานการออกกำลัง
กายอยางถูกตอง 

- การบรรยาย 
- การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
- การฝกปฏิบัติการประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพ 
-    การฝกปฏิบัติการจัดโปรแกรมการออกกำลังกาย 
และการสงเสริมสุขภาพ 
-     การฝกปฏิบัติการการใชคำศัพทเทคนิคใน
โปรแกรมการออกกำลังกาย 
-    การฝกปฏิบัติการใหคำปรึกษาแนะนำการสงเสริม
สุขภาพดานการออกกำลังกาย 

PLO2: ประยุกตใชหลักการทางเวชศาสตรการ
กีฬาเพื่อปองกันการบาดเจ็บในนักกีฬาและผู
ออกกำลังกาย รวมกับการใชเคร่ืองมือ 
นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตร
การกีฬา การออกกำลังกาย และการสงเสริม
สุขภาพไดอยางถูกตอง 

- การบรรยาย 
- การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
-     การฝกปฐมพยาบาลและชวยชีวิตข้ันพืน้ฐาน 
-     การฝกปฏิบัติการการนวดเพื่อสุขภาพและกีฬา 
-    การฝกปฏิบัติการใชเคร่ืองมือ นวัตกรรม และ
เทคโนโลยทีางดานวิทยาศาสตรการกีฬา การออก
กำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 

PLO3: ประยุกตใชองคความรูทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา การออกกำลังกายและการ
สงเสริมสุขภาพ ในการสงเสริมสมถรรนะทาง
กีฬาและสุขภาวะไดอยางเหมาะสม 

- การบรรยาย 
- การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
-     การฝกปฏิบัติการเปนผูนำการออกกำลังกายเพื่อ
สุขภาพ 
- การฝกปฏิบัติการใหคำปรึกษาทางดานจิตวิทยา
สำหรับนักกีฬา 
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ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร วิธีการสอน/กิจกรรมการเรียนรู 

-     การฝกปฏิบัติการใหคำแนะนำการรับประทาน
อาหารตามหลักโภชนาการการกีฬา 
-     การฝกปฏิบัติการวิเคราะหการเคลื่อนไหว
รางกาย 
-     การฝกปฏิบัติการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรใน
การวิเคราะหทางดานกีฬา 
-    การฝกปฏิบัติการออกแบบโปรแกรมสงเสริม
สมรรถนะทางกีฬา 

PLO4: มีคุณธรรม จริยธรรม และประพฤติตน
ตามจรรยาบรรณในวิชาชีพ สามารถเปนผูนำ
และปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนได 

- การบรรยาย 
- การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
- การอภิปราย 
- กรณีศึกษา 
-     ฝกปฏิบัติการคิด วิเคราะห เชื่อมโยงองคความรู 
-     การฝกปฏิบัติการคิด วางแผน และการทำงาน
อยางสรางสรรค 

 

3. การประเมินผลลัพธการเรียนรู 
 การประเมินผลลัพธการเรียนรู ของนักศึกษา ในระดับหลักสูตร ช ั ้นป และรายวิชา นั้น 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารยผูสอน และ/หรือ อาจารยที่ปรึกษา รวมกันทำหนาที่กำกับ
ดูแล ดังนี้  
 3.1 การประเมินผลลัพธการเรียนรูดานทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา 
ไดแก ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทำงานรวมกัน ทักษะดานเทคโนโลยีดิจิทัล ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณและการแกปญหา ความคิดสรางสรรค และจิตสำนึกสาธารณะ ซึ่งนักศึกษาไดรับการ
พัฒนาผานการจัดกระบวนการเรียนรูทั้งในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชา
เลือกเสรี นั้น มหาวิทยาลัย ไดจัดทำแผนการประเมิน ดังนี้  
 
ผลลัพธการเรียนรู ระยะเวลา/วิธีการประเมิน 
1. ทักษะการส่ือสาร 
2. ทักษะการทำงานรวมกัน 
3. ทักษะดานเทคโนโลยีดิจิทัล 
4. ทักษะการคิดอยางมีวิจารณาญาณ
และการแกปญหา 
5. ความคิดสรางสรรค 
6. จิตสำนึกสาธารณะ 

ป ร ะ เ มิ น
โดย 
นักศึกษา 

ประเมินโดยผูสอน ประเมินโดย 
- บัณฑิต 
-  ค ณ ะ ก ร รมก า ร
หลักสูตร 
- ผูใชบัณฑิต 

ป 1 ป 2 ป 3 ป 4 

* ข้ึนกับแผนการศึกษา 
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  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน ประกอบดวย 1) แบบประเมินตนเอง 2) เกณฑการประเมิน
รูบริคส ซึ่งเปนเครื่องมือที่มหาวิทยาลัยจัดทำขึ้นและไดผานการตรวจสอบคุณภาพและประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือแลว  
  โดยมหาวิทยาลัยจะรายงานขอมูลผลการประเมินดานทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค
ของนักศึกษา ใหกับสำนักนวัตกรรมการเรียนรู ซ่ึงเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอน
ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป และหลักสูตร เพื่อจะไดนำขอมูลที่ไดไปใชการทวนสอบผลลัพธการเรียนรู
ของนักศึกษาและการจัดการบวนการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป และหมวดวิชาเฉพาะของ
หลักสูตร อันจะนำไปสูการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูและผลลัพธการเรียนรูของ
นักศึกษาในดานทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงคตอไป 
 
 3.2 การประเมินผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร  

ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร พฤติกรรมบงชี้ (Performance 
Criteria) 

วิธีการ/เคร่ืองมือ
ประเมินผล 

PLO1: มีทักษะการประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพเพ่ือกำหนดโปรแกรมการ
ออกกำลังกาย และการสงเสริมสุขภาพ 
พรอมใหคำปรึกษาแนะนำการสงเสริม
สุขภาพดานการออกกำลังกายอยาง
ถูกตอง 

1. สามารถประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพทางรางกายโดยใชเครือ่งมือได
ถูกตอง 
2. สามารถออกแบบโปรแกรมการออก
กำลังกายไดอยางเหมาะสม 
3. สามารถใชคำศัพทเทคนิคในโปรแกรม
การออกกำลังกายไดถูกตอง 

- ประเมินผลผลลัพธ
การเรยีนรูจากการทำ
กิจกรรมเชิงรุก 
(Active Learning)              
- การนำเสนอผลงาน 
- การทดสอบ
ภาคปฏิบัต ิ

PLO2: ประยุกตใชหลักการทางเวช
ศาสตรการกีฬาเพ่ือปองกันการบาดเจ็บ
ในนักกีฬาและผูออกกำลังกาย รวมกับ
การใชเครื่องมือ นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา 
การออกกำลังกาย และการสงเสรมิ
สุขภาพไดอยางถูกตอง 

1.สามารถปฐมพยาบาลและการชวยเหลือ
ชีวิตเบ้ืองตนไดอยางถูกตอง 
2. สามารถเลือกใชเครื่องมือ นวัตกรรม 
และเทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการ
กีฬาและการสงเสริมสุขภาพไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม 
3. สามารถเคลื่อนไหวรางกายในการเลน
กีฬาและการออกกำลังกายไดถูกตอง 

- ประเมินผลผลลัพธ
การเรยีนรูจากการทำ
กิจกรรมเชิงรุก 
(Active Learning)              
- การนำเสนอผลงาน 
- การทดสอบ
ภาคปฏิบัต ิ

PLO3: ประยุกตใชองคความรูทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬา การออกกำลังกาย
และการสงเสริมสุขภาพ ในการสงเสรมิ
สมถรรนะทางกีฬาและสุขภาวะไดอยาง
เหมาะสม 

1. สามารถแนะนำการปองกันการบาดเจ็บ
จากการเลนกีฬาและการออกกำลงักายได
อยางเหมาะสม 
2. สามารถใชเครื่องมือทางดาน
วิทยาศาสตรการกีฬารวมกับโปรแกรม
คอมพิวเตอรไดถูกตอง 
3. สามารถออกแบบโปรแกรมสงเสริม
สมรรถนะทางกีฬาไดอยางเหมาะสม 
4. สามารถเปนผูนำการออกกำลังกายเพ่ือ
การสงเสริมสุขภาพได 
 

- ประเมินผลผลลัพธ
การเรยีนรูจากการทำ
กิจกรรมเชิงรุก 
(Active Learning)              
- การนำเสนอผลงาน 
- การทดสอบ
ภาคปฏิบัต ิ
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ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร พฤติกรรมบงชี้ (Performance 
Criteria) 

วิธีการ/เคร่ืองมือ
ประเมินผล 

PLO4: มีคณุธรรม จรยิธรรม และ
ประพฤติตนตามจรรยาบรรณในวิชาชีพ 
สามารถเปนผูนำและปฏิบัติงานรวมกับ
ผูอ่ืนได 

1. สามารถอธิบายกฎหมาย ระเบียบ 
ขอบังคับเก่ียวกับกีฬาได 
2. มีกระบวนการคดิ วางแผน และการ
ทำงานอยางสรางสรรค  
3. สามารถคดิอยางมีวิจารณญาณและ
แกไขปญหาไดอยางเหมาะสม 
4. มีความเปนผูนำ 

- ประเมินผลผลลัพธ
การเรยีนรูจากการทำ
กิจกรรมเชิงรุก 
(Active Learning)              
- การนำเสนอผลงาน  
- การทดสอบ
ภาคปฏิบัต ิ
- การสังเกตุพฤติกรรม 

 
 3.3 การประเมินผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป 
ผลลัพธการเรียนรู

ระดับช้ันป 
พฤติกรรมบงช้ี  

(Performance Criteria) 
วิธีการ/เครื่องมือประเมินผล 

ช้ันปท่ี 1 YLO1.1  อธิบายโครงสรางและหนาท่ี 
ของระบบรางกายมนุษยได 
YLO1.2  อธิบายทฤษฏีการสงเสรมิ
สุขภาพ 
YLO1.3  อธิบายประเภท รปูแบบ ชนิด
และหลักการของการออกกำลังกายและ
การสรางเสริมสุขภาพได 
YLO1.4 มีทักษะการสื่อสารอยางมี
ประสิทธิภาพ 
YLO1.5 สามารถทำงานรวมกับผูอ่ืนได 
YLO1.6 สามารถคดิอยางมีวิจารณญาณ
และการแกปญหา 

- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมนิการ
นำเสนอผลงาน 
- การจัดทำรายงาน/แบบประเมินผล
รายงาน 
- การทดสอบ/แบบทดสอบความรู 
- การสอบปฏิบัติ/แบบบันทึกผลการ
ประเมินดานทักษะ 
- การสังเกตุพฤติกรรม/แบบบันทึกการ
สังเกตุและการประเมินพฤติกรรม 

ช้ันปท่ี 2 YLO2.1 อธิบายหลักการชีวกลศาสตรของ
การเคลื่อนไหวของรางกายในขณะเลนกีฬา
และการออกกำลังกายในแตละประเภทได 
YLO2.2 อธิบายวิธีการและข้ันตอนการวัด
ระดบัความสามารถของรางกายในการ
ประเมินสุขภาพได 
YLO2.3 บอกหลักการรับประทานอาหารเพ่ือ
เพ่ิมสมรรถนะดานกีฬาและการออกกำลังกาย
ได 
YLO2.4  มีทักษะการประเมินและการใช
เครื่องมือทดสอบสมรรถภาพ 
YLO2.5  มีทักษะการปฐมพยาบาลและ             
การชวยเหลือชีวิตเบ้ืองตนได 
 

- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมนิการ
นำเสนอผลงาน 
- การจัดทำรายงาน/แบบประเมินผล
รายงาน 
- การทดสอบ/แบบทดสอบความรู 
- การสอบปฏิบัติ/แบบบันทึกผลการ
ประเมินดานทักษะ 
- การสังเกตุพฤติกรรม/แบบบันทึกการ
สังเกตุและการประเมินพฤติกรรม 
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ผลลัพธการเรียนรู
ระดับช้ันป 

พฤติกรรมบงช้ี  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/เครื่องมือประเมินผล 

ช้ันปท่ี 3 YLO3.1 อธิบายลักษณะการแสดงออกท่ีมีผล
ทางจิตใจได 
YLO3.2  อธิบายกลไกการบาดเจ็บและการ
ปองกันการบาดเจ็บท่ีเกิดจากการเลนกีฬา
และออกกำลังกายได 
YLO3.3 บอกชนิด  ประเภท หลักการใช
ยา บอกประเภทของสารกระตุนและสาร
ตองหามในนักกีฬาได 
YLO3.4 สามารถใชเครื่องมือ นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาและ
การสงเสรมิสุขภาพได 
YLO3.5 สามารถออกแบบโปรแกรมและให
คำปรกึษาในการสรางเสริมสมรรถนะทางกีฬา
และการสงเสรมิสุขภาพได 
YLO3.6 มีทักษะการคิด วิเคราะห เช่ือมโยง
องคความรูและการแกปญหา 
YLO3.7 สามารถออกแบบโปรแกรมพัฒนา
สมรรถภาพทางกาย สามารถทดสอบและ
ประเมินสมรรถภาพทางรางกายได 

- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมนิการ
นำเสนอผลงาน  
- การจัดทำรายงาน/แบบประเมินผล
รายงาน 
- การทดสอบ/แบบทดสอบความรู  
- การสอบปฏิบัติ/แบบบันทึกผลการ
ประเมินดานทักษะ 
- การสังเกตุพฤติกรรม/แบบบันทึกการ
สังเกตุและการประเมินพฤติกรรม 

ช้ันปท่ี 4 YLO4.1 อธิบายหลักการและขอหามในการ
ออกกำลังกายในกลุมคนพิเศษได 
YLO4.2 สามารถจดัโปรแกรมการออกกำลัง
กายในกลุมบุคคลพิเศษไดอยางเหมาะสม 
YLO4.3 สามารถอธิบายกฎหมาย ระเบียบ 
ขอบังคับเก่ียวกับกีฬาได 
YLO4.4 มีทักษะนวดเพ่ือสุขภาพและกีฬา 
YLO4.5 มีทักษะทางดานวิจัยทาง
วิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสรมิสุขภาพ 
YLO4.6 มีทักษะการคิด วางแผน และ
การทำงานอยางสรางสรรค 

- การนำเสนอผลงาน/แบบประเมนิการ
นำเสนอผลงาน  
- การจัดทำรายงาน/แบบประเมินผล
รายงาน 
- การทดสอบ/แบบทดสอบความรู  
- การสอบปฏิบัติ/แบบบันทึกผลการ
ประเมินดานทักษะ 
- การสังเกตุพฤติกรรม/แบบบันทึกการ
สังเกตุและการประเมินพฤติกรรม 
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 3.4  การประเมินการจัดประสบการณภาคสนาม (วิชา/รายวิชาการฝกงาน หรือ สหกิจศึกษา)  
  หลักสูตรจัดเก่ียวกับฝกประสบการณภาคสนามใหนักศึกษา โดยเปนแบบสหกิจศึกษาจำนวน 
6 หนวยกิต มีระยะเวลาการฝกประสบการณภาคสนาม 1 ภาคการศึกษา หลักสูตรจัดใหมีการฝกฯ  
ในชั้นปท่ี 4 ภาคการศึกษาท่ี 2 โดยมีการประเมินเพ่ือใหสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรู ดังนี้ 
 

ผลลัพธการเรียนรู พฤติกรรมบงช้ี 
(Performance Criteria) 

วิธีการ/เครื่องมือประเมินผล 

เปนนักวิทยาศาสตรการกีฬาท่ี
สามารถประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพเพ่ือกำหนดโปรแกรม
การออกกำลังกาย สามารถให
คำปรึกษาดานการออกกำลังกาย 
การปองกันการบาดเจ็บจากการ
เลนกีฬาและการออกกำลังกาย
สามารถใชเครื่องมือ นวัตกรรม 
และเทคโนโลยีทางดาน
วิทยาศาสตรเพ่ือการสงเสริม
สุขภาพ ในการสงเสรมิสมรรถนะ
ทางกีฬาและสุขภาวะไดอยาง
เหมาะสม 

1. สามารถประเมินและทดสอบ
สมรรถภาพเพ่ือกำหนด
โปรแกรมการออกกำลังกาย
และการสงเสริมสุขภาพไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม 
2. สามารถใหคำปรึกษาแนะนำ
การสงเสริมสุขภาพดานการ
ออกกำลังกายไดอยางถูกตอง 
3. สามารถประยุกตใชหลักการ
ทางเวชศาสตรการกีฬาเพ่ือ
ปองกันการบาดเจ็บในนักกีฬา
และผูออกกำลังกายไดอยาง
ถูกตอง 
4.  สามารถใชเครื่องมือ 
นวัตกรรม และเทคโนโลยี
ทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา 
การออกกำลังกาย และการ
สงเสริมสุขภาพไดอยางถูกตอง 
5. สามารถประยุกตใชองค
ความรูทางดานวิทยาศาสตร
การกีฬา การออกกำลังกาย
และการสงเสริมสุขภาพ ในการ
สงเสริมสมรรถนะทางกีฬาและ
สุขภาวะไดอยางเหมาะสม 
6. มีคุณธรรม จรยิธรรม และ
จรรยาบรรณในวิชาชีพ 
สามารถเปนผูนำและปฏิบัติงาน
รวมกับผูอ่ืนได 

1. ประเมินผลผลลัพธการกิจกรรม
โครงการการพัฒนาศักยภาพในนักกีฬา 
การสงเสริมสุขภาพในบุคคลท่ัวไป การ
แกไขปญหาทางดานวิทยาศาสตรการ
กีฬาและการสงเสริมสุขภาพได 
2. ประเมินผลผลลัพธสหกิจศึกษาจาก
แหลงฝกฯ 
3. ประเมินผลผลลัพธสหกิจศึกษาจาก
อาจารยนิเทศกและอาจารยประจำ
หลักสตูร 
4. รูปเลมรายงานและการนำเสนอ
โครงการ 
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4. การทวนสอบผลลัพธการเรียนรู 
 คณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารยผูสอน และ/หรือ อาจารยที่ปรึกษา รวมกันทำหนาท่ี
กำกับดูแล ติดตามผล และดำเนินการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษา โดยมีแผนการทวน
สอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษาท้ังในระดับวิชา/รายวิชา ระดับชั้นป และระดับหลักสูตร ดังนี้ 
 1) การประเมินผลลัพธการเรียนรูของวิชา/รายวิชา และผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นป โดย
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวมกับ อาจารยผู สอน รวมกันพิจารณาผลลัพธการเรียนรู ของ
นักศึกษาจากวิชา/รายวิชา ท่ีสอนในภาคการศึกษา/ชั้นป นั้น โดยพิจารณาความสอดคลองกับผลลัพธ
การเรียนรูของวิชา/รายวิชา และความสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นปท่ีกำหนด รวมถึงนำ
ผลการประเมินการจัดการเรียนรูโดยนักศึกษามาพิจารณารวมดวย เพ่ือนำขอมูลท่ีไดจากการประเมิน
ไปใชประกอบในการทบทวนหรือปรับปรุงวิธีการสอนหรือวิธีการวัดประเมินผลในแตละวิชา/รายวิชา 
เพ่ือพัฒนาใหนักศึกษาบรรลุผลลัพธการเรียนรูอยางตอเนื่องในภาคการศึกษาหรือปการศึกษาถัดไป 
 2) การประเมินผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวมกัน
พิจารณาผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษา กับผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรที่ได
กำหนด ตลอดจนสำรวจความคิดเห็นของนายจาง/ผูใชบัณฑิต ที่มีตอผลลัพธการเรียนรูของบัณฑิต 
และสำรวจความคิดเห็นของบัณฑิตที่มีตอหลักสูตร เพื่อจะนำผลการประเมินมาใชประกอบการ
พิจารณาในการวางแผนปรับปรุงหลักสูตรและการออกแบบผลลัพธการเรียนรู ของหลักสูตรให
สอดคลองกับความตองการของผูมีสวนไดเสียตอไป 
 
5. เกณฑการสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

เรียนครบจำนวน 134 หนวยกิต และตองไดระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ำกวา 2.00 จากระบบ 4 ระดับ
คะแนนหรือเทียบเทา และผลลัพธการเรียนรูตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี โดยใหเปนไปตาม
ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัด
การศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 (ภาคผนวก ก) 
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หมวดท่ี 6 การพัฒนาคณาจารย 
 

1. การเตรียมการสำหรับอาจารยใหม 
1.1 จัดปฐมนิเทศอาจารยใหม เรื่อง บทบาท หนาที่ ความรับผิดชอบ คุณคาความเปนอาจารย 

รายละเอียดของหลักสูตร การจัดทำรายละเอียดตาง ๆ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
พ.ศ. 2565 ตลอดจนใหมีความรูและเขาใจนโยบายของคณะและมหาวิทยาลัย  

1.2 จัดนิเทศอาจารยใหมในระดับสาขาวิชา 
1.3 ใหอาจารยใหมสังเกตการณการสอนของอาจารยผูมีประสบการณ 
1.4 จัดระบบพ่ีเลี้ยง (Mentoring System) แกอาจารยใหม 
1.5 จัดเตรียมคูมืออาจารยและเอกสารท่ีเก่ียวของกับการปฏิบัติงานใหอาจารยใหม 
1.6 จัดปฐมนิเทศ 
 

2.  การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 
2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

2.1.1 สงเสริมอาจารยใหมีการเพิ่มพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพื่อสงเสริมการสอน
และการวิจัยอยางตอเนื่องโดยผานการทำวิจัยสายตรงในสาขาวิชาที่ไมใชวิจัยในแนวคอมพิวเตอร
ศึกษาเปนอันดับแรก การสนับสนุนดานการศึกษาตอ ฝกอบรม ดูงานทางวิชาการและวิชาชีพใน
องคกรตาง ๆ การประชุมทางวิชาการทั้งในประเทศและ/หรือตางประเทศ หรือการลาเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณ 

2.1.2 การเพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลใหทันสมัย 
2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพดานอ่ืน ๆ 

2.2.1 การมีสวนรวมในกิจกรรมบริการวิชาการแกชุมชนที่เกี ่ยวของกับการพัฒนาความรู 
และคุณธรรม 

2.2.2 มีการกระตุนอาจารยทำผลงานทางวิชาการสายตรงในสาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล 
2.2.3 สงเสริมการทำวิจัยสรางองคความรูใหมเปนหลัก และเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนและ

มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพเปนรอง 
2.2.4 จัดสรรงบประมาณสำหรับการทำวจิัย 
2.2.5 จัดใหอาจารยทุกคนเขารวมกลุมวิจัยตาง ๆ ของคณะ 
2.2.6 จัดใหอาจารยเขารวมกิจกรรมบริการวิชาการตาง ๆ ของคณะ 
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หมวดท่ี 7 การประกันคุณภาพหลักสูตร 
 

มหาวิทยาลัยกำหนดใหมีการประกันคุณภาพหลักสูตร โดยใชเกณฑ ASEAN University Network-
Quality Assurance (AUN-QA) เปนแนวทางในการวางแผน ควบคุม ดำเนินงาน และปรับปรุง
คุณภาพหลักสูตรใหเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ ประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
หรือ มาตรฐานคุณวุฒิสาขาวิชา (ถามี) ตลอดระยะเวลาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร ซ่ึง
ครอบคลุมดาน 
  1.  ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 
  2.  โครงสรางหลักสูตรและรายวิชา 
  3.  การสื่อสารและเผยแพรหลักสูตร 
  4.  การจัดการเรียนการสอน 
  5.  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  6.  บุคลากร 
  7.  โครงสรางพ้ืนฐานและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู (การบริการนักศึกษา) 
  8.  ผลลัพธการดำเนินงานของหลักสูตร 
  โดยจัดใหมีการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตรเปนประจำทุกป ตามรูปแบบ
และวิธีการที่มหาวิทยาลัยกำหนด และมีการกำกับติดตามผลการดำเนินงานตามตัวบงชี้ในดานตาง ๆ  
ดังนี้  
 

  7.1 ดานปจจัยนำเขา (Input) 
    1. รอยละของจำนวนรับนักศึกษาใหมตามแผนการรับ 
    2. รอยละของจำนวนอาจารยท่ีไดรบัการรับรองสมรรถนะตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพ
ของ สหราชอาณาจักร (UKPSF) 
  7.2 ดานกระบวนการ (Process) 
    1. รอยละของจำนวนรายวิชาที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ
ผานการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 
    2. รอยละของจำนวนอาจารยที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนผูเรียนเปนสำคัญ
ผานการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 
    3. คาเฉลี่ยความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน  
    4. รอยละของจำนวนนักศึกษาที ่ไดรับการฝกงาน/สหกิจศึกษา/ฝกประสบการณ
วิชาชีพ 
    5. รอยละของระดับการบรรลุผลลัพธการเรียนรูรายชั้นปของนักศึกษา 
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  7.3 ดานผลลัพธ (Output) 
    1. รอยละของจำนวนนักศึกษาท่ีลาออก (ยอดสะสมตลอด 4 ป) 
    2. รอยละของนักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาตามเวลาท่ีกำหนด (ในระดับปริญญาตรี) 
    3. รอยละของจำนวนบัณฑิตท่ีไดงานทำ (ภายใน 1 ป) 
    4. คาเฉลี่ยของความพึงพอใจของบัณฑิตท่ีมีตอหลักสูตร 
    5. คาเฉลี่ยของความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 
    6. รอยละของระดับการบรรลุผลลัพธการเรียนรูของบัณฑิต  
 
7.4 แบบตรวจสอบผลการดำเนินการของหลักสูตร 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  
(Expected Learning Outcomes) 

ดำเนินการ 
ยังไม

ดำเนินการ 
1. หลักสูตรแสดงผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ีเหมาะสมเปนไปตามการ

กำหนดของอนุกรมวิธานการเรยีนรู (learning taxonomy) ท่ีตอง
สอดคลองกับวิสัยทัศนและพันธกิจของมหาวิทยาลัย และสะทอน 
ความตองการของผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุม 

X  

2. หลักสูตรแสดงผลการเรียนรูของรายวิชาท้ังหมดอยางเหมาะสม 
โดยตองสอดคลองกับผลการเรียนรูของหลักสูตร 

X  

3. หลักสูตรแสดงผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง ประกอบดวย ผลการเรียนรู
ท่ัวไป (เก่ียวของกับการเขียนและการสื่อสาร, การแกปญหา, 
เทคโนโลยดีิจิทัล) และผลการเรียนรูเฉพาะทาง (เก่ียวของกับ
ความรูและทักษะของสาขาวิชา) 

X  

4. หลักสูตรแสดงความตองการของผูมีสวนไดสวนเสียโดยเฉพาะผูมี
สวนไดสวนเสียภายนอกท่ีถูกรวบรวมและสะทอนใหเห็นใน                    
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

X  

5. หลักสูตรแสดงผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ีบรรลุไดของผูเรียน                   
เม่ือสำเร็จการศึกษา 

X  
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โครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตร  
(Programme Structure and Content) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. ขอกำหนดของหลักสูตรและรายวิชาท้ังหมดตองมีความครบถวน 
ทันสมัย พรอมใชงาน และมีการสื่อสารไปยังผูมีสวนไดสวนเสีย              
ทุกกลุม 

X  

2. การออกแบบโครงสรางหลักสูตรมีความสอดคลองหรือนำไปสู               
การบรรลุผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

X  

3. การออกแบบโครงสรางหลักสูตรตองมาจากความตองการของผูมี
สวนไดสวนเสียท่ีรวบรวมมาโดยเฉพาะผูมีสวนไดสวนเสียภายนอก 

X  

4. แตละรายวิชามีสวนรวมในการผลักดันผลการเรียนรูท่ีคาดหวังให
บรรลุไดอยางชัดเจน 

X  

5. โครงสรางหลักสูตรตองแสดงรายวิชาอยางสมเหตุสมผล การลำดบั
รายวิชา (basic -> intermediate -->specialised courses) และ
รายวิชาบูรณาการ 

X  

6. โครงสรางหลักสูตรมีตัวเลือกใหผูเรียนในการศึกษาวิชาเอก และ/
หรือวิชารองท่ีเปนความเชี่ยวชาญพิเศษ 

X  

7. หลักสูตรแสดงการทบทวนโครงสรางหลักสูตรเปนระยะ ๆ อยาง 
เปนระบบ เพ่ือใหหลักสูตรมีความทันยุคสมัยและสอดคลองกับ
ภาคอุตสาหกรรมการทำงาน 

X  

 

วิธีการเรียนการสอน  
(Teaching and Learning Approach) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. มีปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยท่ีตองถูกแสดงไวอยางชัดเจน
และมีการสื่อสารไปยังผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุม และถูกนำไปใช                   
ในการกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

X  

2. มีกิจกรรมการเรียนนการสอนท่ีผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู X  
3. มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ (active learning)  X  
4. มีกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมการเรียนรู, การเรียนรู

วิธีการเรียนรู และปลูกฝงใหผูเรียนมีทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต  
(เชน ทักษะการสอบสวนเชิงวิพากษ, ทักษะการประมวลผลขอมูล, 
ทักษะการทดลองหาความคิดและวิธีปฏิบัติใหม ๆ) 

X  

5. มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดใหม ๆ , 
ความคิดสรางสรรค, การสรางนวัตกรรมและแนวคิดของ
ผูประกอบการ 

X  
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วิธีการเรียนการสอน  
(Teaching and Learning Approach) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

6. กระบวนการเรียนการสอนมีการปรับปรุงอยางตอเนื่อง เพ่ือให
ม่ันใจวาตอบโจทยความตองการของภาคอุตสาหกรรมการทำงาน 
และสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

X  

 

การประเมินผูเรียน  
(Student Assessment) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. มีวิธีการประเมินผูเรียนท่ีหลากหลาย โดยสอดคลองกับการบรรลุผล
สำเร็จของผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (ระดับรายวิชา) และวัตถุประสงค
การเรียนการสอน 

X  

2. นโยบายการประเมินผูเรียน-การอุทธรณผลการประเมินถูกแสดงไว
อยางชัดเจน มีการสื่อสารไปยังผูเรียน และนำไปใชอยางสม่ำเสมอ 

X  

3. การประเมินผูเรียนตองมีมาตรฐานและกระบวนการท่ีแสดง
ความกาวหนาและการสำเร็จการศึกษาของผูเรียนไวอยางชัดเจน  
มีการสื่อสารไปยังผูเรียน และนำไปใชอยางสม่ำเสมอ 

X  

4. วิธีการประเมินผูเรียนตองแสดงใหเห็นถึงเกณฑการใหคะแนน 
(rubrics) การเฉลยคำตอบ (markingschemes) เวลาใน                    
การประเมิน (timelines) และกฎระเบียบในการประเมิน 
(regulations) โดยวิธีการประเมินเหลานี้ตองมีความเท่ียงตรง               
(วัดตรงกับ CLOs) คงเสนคงวา และยุติธรรม 

X  

5. วิธีการประเมินผูเรียนตองแสดงถึงการบรรลุผลสำเร็จของผล               
การเรียนรูท่ีคาดหวังระดับหลักสูตร และผลการเรียนรูระดับรายวิชา 

X  

6. มีการปอนกลับผลการประเมินใหแกผูเรียนอยางทันทวงที X  
7. การประเมินผูเรียนและกระบวนการมีการทบทวนและปรับปรุง

อยางตอเนื่อง เพ่ือใหม่ันใจวาตอบโจทยความตองการของ
ภาคอุตสาหกรรมการทำงาน และสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง 

X  
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บุคลากรสายวิชาการ  
(Academic Staff) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. หลักสูตรมีแผนอัตรากำลังอาจารย (รวมถึงการสืบทอดตำแหนง,  
การเลื่อนข้ัน, การโยกยายกำลงัคน, การเลิกจาง และแผน
เกษียณอายุ) ท่ีตองมีการดำเนินการตามแผน เพ่ือใหม่ันใจในคุณภาพ
และปริมาณอาจารยใหเพียงพอตอความตองการในการการจัดการ
เรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการ 

X  

2. หลักสูตรมีการแสดงภาระงานของอาจารย (staff workload) โดย     
มีการวัดและกำกับติดตามเพ่ือนำไปสูการปรับปรุงคุณภาพของ             
การจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการ 

X  

3. หลักสูตรมีการแสดงสมรรถนะของอาจารย โดยมีการกำหนด  
ประเมิน และสื่อสารไปยังอาจารยทุกคน 

X  

4. หลักสูตรมีการจัดสรรภาระงานท่ีเหมาะสมกับคุณสมบัติ 
ประสบการณ และความถนัดของอาจารย 

X  

5. หลักสูตรมีการเลื่อนตำแหนงอาจารยท่ีอยูบนฐานของคุณธรรม  
โดยพิจารณาจากผลงานดานการเรียนการสอนการวิจัย และ                
การบริการวิชาการ 

X  

6. หลักสูตรมีการระบุและสื่อสารใหอาจารยไดเขาใจถึงสิทธิและสิทธิ
พิเศษ, สิทธิประโยชน, บทบาทและความสัมพันธ, และ                   
ความรับผิดชอบ ท้ังนี้โดยตองคำนึงถึงจริยธรรมทางวิชาชีพและ
ความอิสระทางวิชาการ 

X  

7. หลักสูตรมีการระบุความตองการท่ีจะไดรับการฝกอบรมและพัฒนา
ของอาจารยอยางเปนระบบ และมีการจัดกิจกรรมการฝกอบรม
และการพัฒนาท่ีเหมาะสมเพ่ือตอบสนองตอความตองการเหลานั้น 

X  

8. หลักสูตรแสดงถึงการจัดการประสิทธิภาพของอาจารย รวมถึง              
การใหรางวัล และการไดรับการยอมรับ โดยตองมาจาก                  
การประเมินคุณภาพการเรียนการสอนและการวิจัยของอาจารย 

X  
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บริการสนับสนุนผูเรียน  
(Student Support Service) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. นโยบายการรับนักศึกษา เกณฑการรับเขา และกระบวนการรับเขา
ของหลักสูตร ตองมีการระบุไวอยางชัดเจน มีการสื่อสาร เผยแพร 
และขอมูลเปนปจจุบัน 

X  

2. มีแผนระยะสั้นและระยะยาวในการใหบริการสนับสนุนท้ังแก
อาจารยและผูเรียน เพ่ือใหม่ันใจวาเพียงพอและนำไปสูคุณภาพของ
การใหบริการเพ่ือการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการ
วิชาการ 

X  

3. มีระบบท่ีเพียงพอในการติดตามความกาวหนาของผูเรียน                            
ผลการเรียน และภาระการเรียน (workload) โดยความกาวหนา                   
ผลการเรียน และภาระการเรียนของผูเรียนตองไดรับการบันทึกและ
ติดตามอยางเปนระบบ มีการใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนเพ่ือนำไป                
แกไขตามความเหมาะสม 

X  

4. มีการแสดงถึงกิจกรรมเสริมหลักสูตร การรวมประกวดแขงขัน และ
บริการสนับสนุนตาง ๆ ท่ีจัดใหผูเรียน เพ่ือเพ่ิมการเรียนรูและ               
เพ่ิมศักยภาพในการทำงานของผูเรียน 

X  

5. สมรรถนะของเจาหนาท่ีใหบริการสนับสนุนผูเรียน (ตามขอ 6.1-6.4) 
ตองมีการระบุเพ่ือใชในการสรรหาและการปฏิบัติงาน และ
สมรรถนะเหลานั้นตองไดรับการประเมินเพ่ือใหม่ันใจวาเปน
สมรรถนะตามความตองการของผูมีสวนไดสวนเสีย มีการกำหนด
บทบาทและความสัมพันธของบุคลากรกลุมนี้ไวเปนอยางดีเพ่ือให
ม่ันใจวาการสงมอบบริการเปนไปอยางราบรื่น 

X  

6. บริการสนับสนุนผูเรียนตองไดรับการประเมิน การเทียบเคียง และ
การเพ่ิมประสิทธิภาพ 

X  
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ส่ิงอำนวยความสะดวกและโครงสรางพ้ืนฐาน  
(Facilities and Infrastructure) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. ทรัพยากรทางกายภาพท่ีหลักสูตรสงมอบ รวมถึงอุปกรณ วัสดุ  
และเทคโนโลยดีิจิทัล ตองมีเพียงพอ 

X  

2. หองปฏิบัติการและเครื่องมือปฏิบัติการตองทันยุคสมัย พรอมใช
งาน และใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

X  

3. จัดใหมีหองสมุดดิจิทัลตามความกาวหนาทางเทคโนโลยีดิจิทัล 
และการสื่อสาร 

X  

4. มีการจัดหาระบบเทคโนโลยีดิจิทัลตาง ๆ เพ่ือตอบสนอง                   
ความจำเปนของอาจารย เจาหนาท่ี และผูเรียน 

X  

5. มหาวิทยาลัยมีการจัดหาเครื่องคอมพิวเตอรและโครงสรางพ้ืนฐาน
เครือขายท่ีเขาถึงไดงาย สามารถสงถึงชุมชนเพ่ือใชประโยชนจาก
เทคโนโลยดีิจิทัลไดอยางเต็มท่ีสำหรับการเรียนการสอน การวิจัย 
และการบริการวิชาการ 

X  

6. มาตรฐานดานสิ่งแวดลอม สุขภาพและความปลอดภัย และ              
การเขาถึงสำหรับผูท่ีมีความตองการพิเศษ ตองมีการกำหนดและ
ดำเนินการ 

X  

7. มหาวิทยาลัยจัดใหมีสภาพแวดลอมท้ังทางกายภาพ สังคม และ
จิตวิทยา อยางเหมาะสมกับผูเรียนท้ังตอการเรียนรู การวิจัย และ 
มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

X  

8. สมรรถนะของเจาหนาท่ีสนับสนุนการใหบริการท่ีเก่ียวของกับ                  
สิ่งอำนวยความสะดวก (เจาหนาท่ีนอกเหนือจากขอ 6.1-6.4) ตองมี
การระบุ และประเมิน เพ่ือใหม่ันใจวาเปนทักษะตามความตองการ
ของผูมีสวนไดสวนเสีย 

X  

9. คุณภาพของสิ่งอำนวยความสะดวก (หองสมุด, หองปฏิบัติการ, 
เทคโนโลยดีิจิทัล, และบริการผูเรียน) ตองไดรับการประเมินและ
ปรับปรุงประสิทธิภาพ 

X  
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ผลลัพธและผลผลิต  
(Output and Outcomes) 

ดำเนินการ ยังไม
ดำเนินการ 

1. อัตราการสำเร็จการศึกษา อัตราการออกกลางคัน และเวลาเฉลี่ย              
ในการสำเร็จการศึกษา ตองมีการแสดงขอมูล (ยอนหลัง 5ป) กำกับ
ติดตาม และมีการเทียบเคียงเพ่ือการปรับปรุง 

X  

2. อัตราการไดงานทำ, การประกอบอาชีพอิสระ, การเปนผูประกอบการ 
และการศึกษาตอ ตองมีการแสดงขอมูล (ยอนหลัง 5 ป) กำกับ     
ติดตาม และมีการเทียบเคียงเพ่ือการปรับปรุง 

X  

3. ผลงานวิจัยและงานสรางสรรคของอาจารยและผูเรียน ตองมี                      
การแสดงขอมูล (ยอนหลัง 5ป) กำกับติดตามและมีการเทียบเคียง                 
เพ่ือการปรับปรุง 

X  

4. ขอมูลตาง ๆ เก่ียวกับการบรรลุผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของ
หลักสูตร ตองมีการแสดงขอมูล และกำกับติดตาม 

X  

5. ระดับความพึงพอใจของผูมีสวนไดสวนเสียกลุมตาง ๆ (เฉพาะกลุม
ท่ีมีสวนสำคัญในการนำไปพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน) ตองมี
การแสดงขอมูล (ยอนหลัง 5 ป) กำกับติดตาม และมีการเทียบเคียง
เพ่ือการปรับปรุง 

X  
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หมวดท่ี 8 ระบบและกลไกในการพัฒนาหลักสูตร 
 

1. การประเมินการจัดกระบวนการเรยีนรู 
 - มีการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูรวมกันกอนเปดภาคการศึกษา 
 - คณะกรรมการบริหารหลักสูตรมีการประเมินผลการจัดการเรียนการสอนในแตละรายวชิา
จัดใหมีการประเมินการจัดกระบวนการเรียนรูในทุกภาคการศึกษาโดยนักศึกษา  
 - มีการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษา กระบวนการจัดการเรียนรู และการวัด
ประเมินผลการเรียนรู โดยอาจารยผูสอน/คณะกรรมการบริหารหลักสูตร/หัวหนาภาควิชา/คณะ/สวนงาน 
 
2.    การประเมินผลการดำเนินงานของหลักสูตร 
 -  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจัดใหมีการประเมินผลการดำเนินงานของหลักสูตรเปน
ประจำทุกปโดยประเมินผลการดำเนินงานของหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แหงชาติ ตัวบงชี้การกำกับมาตรฐานหลักสูตร (องคประกอบท่ี 1) 
 -  ประเมินผลการดำเนินงานโดยใชเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษาของเครือขายการ
ประกันคุณภาพมหาวิทยาลัยอาเซียน (ASEAN University Network Quality Assurance: AUN-
QA) ตามรูปแบบท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด โดยมีคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาท่ีไดรับแตงตั้ง
จากมหาวิทยาลัย 
 
3. ผูมีสวนรวมในกระบวนการประเมินและพัฒนาหลักสูตร 
 - นักศึกษาปจจุบัน 
 - บัณฑิตท่ีสำเร็จการศึกษา 
 - ผูใชบัณฑิต/ผูมีสวนไดเสียตาง ๆ   
 - ศิษยเกา 
 - อาจารยประจำหลักสูตร อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร และอาจารยผูสอน 
 
4. การจัดการขอรองเรียนและการอุทธรณ 
 หลักสูตรมีการประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนแตละรายวิชา
และนำผลที่ไดมาพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอน และผลการเรียน นักศึกษาสามารถ
รองเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของอาจารยผูสอน โดยหลักสูตรจัดใหมีชองทางในการยื่น
ขอรองเรียน ไดแก กลองรับความคิดเห็นของหลักสูตร Facebook Line ของหลักสูตรและสามารถ
รองเรียนกับอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรหรือคณบดีโดยตรง โดยหลักสูตรจะนำขอรองเรียนตาง ๆ  
เขาสู การพิจารณาในประชุมกรรมการบริหารหลักสูตรเพื่อการหาแนวทางในแกไขและการกำกับ
ติดตามผลการแกไขปญหาขอรองเรียนของนักศึกษา 
 
 
 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



71 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี                                                          

 

5. การส่ือสารและเผยแพรขอมูลของหลักสูตรไปยังผูมีสวนไดเสีย 
 - คูมือการศึกษาของคณะและมหาวิทยาลัย 
 - เว็บไซตของคณะและมหาวิทยาลัย  
 - เพจ Facebook ของหลกัสูตรและคณะ 
     - กิจกรรมการบริการวิชาการที่ทางคณะสาธารณสุขศาสตรจัดขึ้นใหแกผูบุคคลทั่วไปและผูมี
สวนไดสวนเสีย 
  

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



52 

 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี  

วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง)  
พ.ศ. 2566 
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ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 

พ.ศ. ๒๕๖๖ 
...................................................... 

 เพ่ือใหการจัดการศึกษาและการบริหารการศึกษา ระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญา
ตรี (ตอเนื่อง) เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และสอดคลองกับกฎกระทรวงมาตรฐานหลักสูตรการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๕ ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง รายละเอียด
ผลลัพธการเรียนรู ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๕ ประกาศคณะกรรมการ
มาตรฐานการอุดมศึกษา เรื ่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอนุปริญญา พ.ศ. ๒๕๖๕ ประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๕ 
ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง หลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญาหรือ
หลักสูตรควบระดับปริญญาโทสองปริญญา ในสาขาวิชาที ่ต างกัน พ.ศ. ๒๕๖๕ และประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง แนวทางการดำเนินงานคลังหนวยกิตในระดับอุดมศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๖๕  
 อาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๑๘(๒) มาตรา ๕๗ และมาตรา ๕๘ แหงพระราชบัญญัติ              
มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. ๒๕๔๗ และโดยมติสภามหาวิทยาลัย ในการประชุมครั้งที่ ๑๐/๒๕๖๖  
เม่ือวันท่ี  ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๖  จึงออกขอบังคับไว ดังตอไปนี้ 
 ขอ ๑ ขอบังคับนี้เรียกวา “ขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 
พ.ศ. ๒๕๖๖”  
 ขอ ๒ ขอบังคับนี้ใชบังคับกับนักศึกษาท่ีเขาศึกษาในหลักสูตรตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐาน                    
การอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอนุปริญญา พ.ศ. ๒๕๖๕ ประกาศคณะกรรมการ
มาตรฐาน การอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๕  
  สำหรับนักศึกษาที่เขาศึกษาในหลักสูตรตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง 
เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๘ ใหใชขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและ
ปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๗ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

 ขอ ๓ ในขอบังคับนี้ 
  “มหาวิทยาลัย” หมายความวา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรม
ราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
  “สภามหาวิทยาลัย” หมายความวา สภามหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระ
บรมราชูปถัมภ    จังหวัดปทุมธานี    
  “สภาวิชาการ” หมายความวา สภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระ
บรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
  “อธิการบดี” หมายความวา อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระ
บรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
  “คณะกรรมการวิชาการ” หมายความวา คณะกรรมการวิชาการมหาวิทยาลัยราช
ภัฏวไลยอลงกรณ  ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
  “คณะ” หมายความวา คณะหรือวิทยาลัยที่มีหลักสูตรระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี 
หรือระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ท่ีมีนักศึกษาสังกัด มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
จังหวัดปทุมธานี 
  “คณบดี” หมายความวา คณบดีของคณะหรือวิทยาลัย 
  “นายทะเบียน” หมายความวา ผูซึ่งไดรับแตงตั้งจากมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ                         
ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี ใหมีหนาท่ีรับผิดชอบเก่ียวกับงานทะเบียนและวัดผลของนักศึกษา 
  “คณะกรรมการวิชาการคณะ” หมายความวา คณะกรรมการวิชาการคณะท่ีนักศึกษาสังกัด 
  “คณะกรรมการอาจารยผู ร ับผิดชอบหลักสูตร” หมายความวา คณะกรรมการ
บริหารและพัฒนาหลักสูตรที่มหาวิทยาลัยแตงตั้งใหรับผิดชอบในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรและ
การเรียนการสอน ตั้งแต การวางแผน การควบคุมคุณภาพ การติดตามประเมินผลและพัฒนาหลักสูตร  
  “อาจารยประจำ” หมายความวา บุคคลที่ดำรงตำแหนงอาจารย ผูชวยศาสตราจารย                     
รองศาสตราจารย ศาสตราจารย และตำแหนงอื่นที่เทียบเทาของมหาวิทยาลัย ตามที่สภามหาวิทยาลัย
กำหนด หรือบุคคลในองคกรภายนอกที่มีการตกลงรวมผลิต ซึ่งมีหนาที่รับผิดชอบตามพันธกิจของ
มหาวิทยาลัย และมีความเขาใจเกี่ยวกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา สำหรับอาจารยประจำ 
ที ่มหาวิทยาลัยรับเขาใหม ตั ้งแตขอบังคับนี ้เร ิ ่มใชบังคับตองมีคะแนนทดสอบความสามารถ
ภาษาอังกฤษไดตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
  “อาจารยประจำหลักสูตร” หมายความวา อาจารยประจำที่มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ
กับสาขาวิชาของหลักสูตรที ่สภามหาวิทยาลัยเห็นชอบหรืออนุมัติ มีหนาที ่สอนและคนควาวิจัย 
ในสาขาวิชาดังกลาว ท้ังนี้ สามารถเปนอาจารยประจำหลักสูตรหลายหลักสูตรไดในเวลาเดียวกัน 
  “คุณวุฒิที่สัมพันธกับสาขาวิชาของหลักสูตร” หมายความวา คุณวุฒิที่กำหนดไว 
ในมาตรฐานสาขาวิชา หากสาขาวิชาใดยังไมมีประกาศมาตรฐานสาขาวิชา หรือประกาศมาตรฐานสาขาวิชา
ไมไดกำหนดเรื่องนี้ไว ใหหมายถึง คุณวุฒิที่เกี่ยวของกับวิชาการหรือวิชาชีพของหลักสูตร หรือคุณวุฒิ
อื่นแตมีประสบการณตรงที่เกี่ยวของกับหลักสูตรเปนที่ประจักษที่จะสงเสริมใหการเรียนการสอน 
ในหลักสูตร สาขาวิชานั ้นบรรลุผลลัพธการเรียนรู ของนักศึกษาไดตามที ่กำหนดไวในหลักสูตร  
โดยการพิจารณาคุณวุฒิท่ีสัมพันธกันใหอยูในดุลยพินิจของสภามหาวิทยาลัย 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

  “อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร” หมายความวา อาจารยประจำหลักสูตรที่มีภาระหนาท่ี                  
ในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน ตั้งแตการวางแผน การควบคุมคุณภาพ  
การติดตามประเมินผลและพัฒนาหลักสูตร อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรตองอยูประจำหลักสูตรนั้น
ตลอดเวลาที่จัดการศึกษา โดยจะเปนอาจารยผู รับผิดชอบเกิน ๑ หลักสูตรในเวลาเดียวกันไมได 
ยกเวน หลักสูตรพหุวิทยาการหรือสหวิทยาการ ใหเปนอาจารยผู ร ับผิดชอบหลักสูตรไดอีกหนึ่ง
หลักสูตรในกรณีนี้ อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรสามารถซ้ำไดไมเกิน ๒ คน 
  “อาจารยที่ปรึกษา” หมายความวา อาจารยที่มหาวิทยาลัยแตงตั้งใหเปนอาจารยที่ปรึกษา
ของนักศึกษาแตละหมูเรียน 
  “อาจารยพิเศษ” หมายความวา ผูสอนท่ีไมใชอาจารยประจำ 
  “การศึกษาในระบบ” หมายความวา การศึกษาที่กำหนดจุดมุงหมาย วิธีการศึกษา 
หลักสูตรระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสำเร็จการศึกษา 
ที่แนนอน โดยไดรับประกาศนียบัตร ประกาศนียบัตรชั ้นสูง อนุปริญญา ปริญญาตรี หรือคุณวุฒิ 
ทางการศึกษาอ่ืน ๆ ซ่ึงสถาบันอุดมศึกษายอมรับ 
  “การศึกษานอกระบบ” หมายความวา การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกำหนด
จุดมุงหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผลความรู  
ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสำเร็จการศึกษาโดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม 
  “การศึกษาตามอัธยาศัย” หมายความวา การศึกษาท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม                
ความสนใจ ศักยภาพ ความพรอม และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม สิ่งแวดลอม สื่อหรือ            
แหลงความรูอ่ืน ๆ 
  “ภาคการศึกษาปกติ” หมายความวา ภาคการศึกษาที่ ๑ และภาคการศึกษาที่ ๒  
ท่ีมีการจัดการศึกษาไมนอยกวา ๑๕ สัปดาห 
  “ภาคฤดูร อน” หมายความวา ภาคการศึกษาหลังภาคการศึกษาที ่ ๒ ของ 
ปการศึกษาปจจุบันและกอนภาคการศึกษาที่ ๑ ของปการศึกษาถัดไป ที่มีการจัดการศึกษาไมนอยกวา  
๘ สัปดาห  
  “หลักส ูตรระยะสั ้น” หมายความว า หล ักส ูตรที ่สร างข ึ ้นโดยมีจ ุดม ุ งหมาย
เฉพาะเจาะจงเปนเรื่อง ๆ มีระยะเวลาเรียนเทียบเทาไมนอยกวารายวิชาที่เปดสอนในมหาวิทยาลัย 
เปนหลักสูตรที่จัดบริการใหแกผูที่สนใจ ใหมีโอกาสเพิ่มพูนทักษะ สมรรถนะ ความรูทางวิชาการหรือ
วิชาชีพไดกวางขวางยิ่งข้ึน เพ่ือนำไปพัฒนางานและพัฒนาวิชาชีพอันจะเปนประโยชนตอตนเอง สังคม
และประเทศชาติ 
  “หลักสูตรฝกอบรม” หมายความวา หลักสูตรที่จัดบริการแกผู สนใจใหมีโอกาส
เพิ ่มพูนทักษะ สมรรถนะ ความรู ทางวิชาการหรือวิชาชีพไดกวางขวางยิ ่งขึ ้น โดยการจัดสาระ 
การเรียนรูที่มีจุดมุงหมาย ผลลัพธการเรียนรูที่ชัดเจน มีลำดับกิจกรรมอบรมที่สามารถจบไดในตัว  
มีระยะเวลาอบรมไมน อยกวา ๖ ชั ่วโมง และมีว ิธ ีการประเมินเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 
ของมหาวิทยาลัย 
 
 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



77 
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  “หลักสูตรประกาศนียบัตร” หมายความวา การจัดสาระการเรียนรู ที ่มีจุดมุ งหมาย 
 ผลลัพธการเรียนรูที่ชัดเจน มีลำดับกิจกรรมการเรียนรูเทียบเทารายวิชาที่เปดสอนในมหาวิทยาลัย โดยให
นักศึกษาไดศึกษาอยางตอเนื่อง จนกระท่ังมีคุณสมบัติหรือผลลัพธการเรียนรูตามจุดมุงหมายท่ีกำหนด 
และมีวิธีการวัดการประเมินเปนไปตามเกณฑมาตรฐานของมหาวิทยาลัย 
  “สัมฤทธิบัตรปริญญาตรี” หมายความวา ใบรับรองความรูท่ีมหาวิทยาลัยออกใหแก
ผูสอบไดในรายวิชาหนึ่งตามโครงการสัมฤทธิบัตรปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย 
  “วุฒิบัตรหรือประกาศนียบัตร” หมายความวา เอกสารทางการศึกษาที่มหาวิทยาลัย
ออกใหแกนักศึกษาเพื่อรับรองความสามารถ ทักษะ และสมรรถนะของนักศึกษาจากการสอบผาน
รายวิชา ชุดวิชา หลักสูตรระยะสั้น หลักสูตรฝกอบรม หรือ หลักสูตรประกาศนียบัตรที่อิงสมรรถนะ
หรือผลลัพธการเรียนรู 
  “รายวิชา” หมายความวา วิชาตาง ๆ ที่เปดสอนในระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี
โดยเปนไปตามหลักสูตรของคณะนั้น 
  “โมดูลการเรียนรู” หมายความวา หนวยการเรียนรูที่มีกระบวนการเรียนการสอน
อยางเปนระบบสมบูรณแบบ โดยโมดูลการเรียนรูตองระบุผลลัพธการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู
แตละโมดูลการเรียนรูอยางชัดเจน 
  “กลุมวิชา” หมายความวา ชุดวิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ใหความรู
เปนองครวมหรือมีลักษณะเปนการบูรณาการโดยแตละชุดวิชามีการจัดการเรียนการสอนตอเนื่อง
เบ็ดเสร็จในระยะ เวลาหนึ่ง 
  “ชุดวิชา” หมายความวา กลุมของรายวิชาหรือสวนหนึ่งของรายวิชาที่มีเนื ้อหา
เก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีใหความรูเปนองครวม หรือมีลักษณะการนำความรูมาบูรณาการ โดยแตละ
ชุดวิชามีการจัดการเรียน การสอนเบ็ดเสร็จในระยะเวลาหนึ่ง 
  “หนวยกิต” หมายความวา มาตราที่ใชแสดงปริมาณการศึกษาที่นักศึกษาไดรับแต
ละรายวิชา 
  “การสะสมหนวยกิต” หมายความวา ระบบทะเบียนสะสมหนวยกิตจากรายวิชา
สัมฤทธิบัตร หรือหลักสูตรระยะสั้น หรือรายวิชาท่ีเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  “คลังหนวยกิต” หมายความวา ระบบทะเบียนสะสมหนวยกิตและผลการศึกษา
สำหรับผู เร ียน ทั ้งจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  
อาทิ หลักสูตรเพื ่อรับปริญญา หลักสูตรฝกอบรม การสรางประสบการณ โดยมีหลักฐานที ่เปน
องคประกอบในการเทียบหนวยกิตรวบรวมไวดวย 
  “ระบบคลังหนวยกิต” หมายความวา ระบบและกลไกในการเทียบโอนความรู
ความสามารถและ/หรือสมรรถนะที่ไดจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตาม
อัธยาศัย และจากประสบการณบุคคล มาเก็บสะสมไวในคลังหนวยกิต ของมหาวิทยาลัย 
  “การเทียบโอนผลการเรียน” หมายความวา การนำหนวยกิตและคาระดับคะแนน
ของรายวิชาท่ีเคยศึกษา ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยมาใชโดยไมตองศึกษารายวิชานั้นอีก 
  “การยกเวนการเรียน” หมายความวา การนำหนวยกิตของรายวิชา โมดูลการเรียนรู 
กลุมวิชา ชุดวิชาในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยหรือจากหลักสูตรสถาบันอุดมศึกษาอื่นที่ไดศึกษาแลว 
รวมถึงหนวยกิตจากการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย การฝกอาชีพ หรือจากประสบการณ
ดานปฏิบัติการ ประสบการณบุคคลมาใชยกเวนการเรียน โดยไมตองศึกษารายวิชา โมดูลการเรียนรู 
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กลุมวิชา ชุดวิชาใดในหลักสูตรของมหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยจะไมนำมาคำนวณคาระดับคะแนน
เฉลี่ยสะสม 
  “มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา” หมายความวา ขอกำหนดเก่ียวกับผลลัพธการเรียนรู               
ของผูเรียนที่เกิดขึ้นจากการศึกษาตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่กำหนดขึ้นตาม
ระดับการศึกษาแตละระดับ 
  “ผลการเรียน” หมายความวา ความรู ทักษะ จริยธรรม และลักษณะบุคคลที่ได
จากการศึกษา ในระบบซึ่งสามารถแสดงในรูปของคะแนนตัวอักษร หรือแตมระดับคะแนนที่นำมาคิด
คะแนนผลการเรียนหรอืคำนวณแตมระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมได 
  “ผลลัพธการเรียนรู” หมายความวา ผลที่เกิดขึ้นแกผูเรียนผานกระบวนการเรียนรู
ท่ีไดจากศึกษา ฝกอบรม หรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการฝกปฏิบัติ หรือการเรียนรูจริงในท่ีทำงาน
ระหวางการศึกษา 
  “นักศึกษา” หมายความวา นักศึกษาท่ีศึกษาในหลักสูตร ระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี 
และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
จังหวัดปทุมธานี 
  “นักศึกษาระบบคลังหนวยกิต” หมายความวา นักศึกษาท่ีข้ึนทะเบียนเปนนักศึกษา
และลงทะเบียนเปนนักศึกษาในระบบคลังหนวยกิต” 
  “นักศึกษาสะสมหนวยกิต” หมายความวา นักศึกษาท่ีลงทะเบียนและศึกษาเปนรายวิชา              
เพื่อสะสมหนวยกิต ในหลักสูตร ระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
  “องคกรภายนอก” หมายความวา สถาบันอุดมศึกษาในประเทศหรือตางประเทศที่ไดรับ               
การรับรองจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบการศึกษาของประเทศนั้น หรือเปนหนวยราชการระดบักรมหรือ
เทียบเทา หรือหนวยงานรัฐวิสาหกิจ หรือองคการมหาชน หรือบริษัทเอกชนที่จดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพยแหงประเทศไทยเทานั้น หากเปนบริษัทเอกชนที่ไมไดจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย 
แหงประเทศไทย ใหอยูในดุลยพินิจของสภามหาวิทยาลัย โดยตองแสดงศักยภาพและความพรอม 
ในการรวมผลิตบัณฑิตของบริษัทดังกลาว และตองใหไดคุณภาพตามมาตรฐานการอุดมศึกษา 
  “การตกลงรวมผลิต” หมายความวา การทำขอตกลงรวมมืออยางเปนทางการระหวาง
มหาวิทยาลัยกับองคกรภายนอกในการพัฒนาและบริหารหลักสูตร โดยผานความเห็นชอบของ 
สภามหาวิทยาลัยและองคกร ภายนอกนั้น ๆ 
  “ประสบการณดานปฏิบัติการ” หมายความวา การทำงานรวมกับสถานประกอบการ
โดยมีหลักฐานรับรองผลการปฏิบัติงานที่เกิดประโยชนกับสถานประกอบการ หรือหลักฐานรับรอง
มาตรฐานฝมือแรงงาน หรือมีผลงานทางวิชาการประเภทการพัฒนาเทคโนโลยี หรือผลงานสรางสรรค
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของกับภาคอุตสาหกรรมเผยแพรมาแลว 
  “ประสบการณบุคคล” หมายความวา ความสามารถและ/หรือสมรรถนะของบุคคล
ที่สะสมไวจากการศึกษาดวยตนเอง ประสบการณจากการทำงาน การฝกอบรมที่สถานประกอบการ
จัดขึ้น การฝกอบรมจากการปฏิบัติงาน การฝกอาชีพ การสัมมนาและการประชุมเชิงปฏิบัติการ หรือ
อ่ืน ๆ ท่ีสามารถเทียบเคียงได 
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  “แฟมสะสมงาน (Portfolio)” หมายความวา เอกสารหลักฐานที่แสดงวามีความรู
ตามรายวิชาหรือกลุมวิชาท่ีขอยกเวนการเรียนรายวิชา 
 ขอ ๔ ใหอธิการบดีรักษาการใหเปนไปตามขอบังคับนี้ และใหมีอำนาจออกระเบียบ 
ประกาศ หรือคำสั่งเพ่ือปฏิบัติตามขอบังคับนี้ 
 ในกรณีท่ีมีปญหาเก่ียวกับการปฏิบัติตามขอบังคับนี้ ใหอธิการบดีเปนผูมีอำนาจตีความและ
วินิจฉัยชี้ขาด 
 

หมวด ๑ 
ระบบการบริหารงานวิชาการ 

  

       ขอ ๕ มหาวิทยาลัยจัดการบริหารงานวิชาการ โดยใหมีหนวยงาน คณะบุคคลและบุคคล 
ดำเนินงานดังตอไปนี้ 
  ๕.๑ สภาวิชาการ  
  ๕.๒ คณะกรรมการวิชาการ 
  ๕.๓ คณะกรรมการวิชาการคณะ 
  ๕.๔ อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
  ๕.๕ อาจารยท่ีปรึกษา 
 ขอ ๖ การแตงตั้ง วาระการดำรงตำแหนง อำนาจและหนาที่ของสภาวิชาการใหเปนไป
ตามบทบัญญัติในมาตรา ๒๐ มาตรา ๒๑ และมาตรา ๒๒ แหงพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พ.ศ. ๒๕๔๗  
 ขอ ๗ ใหอธิการบดีแตงตั้งคณะกรรมการวิชาการ ประกอบดวย 
  ๗.๑ อธิการบดี เปนประธานกรรมการ 
  ๗.๒ รองอธิการบดีท่ีรับผิดชอบงานวิชาการ เปนกรรมการ  
  ๗.๓ คณบดีทุกคณะ หัวหนางานวิชาศึกษาท่ัวไป และหัวหนางานศูนยภาษา เปนกรรมการ 
  ๗.๔ นายทะเบียน เปนกรรมการ 
  ๗.๕ ผูอำนวยการสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน เปนกรรมการและเลขานุการ 
  ๗.๖ รองผูอำนวยการสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน เปนกรรมการและ
ผูชวยเลขานุการ 
  ๗.๗ บุคลากรสายสนับสนุนสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน ผูปฏิบัติงานการประชุม             
ตามคำแนะนำของรองอธิการบดี จำนวนไมเกิน ๔ คน เปนผูชวยเลขานุการ  
 ขอ ๘ คณะกรรมการวิชาการ มีหนาท่ีดังตอไปนี้ 
  ๘.๑ พิจารณากลั่นกรองรางประกาศ ระเบียบ หรือขอบังคับที่เกี ่ยวกับการจัด
การศึกษากอนนำเสนอสภาวิชาการ 
  ๘.๒ พิจารณากลั่นกรอง กำกับ ดูแลงานวิชาการใหเปนไปตามระเบียบ ขอบังคับ ประกาศ 
และนโยบายของมหาวิทยาลัยใหสอดคลองกับมาตรฐานท่ีคณะกรรมการการอุดมศึกษากำหนด  
  ๘.๓ พิจารณากลั่นกรองบุคคลเพ่ือแตงตั้งเปนอาจารยพิเศษ อาจารยผูทรงคุณวุฒิ
และอาจารย  ผูประสานงานรายวิชา 
  ๘.๔ พิจารณากลั่นกรองแผนการรับนักศึกษา 
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  ๘.๕ พิจารณากลั่นกรองผูสำเร็จการศึกษาและเสนอชื่อผูที่มีคุณสมบัติจะสำเร็จ
การศึกษา    ระดับอนุปริญญา หรือปริญญาตรี หรือปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ตอสภาวิชาการ 
  ๘.๖ ปฏิบัติหนาท่ีอ่ืน ๆ ตามท่ีอธิการบดีมอบหมาย  
 ขอ ๙ คณะเปนหนวยงานผลิตบัณฑิตตามนโยบายของมหาวิทยาลัย ซึ ่งบริหารงาน
วิชาการโดยคณบดีและคณะกรรมการวิชาการคณะ โดยใหอธิการบดีแตงตั้งคณะกรรมการวิชาการคณะ 
ซ่ึงประกอบดวย 
  ๙.๑ คณบดี เปนประธาน 
  ๙.๒ ประธานคณะกรรมการประจำหลักสูตรทุกหลักสูตร เปนกรรมการ 
  ๙.๓ รองคณบดีท่ีดูแลงานวิชาการ เปนกรรมการและเลขานุการ 
  ๙.๔ หัวหนาสำนักงานคณบดี เปนกรรมการและผูชวยเลขานุการ 
 ขอ ๑๐ คณะกรรมการวิชาการคณะ มีหนาท่ีดังตอไปนี้ 
  ๑๐.๑ กำกับ ดูแลงานวิชาการคณะใหเปนไปตามระเบียบ ขอบังคับ ประกาศ 
และนโยบาย ของมหาวิทยาลัย 
  ๑๐.๒ พิจารณากลั่นกรองอัตรากำลังผูสอน 
  ๑๐.๓ พิจารณากลั่นกรองการเสนอแตงตั้งอาจารยท่ีปรึกษา 
  ๑๐.๔ พิจารณากลั่นกรองบุคคลเพื่อเสนอขอแตงตั้งเปนอาจารยพิเศษ อาจารย
ผูทรงคุณวุฒิและอาจารยผูประสานงานรายวิชา ตอคณะกรรมการวิชาการ 
  ๑๐.๕ พิจารณากลั่นกรองแผนการรับนักศึกษา 
  ๑๐.๖ พิจารณากลั่นกรองแผนดำเนินการพัฒนานักศึกษาตามมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา    
  ๑๐.๗ ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีคณบดีมอบหมาย 
 ขอ ๑๑ ใหอธิการบดีแตงตั้งคณะกรรมการอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร ประกอบดวย 
  ๑๑.๑ ประธาน มาจากการคัดเลือกกันเองของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
  ๑๑.๒ อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร เปนกรรมการ 
  ๑๑.๓ กรรมการและเลขานุการ มาจากการคัดเล ือกกันเองของอาจารย
ผูรับผิดชอบหลักสูตร 
 ขอ ๑๒ คณะกรรมการอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรมีหนาท่ี ดังตอไปนี้ 
  ๑๒.๑ วางแผน ควบคุมคุณภาพ ติดตามประเมินผลและพัฒนาหลักส ูตร  
ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษาหรือประกาศอื่นใดของสภาวิชาชีพ ระเบียบ 
ขอบังคับ ประกาศ นโยบายของมหาวิทยาลัยและคณะ 
  ๑๒.๒ จัดทำอัตรากำลังผูสอนเสนอตอคณะกรรมการวิชาการคณะ 
  ๑๒.๓ เสนอแตงตั้งอาจารยท่ีปรึกษาตอคณะกรรมการวิชาการคณะ 
  ๑๒.๔ เสนอบุคคลเพื่อขอแตงตั้งเปนอาจารยพิเศษ อาจารยผูทรงคุณวุฒิและ
อาจารยผูประสานงานรายวิชาตอคณะกรรมการวิชาการคณะ 
   ๑๒.๕ พิจารณาและเสนอแผนการรับนักศึกษาตอคณะกรรมการวิชาการคณะ 
   ๑๒.๖ เ ส น อ แ ผ น พ ั ฒ น า น ั ก ศ ึ ก ษ า ท ุ ก ช ั ้ น ป  ต า ม ม า ต ร ฐ า น ค ุ ณ ว ุ ฒ ิ
ระดับอุดมศึกษาตอคณะกรรมการวิชาการคณะ    
  ๑๒.๗ ปฏิบัติหนาท่ีตามท่ีคณบดีมอบหมาย 
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 ขอ ๑๓ ใหอธิการบดีแตงตั้งบุคคลเพ่ือทำหนาท่ีอาจารยท่ีปรึกษา โดยมีหนาท่ีใหคำปรึกษา
ดูแล สนับสนุนทางดานวิชาการ วิธ ีการเรียน แผนการเรียนและใหมีส วนในการประเมินผล
ความกาวหนาในการศึกษาของนักศึกษาและภารกิจอ่ืนท่ีมหาวิทยาลัยมอบหมาย 
 

หมวด ๒ 
ระบบการจัดการศึกษา 

  

 ขอ ๑๔ การจัดการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี ใชระบบทวิภาคโดย ๑ ป
การศึกษาแบงออกเปน ๒ ภาคการศึกษาปกติ คือ ภาคการศึกษาท่ี ๑ และภาคการศึกษาท่ี ๒ โดยแต
ละภาคการศึกษามีระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา ๑๕ สัปดาห หรือเทียบเคียงไดไมนอยกวา ๑๕ สัปดาห 
มหาวิทยาลัยอาจจัดการศึกษาภาคฤดูรอนตอจากภาคการศึกษาท่ี ๒ โดยใหมีจำนวนชั่วโมงการศึกษา
ในแตละรายวิชาเทียบเคียงกันไดกับการศึกษาภาคปกติ กรณีที ่หลักสูตรใดมีเหตุอันสมควร  
สภามหาวิทยาลัยอาจกำหนดใหภาคการศึกษาของหลักสูตรนั้น แตกตางจากท่ีกำหนดไวในขอบังคับนี้
ไดโดยใหมีการนับระยะเวลาในการศึกษาเทียบเคียงไดกับระบบทวิภาค โดยใหสภามหาวิทยาลัย 
เปนผู กำหนด ซึ ่งจะตองแสดงรายละเอียดเกี ่ยวกับระบบการศึกษานั ้นไวในหลักสูตรใหชัดเจน 
ประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับระยะเวลาของหนวยการเรียนรูเทียบเคียงกับหนวยกิตในระบบ
ทวิภาค รายวิชาภาคทฤษฎีและรายวิชาภาคปฏิบัติ การฝกงานหรือการฝกภาคสนาม การทำโครงงาน 
หรือกิจกรรมอ่ืนใดท่ีเสริมสรางการเรียนรูใหมีความสอดคลองและเหมาะสมกับระบบการจัดการศึกษา
ท่ีสภามหาวิทยาลัยกำหนด 
 ขอ ๑๕ การกำหนดหนวยกิตตามระบบทวิภาค แตละรายวิชาใหกำหนดโดยใชเกณฑ ดังนี้ 
  ๑๕.๑ รายวิชาภาคทฤษฎีที่ใชเวลาบรรยายหรืออภิปรายปญหาไมนอยกวา ๑๕ ชั่วโมง                   
ตอภาคการศึกษาปกติ ใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต  
  ๑๕.๒ รายวิชาภาคปฏิบัติที ่ใชเวลาฝกหรือทดลองไมนอยกวา ๓๐ ชั่วโมงตอ 
ภาคการศึกษาปกติใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต  
  ๑๕.๓ การฝกงานหรือการฝกภาคสนามที่ใชเวลาฝกไมนอยกวา ๔๕ ชั่วโมงตอ
ภาคการศึกษาปกติใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต  
  ๑๕.๔ การทำโครงงานหรือกิจกรรมอื่นใดที่ไดรับมอบหมายที่ใชเวลาทำโครงงาน
หรือกิจกรรมนั้น ๆ ไมนอยกวา ๔๕ ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติ ใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต  
  ๑๕.๕ กิจกรรมการเรียนอื่นใดที่สรางการเรียนรูนอกเหนือจากรูปแบบที่กำหนด
ขางตนการนับระยะเวลาในการทำกิจกรรมนั้นตอภาคการศึกษาปกติ ใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต  
ให เป นไปตามที ่สภามหาว ิทยาล ัยกำหนด ถาม ีการจ ัดการศึกษาอ ื ่นที ่ ไม  ใช ระบบทว ิภาค  
ให น ับระยะเวลาการศ ึกษาและการค ิดหน วยก ิต เท ียบเค ียงได ก ับระบบทว ิภาค โดยให 
สภามหาวิทยาลัยเปนผูกำหนด 
 ขอ ๑๖ รูปแบบการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัย สามารถจัดการศึกษาอยางใด 
อยางหนึ่ง หรือผสมผสาน ไดดังนี้ 
  ๑๖.๑ การศึกษาแบบเต็มเวลา (Full Time Education) เปนการจัดการศึกษา 
ท่ีมีการลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษาปกติไมนอยกวา ๙ หนวยกิต และไมเกิน ๒๒ หนวยกิต และ
ภาคฤดูรอน ไมเกิน ๙ หนวยกิต  
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  ๑๖.๒ การศึกษาแบบไมเต็มเวลา (Part-time Education) เปนการจัดการศึกษาที่มี                  
การลงทะเบียนในภาคการศึกษาปกติและภาคฤดูรอนไมเกิน ๙ หนวยกิต 
  ๑๖.๓ การศึกษาแบบเฉพาะบางชวงเวลา (Particular Time Period Education) 
เปนการจัดการศึกษาในบางชวงเวลาของปการศึกษา หรือเปนไปตามเงื ่อนไขของหลักสูตร หรือ 
ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๔ การศึกษาแบบทางไกล (Distance Education)  เปนการจัดการศึกษา
โดยใชการสอนทางไกลผานระบบการสื่อสารหรือเครือขายสารสนเทศตาง ๆ หรือเปนไปตามเงื่อนไข
ของหลักสูตร หรือตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๕ การศึกษาแบบชุดวิชา (Module Education) เปนการจัดการศึกษา 
เปนชุดรายวิชา หรือกลุมวิชา ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๖ การศึกษาแบบเรียนครั้งละรายวิชา (Block Course Education) เปนการ
จัดการศึกษาที่มีระยะเวลาการศึกษาและการคิดหนวยกิตเทียบเคียงระบบทวิภาคของรายวิชานั้น ๆ 
ตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี และปริญญาตรี (ตอเนื่อง) หรือตาม
ประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๗ การศึกษานานาชาติ (International Education) เปนการจัดการศึกษา 
โดยใชภาษาตางประเทศทั้งหมด ซึ่งอาจจะเปนความรวมมือของสถานศึกษา หรือหนวยงานในประเทศ 
หรือตางประเทศ และมีการจัดการใหมีมาตรฐานเชนเดียวกับหลักสูตรสากล 
  ๑๖.๘ การศึกษาแบบสะสมหนวยกิต (Pre-degree Education) เปนการศึกษา
จากรายวิชาสัมฤทธิบัตร หรือหลักสูตรระยะสั้น หรือรายวิชาที่เปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย
เพ่ือสะสมหนวยกิตในระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี หรือระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 
  ๑๖.๙ การจัดการศึกษาคลังหนวยกิต เปนการจัดการศึกษาที ่ส งเสริมและ
สนับสนุนใหผูเรียน มีการเรียนรูตลอดชีวิต โดยไมกำหนดอายุและคุณวุฒิของผูเรียน เปนการเชื่อมโยง
ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย สงเสริมใหผูเรียนสามารถ
สะสมผลการเรียนและผลลัพธการเรียนรู ที ่ไดจากการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย ไวในคลังหนวยกิต คณะที่ประสงคจะเปดดำเนินการหลักสูตรในระบบ 
คลังหนวยกิตในระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ใหกระทำได 
เมื ่อไดร ับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัย โดยผานความเห็นจากสภาวิชาการ และให
มหาวิทยาลัยยื่นขอขึ้นทะเบียนตอคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เพื่อพิจารณาขึ้นทะเบียน  
ตามหลักเกณฑและเง่ือนไข ตอไปนี้ 
   ๑๖.๙.๑ มหาวิทยาลัยกำหนดระเบียบคลังหนวยกิต ที่ครอบคลุมตั้งแต
การรับผูเรียนเขามาสะสมหนวยกิต การสะสมหนวยกิต (Credit Depository) จากผลการศึกษา 
ในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย การเรียกใชหนวยกิต (Credit Reimbursement) 
รายละเอ ียดของผ ู  เร ียน (Learner Attributes) รายละเอ ียดท ี ่มาของหน วยก ิตท ี ่สะสมไว   
(Credit Attributes) การทำใหมั่นใจวาขอมูลและสารสนเทศเกี่ยวกับผูเรียนและหนวยกิตที่สะสมไว 
มีคุณภาพ (Quality) มีความพรอมใช (Availability) มีความมั่นคง (Security) และมีการยืนยันตัวตน 
ของผูเรียน (Authentication) แลวจัดทำเปนขอเสนอขอข้ึนทะเบียนท่ีมีรายละเอียดขางตนครบถวน 
 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



83 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

   ๑๖.๙.๒ ตองเปนหลักสูตรในสาขาวิชาที่คณะกรรมการมาตรการอุดมศึกษา
รับทราบการเปดดำเนินการหลักสูตรแลว 
   ๑๖.๙.๓ กรณีเปนหลักสูตรที่มีองคกรวิชาชีพ ตองเปนหลักสูตรที่องคกร
วิชาชีพนั้น ๆ ใหการรับรองแลวและหากนำมาดำเนินการในระบบคลังหนวยกิต ตองแจงใหองคกร
วิชาชีพรับทราบอีกครั้งหนึ่ง 
   ๑๖.๙.๔ การเทียบโอนผลการเร ียน และผลลัพธการเร ียนรู ท ี ่รวมถึง 
การเทียบโอนประสบการณรวมทั้งหลักเกณฑ กลไก และวิธีการในการประเมินผลการเรียน ผลลัพธ 
การเรียนรู  และประสบการณบุคคลของผู เรียนใหเปนไปตามระเบียบ ขอบังคับ หรือประกาศ 
ของมหาวิทยาลัย 
   ๑๖.๙.๕ คณะตองจัดใหมีบุคลากรหรือหนวยงาน รับผิดชอบเฉพาะ
สำหรับดำเนินการในระบบคลังหนวยกิต เพื่อทำหนาที่ใหคำปรึกษาแกผูเรียน และดำเนินการใหมี 
การสะสมหนวยกิตตามท่ีกำหนด 
   ๑๖.๙.๖ มหาว ิทยาล ัยจ ัดทำรายงานผลการดำเน ินงานเสนอตอ
คณะกรรมการเปนประจำทุกปหลังสิ้นปการศึกษา 
  ๑๖.๑๐ การศึกษาหลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญาในสาขาวิชา 
ที่แตกตางกัน  (Dual Bachelor’s Degree Program) เปนหลักสูตรระดับปริญญาตรีสองหลักสูตร 
ในสาขาวิชาที่ตางกันภายในมหาวิทยาลัยเดียวกัน ที่ใหผูเรียนศึกษาพรอมกันโดยผูสำเร็จการศึกษา 
จะไดรับปริญญาจากทั้งสองหลักสูตรการจัดการศึกษาใหเปนไปตามกฎกระทรวงมาตรฐานหลักสูตร
การศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๕ ตองมี ความพรอมสำหรับการจัดการศึกษาหลักสูตร 
ควบระดับ โดยเปนไปตามกฎกระทรวงมาตรฐานการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๕  
โดยมหาวิทยาลัยตองจัดทำประกาศกำหนดหลักสูตรที่จะนำมาจัดการศึกษาควบระดับปริญญา 
สองปริญญา หลักเกณฑการรับนักศึกษา คุณสมบัติของผูเขาศึกษา วิธีการศึกษา การวัดผลการเรียน
และเกณฑการสำเร ็จของนักศึกษาในหลักสูตรควบระดับปริญญาตรีสองปริญญาใหช ัดเจน  
หลักสูตรที ่จะนำมาจัดการศึกษาแบบควบระดับปริญญาตรีสองปริญญา ตองเปนหลักสูตร 
ที่มหาวิทยาลัยเปดสอนแยกเปนสองหลักสูตร และมหาวิทยาลัยกำหนดวิชาที่สามารถเรียนรวมกันได
และวิชาเฉพาะที่ตองการใหศึกษาในทั้งสองหลักสูตรใหครบถวนและชัดเจนตามโครงสรางหลักสูตร 
ทั้งจำนวนวิชา จำนวนหนวยกิต และบรรลุผลลัพธการเรียนรู เปนไปตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรีของทั้งสองหลักสูตร จำนวน คุณวุฒิ และคุณสมบัติของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร  
และอาจารยประจำหลักสูตร ใหเปนไปตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐาน การอุดมศึกษา  
เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๕  
  ๑๖.๑๑ การศึกษาหลักสูตรระดับปร ิญญาตรีปริญญาที ่  ๒ (The Second 
Bachelor’s Degree program) เปนการจัดการศึกษาที่ใหผูเรียนที่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี
แลวมาศึกษาในระดับปริญญาตรีเพ่ือรับปริญญาท่ี ๒ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๑๒ การศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ เปนการจัดการศึกษาท่ี 
มุงผลิตบัณฑิตใหมีความรูท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยอาจมีการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ 
เนนความรูและทักษะดานวิชา สามารถนำความรูไปประยุกตใชในสถานการณจริงไดอยางสรางสรรค
ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



84 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

  ๑๖.๑๓ การศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรีแบบกาวหนา (Bachelor’s Honors 
Program) เปนการจัดการศึกษาใหผู เรียนที่มีความสามารถพิเศษ มุงเนนผลิตบัณฑิตที ่มีความรู 
ความสามารถระดับสูงโดยใชหลักสูตรปกติที่เปดสอนอยูแลว แตใหเสริมศักยภาพของผูเรียนโดย
กำหนดใหผูเรียนไดศึกษาบางรายวิชาในระดับบัณฑิตศึกษาที่เปดสอนอยูแลวและสนับสนุนใหผูเรยีน
ไดทำวิจัยทางวิชาการที่ลุมลึก ตองมีการเรียนรายวิชาระดับบัณฑิตศึกษา ไมนอยกวา ๑๒ หนวยกิต 
ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๑๔ การศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ เปนการจัดการศึกษา                  
ที่มุงผลิตบัณฑิตใหมีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เนนความรู สมรรถนะและทักษะดาน
วิชาการและวิชาชีพหรือมีสมรรถนะและทักษะดานการปฏิบัติเชิงเทคนิคในศาสตรสาขาวิชานั้น ๆ  
โดยผานการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ ตามประกาศของมหาวิทยาลัยหลักสูตรแบบนี้เทานั้น 
ที่จัดหลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ได โดยถือวาเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรปริญญาตรีและจะตอง
สะทอนปรัชญาและเนื ้อหาสาระของหลักสูตรปริญญาตรีนั ้น ๆ โดยครบถวน และใหระบุคำวา 
“ตอเนื่อง” ในวงเล็บตอทายชื่อหลักสูตร สถาบันอุดมศึกษาที่ตองการผลิตบุคลากรในระดับปริญญา
ตรี (ตอเนื่อง) จะตองมีวัตถุประสงคเพ่ือผลิตบัณฑิตท่ีมีทักษะการปฏิบัติการหรือทักษะวิชาชีพอยูแลว
ใหมีความรู ด านวิชาการมากยิ ่งขึ ้น รวมทั ้งไดร ับการฝกปฏิบัติขั ้นสูงเพิ ่มเติม เพื ่อใหบัณฑิต               
จบไปเปนนักปฏิบัติเชิงวิชาการ โดยเนนการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมระหวางสถาน
ประกอบการกับสถาบันอุดมศึกษา และการบริหารจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการภาคทฤษฎี 
และปฏิบัติในบริบทของการทำงานตามสภาพจริง เพื่อใหนักศึกษาบรรลุผลลัพธการเรียนรูตามโจทย
ความตองการนักปฏิบัติขั้นสูงตามเจตนารมณของหลักสูตรในดานอาจารยผูสอนจำนวนหนึ่งตองเปน 
ผูมีประสบการณดานปฏิบัติการมาแลว และหากเปนผูสอนจากสถานประกอบการตองมีความเขาใจ
เก่ียวกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
  ๑๖.๑๕ การศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีแบบกาวหนาทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ 
เปนหลักสูตรสำหรับผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ มุงเนนผลิตบัณฑิตที่มีความรู สมรรถนะทาง
วิชาชีพหรือปฏิบัติการชั้นสูงโดยใชหลักสูตรปกติที่เปดสอนอยูแลวใหรองรับศักยภาพของผูเรียน  
โดยกำหนดใหผูเรียนไดศึกษาบางรายวิชาในระดับบัณฑิตศึกษาท่ีเปดสอนอยูแลว และทำวิจัยท่ีลุมลึก
หรือไดรับการฝกปฏิบัติขั ้นสูงในองคกรหรือสถานประกอบการ ตองมีการเรียนรายวิชาระดับ
บัณฑิตศึกษา ไมนอยกวา ๑๒ หนวยกิต ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๑๖ การศึกษาหลักสูตรเพื่อยกระดับสมรรถนะกำลังคนวัยแรงงานเพื่ออนาคต 
(Upskill/Reskill) เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาหลักสูตรระยะสั้น สนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต
และพัฒนาทักษะเพื่ออนาคต ภายในสถาบันการศึกษาที่ไดมาตรฐาน ยกระดับทักษะฝมือแรงงาน 
ของประเทศไทยใหมีคุณสมบัติตรงตามความตองการของตลาดแรงงานในปจจุบัน แสวงหาความ
รวมมือกับหนวยงานที ่เกี ่ยวของในการสรางแพลตฟอรมการพัฒนาและบริหารจัดการหลักสูตร
อุดมศึกษาในรูปแบบ Modular Education และ/หรือ Modular Curriculum และแพลตฟอรม  
การเรียนรูตลอดชีวิตและทักษะเพ่ืออนาคต 
  ๑๖.๑๗ การจัดการศึกษาโครงการเร ียนลวงหนา (Advanced Placement 
Program) เปนการจัดการศึกษาโดยความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัย กับโรงเรียน สถาบนัการศึกษา
ทั้งภายในประเทศและตางประเทศที่เขารวมโครงการโดยผูเรียนของโรงเรียน สถาบันการศึกษา  
ท่ีเขารวมโครงการสามารถลงทะเบียนวิชาเรียนในรายวิชาเรียนลวงหนาและเม่ือผานการวัดผลตามผล
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การเรียนที่กำหนดไว สามารถนำรายวิชาเรียนนั้นมาเทียบโอนผลการเรียนในหลักสูตรไดโดยใหนำ
ระดับคะแนนมาคำนวณคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมดวย หรือ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๖.๑๘ การศึกษารูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

 
หมวด ๓ 

หลักสูตรการศึกษาและโครงสรางหลักสูตร 
  

 ขอ ๑๗ หลักสูตรการศึกษาจัดไว ๒ ระดับ ดังนี้ 
  ๑๗.๑ หลักสูตรระดับอนุปริญญา จัดไว ๒ ประเภท ดังนี้ 
   ๑๗.๑.๑ หลักสูตรอนุปริญญา (๒ ป) มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๖๐ หนวยกิต มีระยะเวลาการศึกษาปกติ ๒ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๔ ปการศึกษาสำหรับ
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๖ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
   ๑๗.๑.๒ หลักสูตรอนุปริญญา (๓ ป) มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๙๐ หนวยกิต มีระยะเวลาการศึกษาปกติ ๓ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๖ ปการศึกษาสำหรับ
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๙ ปการศึกษา สำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
  ๑๗.๒ หลักสูตรระดับปริญญาตรี จัดไว ๕ ประเภท ดังนี้ 
   ๑๗.๒.๑ หลักสูตรปริญญาตรี (๔ ป) มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๑๒๐ หนวยกิต มีระยะเวลาศึกษาปกติ ๔ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๘ ปการศึกษาสำหรับ 
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๑๒ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
   ๑๗.๒.๒ หลักสูตรปริญญาตรี (๕ ป) มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๑๕๐ หนวยกิต มีระยะเวลาศึกษาปกติ ๕ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๑๐ ปการศึกษาสำหรับ
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๑๕ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
   ๑๗.๒.๓ หลักสูตรปริญญาตรี (ไมนอยกวา ๖ ป) มีจำนวนหนวยกิตรวม
ไมนอยกวา ๑๘๐ หนวยกิต มีระยะเวลาศึกษาปกติไมนอยกวา ๖ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน 
๑๒ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๑๘ ปการศึกษาสำหรับการ
ลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
   ๑๗.๒.๔ หลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื่อง) มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๗๒ หนวยกิต มีระยะเวลาศึกษาปกติ ๒ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๔ ปการศึกษาสำหรับ 
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไมเกิน ๖ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา ทั้งนี้  
ใหนับเวลาศึกษาจากวันท่ีเปดภาคการศึกษาแรกท่ีรับเขาศึกษาในหลักสูตรนั้น 
   ๑๗.๒.๕ หลักสูตรปริญญาตรีสองปริญญา มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 
๑๕๐ หนวยกิต มีระยะเวลาศึกษาปกติ ๕ ปการศึกษา ใชเวลาศึกษาไมเกิน ๑๐ ปการศึกษาสำหรับ
การลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไมเกิน ๑๕ ปการศึกษาสำหรับการลงทะเบียนเรียนไมเต็มเวลา 
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 ขอ ๑๘ โครงสรางหลักสูตร  
  โครงสรางหลักสูตรอนุปริญญา และหลักสูตรปริญญาตรีประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี โดยมีสัดสวนจำนวนหนวยกิต ของแตละหมวดวิชา ดังนี้ 
  ๑๘.๑ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายความวา หมวดวิชาที่เสริมสรางความเปนมนุษย 
ใหพรอมสำหรับโลกในปจจุบันและอนาคต เพื่อใหเปนบุคคลผูใฝรู และมีทักษะที่จำเปนสำหรับ
ศตวรรษที่ ๒๑ อยางครบถวน เปนผูตระหนักรูถึงการบูรณาการศาสตรตาง ๆ ในการพัฒนาหรือ 
แกไขปญหา เปนผูที่สามารถสรางโอกาสและคุณคาใหตนเองและสังคม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง 
ของสังคมและของโลก เปนบุคคลที่ดำรงตนเปนพลเมืองที่เขมแข็ง มีจริยธรรมและยึดมั่นในสิ่งท่ี
ถูกตอง รูคุณคาและรักษชาติกำเนิด รวมมือรวมพลังเพื่อสรางสรรคและพัฒนาสังคมอยางยั่งยนื และ 
เปนพลเมืองท่ีมีคุณคาของสังคม 
   การจัดการเรียนการสอนอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจำแนกเปน
รายวิชาหรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได เพื ่อใหบรรลุวัตถุประสงคของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  
โดยใหมีจำนวนหนวยไมนอยกวา ๒๔ หนวยกิต ทั้งหลักสูตรระดับอนุปริญญา (๒ ป และ ๓ ป)  
และหลักสูตรระดับปริญญาตรี ซึ ่งตองแสดงการวัดและประเมินผลที ่สะทอนการบรรลุผลลัพธ 
การเรียนรูท่ีสอดคลองกับปรัชญาและวัตถุประสงคของการจัดการศึกษาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปไดอยาง
ชัดเจน 
   การจัดหมวดวิชาศึกษาทั ่วไปสำหรับหลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื ่อง)  
อาจไดรับการยกเวนรายวิชาที่ไดศึกษามาแลวในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูงหรือระดับ
อนุปริญญา ท้ังนี้ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๑๘.๒ หมวดวิชาเฉพาะ หมายความวา วิชาแกน วิชาเฉพาะดาน วิชาพื้นฐาน
วิชาชีพและวิชาชีพที่มุงหมายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และปฏิบัติงานได โดยใหมีจำนวนหนวย
กิตรวมของหมวดวิชาเฉพาะดังนี้ 
   ๑๘.๒.๑ หลักสูตรอนุปริญญา (๒ ป) ใหมีจำนวนหนวยกิตหมวดวิชา
เฉพาะรวมไมนอยกวา ๓๐ หนวยกิต หากจัดหมวดวิชาเฉพาะในลักษณะวิชาเอกและวิชาโท วิชาเอก
ตองมีจำนวนหนวยกิตไมนอยกวา ๒๑ หนวยกิต และวิชาโทตองมีจำนวนหนวยกิตไมนอยกวา  
๙ หนวยกิต 
   ๑๘.๒.๒ หลักสูตรอนุปริญญา (๓ ป) ใหมีจำนวนหนวยกิตหมวดวิชา
เฉพาะรวมไมนอยกวา ๔๕ หนวยกิต หากจัดหมวดวิชาเฉพาะในลักษณะวิชาเอกและวิชาโท วิชาเอก
ตองมีจำนวนหนวยกิต ไมนอยกวา ๓๐ หนวยกิต และวิชาโทตองมีจำนวนหนวยกิตไมนอยกวา  
๑๕ หนวยกิต 
   ๑๘.๒.๓ หลักสูตรปริญญาตรี (๔ ป) ทางวิชาการใหมีจำนวนหนวยกิต
หมวดวิชาเฉพาะรวมไมนอยกวา ๗๒ หนวยกิต 
   ๑๘.๒.๔ หลักส ูตรปร ิญญาตร ี (๔ ป ) ทางว ิชาช ีพหร ือปฏิบ ัต ิการ  
ใหมีจำนวนหนวยกติหมวดวิชาเฉพาะรวมไมนอยกวา ๗๒ หนวยกิต โดยตองเรียนวิชาทางปฏิบัติการ
ไมนอยกวา ๓๖ หนวยกิต และทฤษฎีไมนอยกวา ๒๔ หนวยกิต  
    สำหรับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ใหมีจำนวนหนวยกิตหมวดวิชา
เฉพาะรวม ไมนอยกวา ๔๒ หนวยกิต  ในจำนวนนั้นตองเปนวิชาทางทฤษฎี ไมนอยกวา ๑๘ หนวยกิต 
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   ๑๘.๒.๕ หลักสูตรปริญญาตรี (๕ ป) ใหมีจำนวนหนวยกิตหมวดวิชา
เฉพาะรวม ไมนอยกวา ๙๐ หนวยกิต 
   ๑๘.๒.๖ หลักสูตรปริญญาตรี (ไมนอยกวา ๖ ป) ใหมีจำนวนหนวยกิต 
หมวดวิชาเฉพาะรวม ไมนอยกวา ๑๐๘ หนวยกิต  
   หลักสูตรระดับปริญญาตรี อาจจัดหมวดวิชาเฉพาะในลักษณะวิชาเอกเดี่ยว 
วิชาเอกคู หรือวิชาเอกและวิชาโทก็ได โดยวิชาเอกตองมีจำนวนหนวยกิต ไมนอยกวา ๓๐ หนวยกิต 
และมีวิชาโทตองมีจำนวนหนวยกิต ไมนอยกวา ๑๕ หนวยกิต ในกรณีที่จัดหลักสูตรแบบวิชาเอกคู 
ตองเพิ่มจำนวนหนวยกิตของวิชาเอกอีก ไมนอยกวา ๓๐ หนวยกิต และใหมีจำนวนหนวยกิตรวม  
ไมนอยกวา ๑๕๐ หนวยกิต สำหรับหลักสูตรปริญญาตรีแบบกาวหนา ผูเรียนตองเรียนรายวิชาระดับ
บัณฑิตศึกษาในหมวดวิชาเฉพาะไมนอยกวา ๑๒ หนวยกิต 
  ๑๘.๓ หมวดวิชาเลือกเสรี หมายความวา วิชาท่ีมุงใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ 
ตามที่ตนเองถนัดหรือสนใจ โดยเปดโอกาสใหผู เรียนเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรระดับ
อนุปริญญา หรือหลักสูตรระดับปริญญาตรี ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด และใหมีจำนวนหนวยกิตรวม 
ไมนอยกวา ๖ หนวยกิต 
   มหาวิทยาลัยอาจยกเวนหรือเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาในหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี ใหกับนักศึกษาที ่มีความรู ความสามารถ  
ที่สามารถวัดมาตรฐานได โดยเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการเทียบโอนหนวยกิตและผลการเรียน 
ในระดับอุดมศึกษาที่คณะกรรมการกำหนด ทั้งนี้ นักศึกษาตองศึกษาใหครบตามจำนวนหนวยกิต 
ท่ีกำหนดไวในหลักสูตรท่ีเขาศึกษา 
  ๑๘.๔ หลักสูตรปริญญาตรีสองปริญญา เปนหลักสูตรที่มหาวิทยาลัยเปดสอน
แยกเปนสองหลักสูตรและมหาวิทยาลัยกำหนดวิชาท่ีสามารถเรียนรวมกันไดและวิชาเฉพาะท่ีตองการ
ใหศ ึกษาในทั ้งสองหลักสูตรใหครบถวนและชัดเจนตามโครงสรางหลักสูตร ทั ้งจำนวนวิชา  
จำนวนหนวยกิตและบรรลุผลลัพธการเรียนรูเปนไปตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีของท้ังสอง
หลักสูตร จำนวน คุณวุฒิและคุณสมบัติของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจำหลักสูตร 
ใหเปนไปตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๕  
 

 หมวด ๔ 
การรับนักศึกษาและคุณสมบัติของผูสมัครเขาเปนนักศึกษา 

  

       ขอ ๑๙ การรับสมัคร การคัดเลือก การรับเขาศึกษา และการรายงานตัวเขาเปนนักศึกษา
แตละรูปแบบการจัดการศึกษาใหเปนไปตามเง ื ่อนไข หลักเกณฑ และวิธ ีการ ตามประกาศ 
ของมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๒๐ คุณสมบัติของผูสมัครเขารับการศึกษาในหลักสูตรแตละรูปแบบการจัดการศึกษา
ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๒๑ ใหมหาวิทยาลัยออกประกาศเก่ียวกับคุณสมบัติของผูสมัครเขาเปนนักศึกษาแตละ
หลักสูตรเพ่ิมเติมได 
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 ขอ ๒๒ กรณีที่มหาวิทยาลัยมีการรับนักศึกษาชาวตางชาติหรือนักศึกษาพิการ ใหเปนไป
ตามระเบียบ ประกาศ ขอบังคับ ของมหาวิทยาลัย 
 

หมวด ๕ 
การข้ึนทะเบียนเปนนักศึกษาและการลงทะเบียนเรียน 

  

 ขอ ๒๓ การข้ึนทะเบียนเปนนักศึกษา สำหรับการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี 
และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง)  
  ๒๓.๑ ผูมีสิทธิเขาศึกษาตองยืนยันสิทธิเขาศึกษา พรอมชำระคาธรรมเนียมการศึกษา 
คาลงทะเบียนเรียน และสงหลักฐาน ตามประกาศของมหาวิทยาลัยจึงจะมีสภาพเปนนักศึกษา 
  ๒๓.๒ ถาผูมีสิทธิเขาศึกษาไมยืนยันสิทธิเขาศึกษา หรือไมชำระคาธรรมเนียม
การศึกษาและคาลงทะเบียนเรียน ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด ใหถือวาผูนั้นสละสิทธิเขาศึกษา เวนแต 
จะไดรับอนุมัติจากมหาวิทยาลัย 
  ๒๓.๓ การขึ ้นทะเบียนเปนนักศึกษาสำหรับการจัดการศึกษารูปแบบอื ่น ๆ  
ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  หากมหาวิทยาลัยตรวจพบวา ผูซ่ึงไดข้ึนทะเบียนเปนนักศึกษาใชเอกสารหลักฐานประกอบ 
การข้ึนทะเบียนนักศึกษาอันเปนเท็จ มหาวิทยาลัยสามารถเพิกถอนสภาพการเปนนักศึกษาได 
 ขอ ๒๔ การลงทะเบียนเรียน 
  ๒๔.๑ นักศึกษาตองลงทะเบียนเรียน โดยชำระคาธรรมเนียมการศึกษาและ
คาลงทะเบียนเรียนตามที่มหาวิทยาลัยกำหนดในแตละภาคการศึกษา หากพนกำหนดจะถือวา 
พนสภาพการเปนนักศึกษา เวนแตมีการชำระเงินเพ่ือรักษาสภาพนักศึกษา 
  ๒๔.๒ กำหนดการลงทะเบียน วิธีการลงทะเบียน และการชำระคาธรรมเนียม
การศึกษา ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๒๔.๓ การลงทะเบียนเรียนสำหรับนักศึกษาเต็มเวลาในแตละภาคการศึกษาปกติ  
   ๒๔.๓.๑ นักศึกษาเต็มเวลา จันทร-ศุกร ใหลงทะเบียนเรียนไมนอยกวา ๙ 
หนวยกิตและไมเกิน ๒๒ หนวยกิต การลงทะเบียนเรียนในภาคฤดูรอน ใหลงทะเบียนเรียนไมเกิน ๙ 
หนวยกิต  
   ๒๔.๓.๒ นักศึกษาเต็มเวลา เสาร-อาทิตย ใหลงทะเบียนเรียนไมนอยกวา 
๙ หนวยกิตและไมเกิน ๑๕ หนวยกิต การลงทะเบียนเรียนในภาคฤดูรอน ใหลงทะเบียนเรียนไมเกิน  
๙ หนวยกิต  
  ๒๔.๔ การลงทะเบ ียนเร ียนสำหร ับน ักศ ึกษาเต ็ม เวลาในภาคฤด ูร อน  
ใหลงทะเบียนเรียนไมเกิน ๙ หนวยกิตและตองลงทะเบียนเรียนในรายวิชาตามท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด
ขอใดขอหนึ่งตอไปนี้    
   ๒๔.๔.๑ รายวิชาท่ีหลักสูตรกำหนดไวในแผนการเรียน  
   ๒๔.๔.๒ รายวิชาที่เคยเรียนและไดผลการประเมินไมผาน หรือรายวิชา 
ท่ีจำเปนตองเรียนใหครบโครงสรางเพ่ือออกฝกประสบการณวิชาชีพ หรือสำเร็จการศึกษา   
   ๒๔.๔.๓ รายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ หรือรายวิชาเทียบเคียงในกลุมเดียวกัน          
ไมสามารถลงทะเบียนเรียนในภาคฤดูรอนได 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



89 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

  ๒๔.๕ การลงทะเบียนเรียน สำหรับการจัดการศึกษารูปแบบอ่ืน ๆ ใหเปนไปตาม
ประกาศ ของมหาวิทยาลัย   
  ๒๔.๖ การลงทะเบียนเรียนรายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ หรือรายวิชา
เทียบเคียงในกลุมเดียวกัน สามารถลงทะเบียนเรียนรายวิชาอ่ืนรวมไดไมเกิน ๙ หนวยกิต สำหรับการ
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาสหกิจศึกษา ไมสามารถลงทะเบียนเรียนรายวิชาอ่ืนรวมได 
  ๒๔.๗ นักศึกษาที่ไมลงทะเบียนเรียนตามวันและเวลาที่มหาวิทยาลัยกำหนด  
จะถูกปรับคาลงทะเบียนเรียนลาชาเปนรายวันตามอัตราท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
  ๒๔.๘ นักศึกษาที ่มีเหตุอันสมควรและประสงคจะลงทะเบียนเรียนภายหลัง
ระยะเวลา ท่ีมหาวิทยาลัยกำหนดตองไดรับอนุมัติจากอธิการบดี หรือรองอธิการบดีท่ีไดรับมอบหมาย 
  ๒๔.๙ น ักศ ึกษาท ี ่ข ึ ้นทะเบ ียนเป นน ักศ ึกษาในหล ักส ูตรหน ึ ่ งสามารถ 
ขอลงทะเบียนเรียน ในหลักสูตรอื ่นไดอีกหลักสูตรหนึ ่ง และขอรับปริญญาไดทั ้งสองหลักสูตร  
ท้ังนี้ตองเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๒๔.๑๐ ในกรณีที ่มีเหตุอันควร มหาวิทยาลัยอาจงดสอนรายวิชาใดรายวิชาหนึ่ง  
หรือจำกัดจำนวนนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง 
  ๒๔.๑๑ ผูพนสภาพการเปนนักศึกษา ไมมีสิทธิลงทะเบียนเรียน หากผูพนสภาพ
การเปนนักศึกษาลงทะเบียนเรียน ใหถือวาการลงทะเบียนนั้นไมสมบูรณ 
  ๒๔.๑๒ นักศึกษาสามารถลงทะเบียนเร ียนตางมหาวิทยาลัยได โดยความ
เห็นชอบของมหาวิทยาลัย   
 ขอ ๒๕ การลงทะเบียนเรียน สำหรับการจัดการศึกษารูปแบบอื ่น ๆ ใหเปนไปตาม
ประกาศของมหาวิทยาลัย  
 ขอ ๒๖ การลงทะเบียนเรียนรายวิชาท่ีมีวิชาบังคับกอน (Pre-requisite) 
  ๒๖.๑ นักศึกษาจะตองลงทะเบียนรายวิชาที่เปนวิชาบังคับกอนและไดระดับ
คะแนนไมต่ำกวา “D” หรือ “P” หรือ “S” กอนลงทะเบียนรายวิชาตอเนื่อง มิฉะนั ้นใหถือวา 
การลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเนื่องเปนโมฆะ 
  ๒๖.๒ นักศึกษาอาจลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเนื่องควบคูกับรายวิชาบังคับ
กอนที่เคยสอบตก (F) มาแลวในภาคการศึกษากอน โดยความเห็นชอบของอาจารยประจำวิชา ทั้งนี้
หากนักศึกษาสอบตกซ้ำในรายวิชาบังคับกอน ผลการเรียนรายวิชาตอเนื่องไมถือเปนโมฆะ 
  ๒๖.๓ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเนื่องควบคูกับรายวิชาบังคับกอน 
หากขอถอนหรือยกเลิกรายวิชาบังคับกอนจะตองถอนหรือยกเลิกรายวิชาตอเนื่องในคราวเดียวกันดวย 
หากไมถอนหรือยกเลิกรายวิชาตอเนื่องใหถือวาการลงทะเบียนเรียนรายวิชาตอเนื่องนั้นเปนโมฆะ 
  ๒๖.๔ กรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวิชาบังคับกอนและรายวิชาตอเนื่อง 
ไมเปนไปตามขางตนใหเสนอตอคณะกรรมการวิชาการพิจารณา 
 ขอ ๒๗ การลงทะเบียนเรียนซ้ำ 
  ๒๗.๑ รายวิชาใดที่มีการลงทะเบียนเรียน และมีระดับคะแนนเปน “F” หากมี
การลงทะเบียนเรียนรายวิชาเดิมนั้นซ้ำครั้งเดียวหรือหลายครั้ง ใหใชระดับคะแนนที่ไดคะแนนสูงสุด 
มาใชคำนวณคาระดับคะแนนเฉลี่ย ทั้งนี้รายวิชาที่มีระดับคะแนนเปน “F” จะยังคงปรากฎอยูใน
หลักฐานทางทะเบียนของภาคการศึกษานั้น 
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  ๒๗.๒ รายวิชาใดที่มีการลงทะเบียนเรียน และมีระดับคะแนนเปน “D” หรือ 
“D+” หากมีการลงทะเบียนเรียนรายวิชาเดิมนั้นซ้ำครั้งเดียวหรือหลายครั้ง ใหใชระดับคะแนนที่ได
คะแนนสูงสุดมาใชคำนวณคาระดับคะแนนเฉลี่ย ทั้งนี้รายวิชาที่มีระดับคะแนนเปน “D” หรือ “D+”  
จะยังคงปรากฎอยูในหลักฐานทางทะเบียนของภาคการศึกษานั้น 
 ขอ ๒๘ การลงทะเบียนเรียนรายวิชาโดยไมนับหนวยกิต (Audit) 
  ๒๘.๑ การลงทะเบ ียนเร ียนรายว ิชาโดยไม น ับหน วยก ิตหมายความวา  
การลงทะเบียนเรียนรายวิชาโดยไมนับหนวยกิตรวมเขากับจำนวนหนวยกิตในภาคการศึกษาและ
จำนวนหนวยกิตตามหลักสูตร 
  ๒๘.๒ นักศึกษาจะลงทะเบียนรายวิชาโดยไมนับหนวยกิตไดก็ตอเม่ือไดรับความเห็นชอบ              
จากอาจารยผูสอนรายวิชานั้น 
 ขอ ๒๙ การเปดหมูพิเศษ (หมูเรียนท่ีสอนนอกแผนการเรียน) 
  มหาวิทยาลัยเปดหมูพิเศษ (หมูเรียนที่สอนนอกแผนการเรียน) ใหเฉพาะกรณี
ดังตอไปนี้ 
  ๒๙.๑ เปนภาคการศึกษาสุดทายที ่น ักศึกษาจะสำเร ็จการศึกษาหรือภาค
การศึกษากอนออกฝกประสบการณวิชาชีพหรือที่มีชื่อเรียกเปนอยางอื่น และรายวิชาที่จะเรียนตาม
โครงสรางของหลักสูตรไมเปดสอนหรือเปดสอนแตนักศึกษาไมสามารถลงทะเบียนเรียนได 
  ๒๙.๒ รายวิชาดังกลาวไมม ีเป ดสอนอีกอันเนื ่องมาจากการเปลี ่ยนแปลง 
ของหลักสูตรหรือนักศึกษาไดผลการเรียนของรายวิชานั้นเปน “F” หรือ “NP” หรือ “U” 
  ท้ังนี้ รายวิชาท่ีขอเปดจะตองมีเวลาเรียนและเวลาสอบไมซ้ำซอนกับรายวิชาอ่ืน ๆ 
ในตารางเรียนปกติและนักศึกษาตองยื่นคำรองขอเปดหมูพิเศษ (หมูเรียนที่สอนนอกแผนการเรียน) 
ภายในสัปดาหแรกของการเปดภาคการศึกษาและจำนวนหนวยกิตรวมใหเปนไปตามขอ ๑๖.๑ 
 ขอ ๓๐ การขอเพ่ิมรายวิชา ขอถอนรายวิชา และขอยกเลิกรายวิชา 
  ๓๐.๑ การขอเพิ่มรายวิชา ขอถอนรายวิชา และยกเลิกรายวิชาตองไดรับอนุมัติ
จากคณบดี โดยความเห็นชอบจากอาจารยผูสอนและอาจารยท่ีปรึกษา 
  ๓๐.๒ การขอเพิ่มรายวิชาหรือขอถอนรายวิชาตองกระทำภายใน ๓ สัปดาหแรก
ของภาคการศึกษาปกติหรือภายในสัปดาหแรกของภาคฤดูรอน ทั้งนี้จำนวนหนวยกิตตองเปนไปตาม
ขอ ๑๖.๑ แตจำนวนหนวยกิตท่ีคงเหลือจะตองไมนอยกวา ๙ หนวยกิต 
  ๓๐.๓ การขอยกเลิกรายวิชา ตองดำเนินการใหเสร็จสิ้นกอนการสอบปลายภาค
การศึกษา ไมนอยกวา ๑ สัปดาห 
 ขอ ๓๑ การลงทะเบียนเพ่ือรักษาสภาพนักศึกษา 
  ๓๑.๑ นักศึกษาที่ลาพักการเรียนหรือถูกมหาวิทยาลัยสั่งใหพักการเรียน จะตอง
ชำระเงินคาธรรมเนียมรักษาสภาพนักศึกษาตามประกาศของมหาวิทยาลัยมิฉะนั ้นจะพนสภาพ
นักศึกษา 
  ๓๑.๒ การลงทะเบียนเพื่อรักษาสภาพนักศึกษาใหดำเนินการใหแลวเสร็จภายใน 
๓ สัปดาหแรกนับจากวันเปดภาคการศึกษาปกติหรือภายในสัปดาหแรกจากวันเปดภาคการศึกษา 
ภาคฤดูรอน มิฉะนั้นจะตองเสียคาปรับตามอัตราท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
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หมวด ๖ 
การเรียน การฝกประสบการณวิชาชีพ สหกิจศึกษา หรือการฝกประสบการณวิชาชีพท่ีมีช่ือเรียก

เปนอยางอ่ืน  
  

 ขอ ๓๒ การเรียน 
  นักศึกษาตองมีเวลาเร ียนไมน อยกวาร อยละ ๘๐ ของเวลาเร ียนทั ้งหมด 
ของรายวิชานั ้นจึงจะมีสิทธิสอบปลายภาค ในกรณีที ่นักศึกษามีเวลาเรียนนอยกวารอยละ ๘๐  
แตไมต่ำกวารอยละ ๖๐ ใหยื่นคำรองขอมีสิทธิสอบพรอมหลักฐานแสดงเหตุจำเปนของการขาดเรยีน
ต ออาจารย ผ ู สอน โดยผ านความเห ็นชอบของอาจารย ท ี ่ปร ึกษา และให อย ู  ในด ุลยพินิจ 
ของคณะกรรมการวิชาการคณะของรายวิชานั ้น ๆ กอนการสอบปลายภาค ๑ สัปดาห สำหรับ
นักศึกษาท่ีมีเวลาเรียนนอยกวารอยละ ๖๐ อยูในดุลยพินิจคณะกรรมการวิชาการคณะ  
 ขอ ๓๓ การฝกประสบการณวิชาชีพ สหกิจศึกษา หรือการฝกประสบการณวิชาชีพที่มีชื่อเรียก               
เปนอยางอ่ืน 
  ๓๓.๑ นักศึกษาตองฝกประสบการณวิชาชีพ หรือสหกิจศึกษา หรือการฝก
ประสบการณวิชาชีพท่ีมีชื่อเรียกเปนอยางอ่ืน อยางใดอยางหนึ่งตามรายละเอียดท่ีระบุไวในหลักสูตร  
  ๓๓.๒ นักศึกษาตองผานรายวิชาการเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ หรือเตรียม
สหกิจศึกษาหรือการเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพท่ีมีชื่อเปนอยางอ่ืนกอน จึงจะสามารถลงทะเบียน
เรียนรายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพ สหกิจศึกษา หรือการฝกประสบการณวิชาชีพที่มีชื ่อเรียก 
เปนอยางอ่ืน 
 
  ๓๓.๓ ในระหวางการฝกประสบการณวิชาชีพ หรือสหกิจศึกษา หรือการฝก
ประสบการณวิชาชีพที่มีชื่อเรียกเปนอยางอื่น นักศึกษาจะตองประพฤติตนตามระเบียบและปฏิบัติ 
ตามขอกำหนดของมหาวิทยาลัยและหนวยงานฝกประสบการณวิชาชีพ หรือสหกิจศึกษา หรือการฝก
ประสบการณวิชาชีพที่มีชื่อเรียกเปนอยางอื่น หากฝาฝน อาจารยนิเทศก หรือพี่เลี้ยงในหนวยงานฝก 
อาจพิจารณาสงตัวกลับและดำเนินการใหฝกใหมอีกครั้ง 
  กรณีการฝกประสบการณวิชาชีพ หรือสหกิจศึกษา หรือการฝกประสบการณ
วิชาชีพท่ีมีชื่อเรียกเปนอยางอ่ืน ไมเปนไปตามขางตนใหคณะกรรมการวิชาการพิจารณา 
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หมวด ๗ 
การวัดและประเมินผล 

  

 ขอ ๓๔ ใหมีการประเมินผลการเรียนในรายวิชาตาง ๆ ตามหลักสูตรเปน ๒ ระบบ ดังนี้ 
  ๓๔.๑ ระบบมีคาระดับคะแนน แบงเปน ๘  ระดับ  

 

ระดับคะแนน ความหมาย คาระดับคะแนน 
A ดีเยี่ยม (Excellent) ๔.๐๐ 
B+ ดีมาก (Very Good) ๓.๕๐ 
B ดี (Good) ๓.๐๐ 
C+ ดีพอใช (Fairly Good) ๒.๕๐ 
C พอใช (Fair) ๒.๐๐ 
D+ ออน (Poor) ๑.๕๐ 
D ออนมาก (Very Poor) ๑.๐๐ 
F ตก (Fail) ๐.๐๐ 

 

  ระบบนี้ใชสำหรับการประเมินผลการเรียนในรายวิชาตาง ๆ ของหลักสูตร  โดยมี
คาระดับคะแนนที่จะนำมาใชคำนวณคะแนนเฉลี ่ยสะสม กรณีที ่นักศึกษาไดระดับคะแนน “F”  
ในรายวิชาบังคับใหลงทะเบียนเรียนใหมจนกวาจะสอบได สำหรับรายวิชาเลือกนักศึกษาไดระดับ
คะแนน “F” สามารถเปลี่ยนไปเรียนรายวิชาอ่ืนได 
  การประเมินผลการเรียนรายวิชาเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ รายวิชาฝก
ประสบการณวิชาชีพ รายวิชาเตรียมสหกิจศึกษา รายวิชาสหกิจศึกษา หรือการฝกประสบการณ
วิชาชีพที่มีชื่อเรียกเปนอยางอื่นตองไดระดับคะแนนไมต่ำกวา “C” หากไดระดับคะแนนต่ำกวา “C”  
ถือวาสอบตกและตองลงทะเบียนเรียนใหม 
 
  ๓๔.๒ ระบบไมมีคาระดับคะแนน กำหนดสัญลักษณการประเมินผล ดังนี้ 
 

สัญลักษณ ความหมาย 
PD (Pass with Distinction) ผลการประเมินผานดีเยี่ยม 

P (Pass) ผลการประเมินผาน 
NP (No Pass) ผลการประเมินไมผาน 

S (Satisfactory) เปนท่ีพอใจ 
U (Unsatisfactory) ไมเปนท่ีพอใจ 

 

   ๓๔.๒.๑ PD (Pass with Distinction) ใชสำหรับการประเมินผานดีเยี ่ยม 
ในรายวิชาที่มีการลงทะเบียนเรียนเพิ่มตามขอกำหนดเฉพาะ วิชาปรับพื้นฐาน หรือรายวิชาเสริมพื้นฐาน  
ท่ีนำมานับหนวยกิตเพ่ือใชพิจารณาใหครบตามโครงสรางหลักสูตร 
   ๓๔.๒.๒ P (Pass) ใชสำหรับการประเมินผานในรายวิชาที่มีการลงทะเบียน
เรียนเพิ่มตามขอกำหนดเฉพาะ วิชาปรับพื้นฐาน หรือรายวิชาเสริมพื้นฐาน ที่นำมานับหนวยกิต  
เพ่ือใชพิจารณาใหครบตามโครงสรางหลักสูตร 
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   ๓๔.๒.๓ NP (No Pass) ใชสำหรับการประเมินไมผานในรายวิชาที ่ มี 
การลงทะเบียนเรียนเพ่ิมตามขอกำหนดเฉพาะ วิชาปรับพ้ืนฐาน หรือรายวิชาเสริมพ้ืนฐาน ท่ีนำมานับ
หนวยกิต เพ่ือใชพิจารณาใหครบตามโครงสรางหลักสูตร 
   ๓๔.๒.๔ S (Satisfactory) ใชสำหรับการประเมินเปนท่ีพอใจในรายวิชาท่ี
มีการลงทะเบียนเรียนเพ่ิมตามขอกำหนดเฉพาะ วิชาปรับพ้ืนฐาน หรือรายวิชาเสริมพ้ืนฐาน ท่ีไมนำมา
นับหนวยกิตเพ่ือใชพิจารณาใหครบตามโครงสรางหลักสูตร 
   ๓๔.๒.๕ U (Unsatisfactory) ใช สำหรับการประเมินไมเปนที ่พอใจ 
ในรายวิชาที่มีการลงทะเบียนเรียนเพิ่มตามขอกำหนดเฉพาะ วิชาปรับพื้นฐาน หรือรายวิชาเสริมพื้นฐาน  
ท่ีไมนำมานับหนวยกิตเพ่ือใชพิจารณาใหครบตามโครงสรางหลักสูตร 
  ๓๔.๓ สัญลักษณอ่ืน ดังนี้ 
 

สัญลักษณ ความหมาย 
I (Incomplete) ผลการประเมินยังไมสมบูรณ 
W (Withdraw) การยกเลิกการเรียน 

T (Transfer of Credits) การเทียบโอนหนวยกิต 
AE (Absent from Examination) ขาดสอบปลายภาค 

Au (Audit) การลงทะเบียนเรียนรายวิชาโดยไมนับหนวยกิต 
CE (Credits from Examination)   ผลการประเมินจากการทดสอบท่ีคณะหรือหลักสูตรจัดสอบ 

CP (Credits from Portfolio) ผลการประเมินจากแฟมสะสมงาน 
CS (Credits from Standardized Tests)   ผลการประเมินจากการทดสอบมาตรฐาน 

CT (Credits from Training) ผลการประเมินจากการฝกอบรม 
  
                  

   ๓๔.๓.๑ I (Incomplete) ใชสำหรับการบันทึกการประเมินผลในรายวิชา 
ที่ผลการเรียนไมสมบูรณเมื่อสิ้นภาคการศึกษา นักศึกษาที่ได “I” จะตองติดตออาจารยผูสอนเพ่ือ
ดำเนินการแก “I”  ใหเสร็จสิ้นภายในภาคการศึกษาถัดไป ถานักศึกษาไมติดตออาจารยผู สอน 
ใหอาจารยผูสอนประเมินผลการเรียนจากคะแนนที่มีอยู หากไมมีการสงผลการเรียนตามกำหนด 
มหาวิทยาลัยจะเปลี ่ยนระดับคะแนนเปน “F” เวนแตกรณีที ่ไมใชความบกพรองของนักศึกษา  
ใหคณะกรรมการวิชาการพิจารณา 
   ๓๔.๓.๒ W (Withdraw) ใชสำหรับการบันทึกรายวิชาที่ไดรับการอนุมัติ
ใหยกเลิกรายวิชานั้นโดยตองดำเนินการใหเสร็จสิ้น กอนกำหนดสอบปลายภาค ๑ สัปดาห หรือตามท่ี
มหาวิทยาลัยกำหนดและใชในกรณีที่นักศึกษาลาพักการศึกษาหรือถูกสั่งใหพักการศึกษาหลังจาก
ลงทะเบียนเรียนในภาคการศึกษานั้นแลว 
   ๓๔.๓.๓ T (Transfer of Credits) ใชสำหรับบันทึกการเทียบโอนหนวย
กิตเพ่ือยกเวนการเรียนรายวิชา 
   ๓๔.๓.๔ AE (Absence from Examination) ใชสำหรับการบันทึกกรณี
นักศึกษาขาดสอบปลายภาค ใหนักศึกษายื่นคำรองขอสอบปลายภาคตอคณะที่รายวิชานั้นสังกัด 
ภายใน ๒ สัปดาหหลังจากเปดภาคการศึกษาถัดไป เพ่ือเสนอตอคณะกรรมการวิชาการคณะพิจารณา 
เม่ือไดรับอนุญาตใหสอบปลายภาค คณะท่ีรายวิชานั้นสังกัด จัดวัน - เวลา และคณะกรรมการคุมสอบ
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สำหรับนักศึกษาขาดสอบปลายภาคหากนักศึกษาไมมาสอบภายในวัน - เวลาที่กำหนด หรือไมไดรับ
อนุญาตใหสอบ ใหอาจารยผู สอนสงผลการเรียนตามคะแนนที่มีอยู หากอาจารยผู สอนไมสงผล 
การเรียนตามกำหนดมหาวิทยาลัยจะเปลี่ยนระดับคะแนนเปน “F” 
   ๓๔.๓.๕ Au (Audit) ใชสำหรับการบันทึกรายวิชาที ่มีการลงทะเบียน
เรียนโดยไมนับหนวยกิต 
   ๓๔.๓.๖ CE (Credits from Examination)   ใช  สำหร ั บการประเ มิน 
การเทียบความรู และการใหหนวยกิตสำหรับการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือ
ประสบการณทำงาน โดยใชหลักเกณฑการประเมินจากการทดสอบท่ีคณะ หรือหลักสูตรจัดสอบเอง  
   ๓๔.๓.๗ CP (Credits from Portfolio) ใชสำหรับการประเมินการเทียบ
ความรูและการใหหนวยกิตสำหรับการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือประสบการณ
ทำงาน โดยใชหลักเกณฑการประเมินจากการเสนอแฟมสะสมงาน 
   ๓๔.๓.๘ CS (Credits from Standardized Tests) ใชสำหรับการประเมิน
การเทียบความรู และการใหหนวยกิตสำหรับการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือ
ประสบการณทำงาน โดยใชหลักเกณฑการประเมินจากการทดสอบมาตรฐาน 
   ๓๔.๓.๙ CT (Credits from Training) ใชสำหรับการประเมินการเทียบ
ความรูและการใหหนวยกิตสำหรับการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือประสบการณ
ทำงาน โดยใชหลักเกณฑการประเมินจากการประเมินหรืออบรมท่ีจัดโดยหนวยงานตาง ๆ 
  รายวิชาใดที่มีรายงานผลการเรียนที่เปนสัญลักษณตามขอ ๓๔.๒ และ ๓๔.๓ 
ไมใหนำผลการเรียนดังกลาวมาคำนวณหาคาระดับเฉลี่ยสะสม 
 ขอ ๓๕ การนับจำนวนหนวยกิตสะสมใหนับเฉพาะหนวยกิต ของรายวิชาที ่ได รับ 
การประเมินผลการเรียนวาผานท่ีระดับคะแนนไมต่ำกวา “D” เทานั้น 
 ขอ ๓๖ คาระดับคะแนนเฉล ี ่ ยรายภาคการศึกษาให คำนวณจากผลการเร ียน 
ของนักศึกษาในภาคการศึกษานั้น โดยเอาผลรวมของผลคูณของจำนวนหนวยกิตกับคาระดับคะแนน
ของแตละรายวิชาเปนตัวตั้งและหารดวยจำนวนหนวยกิตของภาคการศึกษานั้น การคำนวณดังกลาว
ใหตั้งหารถึงทศนิยม ๒ ตำแหนงโดยไมปดเศษ 
 ขอ ๓๗ คาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมใหคำนวณจากผลการเรียนของนักศึกษาตั้งแตเริ่ม 
เขาศึกษาจนถึงภาคการศึกษาสุดทาย โดยเอาผลรวมของผลคูณของจำนวนหนวยกิตกับคาระดับ
คะแนนของแตละรายวิชาที่ศึกษาทั้งหมดเปนตัวตั้งและหารดวยจำนวนหนวยกิตทั้งหมด การคำนวณ
ดังกลาวใหตั้งหารถึงทศนิยม ๒ ตำแหนงโดยไมปดเศษ 
 ขอ ๓๘ ในภาคการศึกษาใดที่นักศึกษาไดผลการประเมินเปน “I” ใหคำนวณคาระดับ
คะแนนเฉลี่ย  รายภาคการศึกษานั้นโดยนับเฉพาะรายวิชาท่ีไมได “I” 
 ขอ ๓๙ เมื่อนักศึกษาเรียนครบตามโครงสรางหลักสูตรแลว และไดคาระดับคะแนนเฉลี่ย
สะสมตั้งแต ๑.๘๐ แตไมถึง ๒.๐๐ นักศึกษาสามารถลงทะเบียนเรียนรายวิชาเดิมที่ไดระดับคะแนน
เปน “D+” หรือ “D” ทั ้งนี ้การคิดคาระดับคะแนนเฉลี ่ยสะสมใหใชระดับคะแนนที ่ไดส ูงสุด 
ของรายวิชาเดิมมาใชคำนวณ หรือ เลือกเรียนรายวิชาใหมเพิ่มเติม เพื่อทำคาระดับคะแนนเฉลี่ย 
ใหได ๒.๐๐  
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 ขอ ๔๐ ในกรณีที่มีความจำเปนดวยเหตุใด ๆ ที่อาจารยผู สอนไมสามารถประเมินผล 
การเรียนไดใหมหาวิทยาลัยแตงตั้งคณะกรรมการเพ่ือประเมินผลการเรียนในรายวิชานั้น 
 ขอ ๔๑ ใหอาจารยผูสอนสงผลการเรียนตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๔๒ กรณีผลการเรียนไมเปนไปตามเกณฑ หรือมีความผิดปกติใหคณะกรรมการ
วิชาการคณะ/งานศูนยภาษา/งานวิชาศึกษาท่ัวไป ตรวจสอบขอเท็จจรงิ หรือสอบสวนการกระทำและ
พิจารณาพรอมเสนอผลการพิจารณาตอคณะกรรมการวิชาการเพ่ือทราบ 
 

หมวด ๘ 
การยายคณะ หลักสูตร สาขาวิชา และการรับโอนนักศึกษาจากสถาบันอ่ืน 

  

 ขอ ๔๓ การยายคณะ หลักสูตร สาขาวิชา 
  ๔๓.๑ นักศึกษาที่จะขอยายคณะ หลักสูตร สาขาวิชา จะตองศึกษาในคณะหรือ
หลักสูตรหรือสาขาวิชาเดิมไมนอยกวา ๑ ภาคการศึกษาและมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวา ๒.๐๐ ทั้งนี้ 
ตองไมเคยไดรับอนุมัติ ใหยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา มากอน หรือ แลวแตเง่ือนไขของหลักสูตร
ท่ีจะรับยาย 
  ๔๓.๒ นักศึกษาเขียนคำรองขอยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา ท้ังภายในคณะ
และตางคณะ โดยขอความเห็นชอบจากอาจารยท่ีปรึกษา คณะกรรมการอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร
และเสนอตอคณบดีเพ่ือพิจารณาอนุมัติ   
  ๔๓.๓ การยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา ตองดำเนินการใหเสร็จสิ้นกอนเปด
ภาคการศึกษาถัดไป 
  ๔๓.๔ รายวิชาตาง ๆ ที ่นักศึกษาเรียนมาจากคณะ หลักสูตร สาขาวิชาเดิม  
ใหเทียบโอนผลการเรียน ตามหมวด ๙  
  ๔๓.๕ ระยะเวลาเรียน ใหนับตั้งแตเขาเรียนในคณะหรือหลักสูตรหรือสาขาวิชาเดิม 
  ๔๓.๖ การพิจารณาอนุมัติขอยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา ใหเปนไปตาม
ประกาศของมหาวิทยาลัย 
  ๔๓.๗ นักศึกษาท่ียายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา จะตองศึกษาในคณะหรือ
หลักสูตร หรือสาขาวิชาที่ยายไปไมนอยกวา ๑ ปการศึกษา จึงจะขอสำเร็จการศึกษาได ทั้งนี้ไมนับ
ภาคการศึกษาท่ีลาพักการเรียนหรือถูกสั่งใหพักการเรียน 
  ๔๓.๘ นักศึกษาท่ียายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา จะตองชำระคาธรรมเนียม
การยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา และคาธรรมเนียมการเทียบโอนผลการเรียน ตามท่ี
มหาวิทยาลัยกำหนด 
 ขอ ๔๔ การรับโอนนักศึกษาจากสถาบันอ่ืน 
  ๔๔.๑ มหาวิทยาลัยอาจพิจารณารับโอนนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน  
ที่มีวิทยฐานะเทียบเทามหาวิทยาลัยและกำลังศึกษาในหลักสูตรที่มีระดับและมาตรฐานเทียบเคียง 
ไดกับหลักสูตรของมหาวิทยาลัยมาเปนนักศึกษาไดโดยไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการอาจารย
ผูรับผิดชอบหลักสูตรและคณบดี 
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  ๔๔.๒ คุณสมบัติของนักศึกษาท่ีจะไดรับการพิจารณารับโอน 
   ๔๔.๒.๑ มีคุณสมบัติครบถวนตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
   ๔๔.๒.๒ ไมเปนผูพนสภาพนักศึกษาจากสถาบันเดิมดวยมีกรณีความผิด
ทางวินัย 
   ๔๔.๒.๓ ไดศึกษาอยู ในสถาบันอุดมศึกษามาแลวไมนอยกวา ๑ ภาค
การศึกษาปกติ ทั้งนี้ไมนับภาคการศึกษาที่ลาพักหรือถูกสั่งใหพักการเรียน และตองไดคาระดับคะแนน
เฉลี่ยสะสมตั้งแต ๒.๐๐ ข้ึนไป 
   ๔๔.๒.๔ นักศึกษาที ่มีความประสงคจะโอนมาศึกษาในมหาวิทยาลัย  
ตองสงเอกสารตามที่มหาวิทยาลัยกำหนดถึงมหาวิทยาลัยไมนอยกวา ๖ สัปดาห กอนเปดภาค
การศึกษาท่ีประสงคจะเขาศึกษา 
   ๔๔.๒.๕ นักศึกษาที่โอนมาตองมีเวลาศึกษาในมหาวิทยาลัยไมนอยกวา  
๑ ปการศึกษา โดยการเทียบโอนผลการเรียนและการขอยกเวนการเรียนรายวิชาใหเปนไปตามหมวด ๙  
 

หมวด ๙ 
การเทียบโอนผลการเรียน การยกเวนการเรียน และการสะสมหนวยกิตในระบบคลังหนวยกิต 

 

 ขอ ๔๕ นักศึกษามีสิทธิขอเทียบโอนผลการเรียน ยกเวนการเรียน หรือสะสมหนวยกิต 
ในระบบคลังหนวยกิต ตามท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
  ขอ ๔๖ นักศึกษาที ่ เข าศ ึกษาในหลักส ูตรปร ิญญาตรีและปร ิญญาตรี (ต อเน ื ่อง)  
จะลงทะเบียนเรียนรายวิชาซ้ำกับรายวิชาที่ศึกษามาแลวในระดับอนุปริญญาไมได ตองดำเนินการ
เทียบโอนผลการเรียนหรือยกเวนการเรียนตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
       ขอ ๔๗ ผูมีสิทธไิดรับการเทียบโอนผลการเรียน ตองมีคุณสมบัติขอใดขอหนึ่ง ดังตอไปนี้ 
  ๔๗.๑ กำลังศึกษาอยูในหลักสูตรหรือสาขาวิชาใดของมหาวิทยาลัยแลวขอยาย
คณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา 
  ๔๗.๒ สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยและเขาศึกษาหลักสูตร
ระดับปริญญาตรีปริญญาท่ี ๒ ในคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชาอ่ืน 
  ๔๗.๓ ผานการศึกษาในรายวิชา โมดูลการเรียนรู กลุมวิชา ชุดวิชาของมหาวิทยาลัย 
  ๔๗.๔ หลักการอ่ืน ๆ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๔๘ การพิจารณาเทียบโอนผลการเรียน 
  ๔๘.๑ ตองเป นรายว ิชา โมดูลการเร ียนร ู   กล ุ มว ิชา ชุดว ิชาที ่ศ ึกษาจาก
มหาวิทยาลัย ซึ่งเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรท่ีขอยายคณะ หลักสูตร หรือสาขาวิชา รวมถึงการศึกษา
หรืออบรมในหลักสูตรระยะสั้นท่ีผานการเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัย 
  ๔๘.๒ ตองเปนรายวิชา โมดูลการเรียนรู กลุมวิชา ชุดวิชาที่มีคำอธิบายรายวิชา
เดียวกันหรือสัมพันธและเทียบเคียงกันได 
  ๔๘.๓ เปนรายวิชา โมดูลการเรียนรู กลุมวิชา ชุดวิชาในหลักสูตรการศึกษา 
ท่ีคณะกรรมการรับรองมาตรฐาน และมีสาระสำคัญครอบคลุมรายวิชาหรือกลุมรายวิชาท่ีขอเทียบโอน 
  ๔๘.๔ เปนรายวิชา โมดูลการเรียนรู  กลุมวิชา ชุดวิชาที่ประเมินผลการเรียน 
ไดไมต่ำกวาระดับท่ีคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียนกำหนด 
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  ๔๘.๕ มีสัดสวนหนวยกิตรวมที่รับเทียบโอนไมเกินสัดสวนที่คณะกรรมการเทียบ
โอนผลการเรียนและยกเวนการเรียนกำหนด 
  ๔๘.๖ ตองไมใชรายวิชาดังตอไปนี้ สัมมนา ปญหาพิเศษ เตรียมฝกประสบการณ
วิชาชีพฝกประสบการณวิชาชีพ เตรียมสหกิจศึกษา และสหกิจศึกษา หรือรายวิชาที่มีชื่อเปนอยางอ่ืน 
ทั้งนี้ ใหอยูในดุลพินิจของคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียน โดยไมขัดกับ 
สภาวิชาชีพของหลักสูตรนั้น 
 ขอ ๔๙ ผูมีสิทธิไดรับการยกเวนการเรียน ตองมีคุณสมบัติขอใดขอหนึ่งตอไปนี้ 
  ๔๙.๑ สำเร็จการศึกษาหรือเคยศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
  ๔๙.๒ ผานการศึกษาหรืออบรมในหลักสูตรระยะสั้นที่ผานความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการบริหารคณะ หรือคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย 
  ๔๙.๓ ขอยายสถานศึกษามาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน 
  ๔๙.๔ ศึกษาจากการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย การฝกอาชีพ หรือ
ประสบการณทำงานและตองมีความรูพื ้นฐานระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา สำหรับ
นักศึกษาปริญญาตรี 
  ๔๙.๕ สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากสถาบันอุดมศึกษาและเขาศึกษา
หลักสูตรระดับปริญญาตรีปริญญาที่ ๒ สามารถยกเวนการเรียนและตองเรียนเพิ่มรายวิชาหมวดวิชา
ศึกษาท่ัวไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 
 ขอ ๕๐ การพิจารณายกเวนการเรียน 
  ๕๐.๑ การเรียนจากมหาวิทยาลัยหรือสถาบันการศึกษา 
   ๕๐.๑.๑ เปนรายวิชาหรือกลุ มวิชาในหลักสูตรระดับอุดมศึกษาหรือ
เทียบเทาท่ีกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม หรือหนวยงานของรัฐท่ีมีอำนาจ
ตามกฎหมายรับรอง 
   ๕๐.๑.๒ เปนรายวิชาหรือกลุมวิชาที่มีเนื้อหาสาระครอบคลุมไมนอยกวา
สามในสี่ของรายวิชาหรือกลุมรายวิชาท่ีขอยกเวนการเรียนรายวิชา 
   ๕๐.๑.๓ เปนรายวิชาหรือกลุมวิชาที่ไดระดับคะแนนไมต่ำกวา C หรือได
คาระดับคะแนน ๒.๐๐ หรือเทียบเทาในรายวิชาที่มีการประเมินผลเปนคาระดับ และไดผลการประเมิน
ผานในรายวิชาที่ไมประเมินผลเปนคาระดับไมต่ำกวา P ทั้งนี้ตองเปนไปตามเงื่อนไขของหลักสูตรนั้น
กำหนด 
   ๕๐.๑.๔ จำนวนหนวยกิตที่ไดรับการยกเวนการเรียนรายวิชารวมแลว 
ตองไมเกินสามในสี่ของจำนวนหนวยกิตรวมของหลักสูตรท่ีกำลังศึกษา 
   ๕๐.๑.๕ รายวิชาหรือกลุ มวิชาที ่ได ร ับการยกเวนการเรียนรายวิชา  
ใหบันทึกในใบรายงานผลการเรียนของนักศึกษา โดยใชสัญลักษณ “T” 
   ๕๐.๑.๖ ตองไมใชรายวิชาดังตอไปนี ้ สัมมนา ปญหาพิเศษ เตรียมฝก
ประสบการณวิชาชีพ ฝกประสบการณวิชาชีพ เตรียมสหกิจศึกษา และสหกิจศึกษา หรือรายวิชาท่ีมีชื่อ
เปนอยางอื่น ทั้งนี้ ใหอยูในดุลพินิจของคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียน  
โดยไมขัดกับสภาวิชาชีพของหลักสูตรนั้น 
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   ๕๐.๑.๗ ในกรณีท่ีมหาวิทยาลัยเปดหลักสูตรใหม เทียบโอนนักศึกษาเขาศึกษา                   
ไดไมเกินชั้นปและภาคการศึกษาที่ไดรับอนุญาตใหมีนักศึกษาเรียนอยู ตามหลักสูตรที่ไดรับความ
เห็นชอบแลว 
   ๕๐.๑.๘ กรณีที่ไมเปนไปตามขอ ๕๐.๑.๑ - ๕๐.๑.๗ ใหอยูในดุลยพินิจ
ของคณะกรรมการอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 
  ๕๐.๒ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือประสบการณทำงาน 
เขาสูการศึกษาในระบบ 
   ๕๐.๒.๑ การเทียบความรู จากการศึกษานอกระบบ การศึกษาตาม
อัธยาศัยประสบการณทำงาน จะเทียบเปนรายวิชาหรือกลุมวิชาตามหลักสูตรและระดับการศึกษา 
ท่ีเปดสอนในมหาวิทยาลัย 
   ๕๐.๒.๒ การประเมินการเทียบความรู และการใหหนวยกิตสำหรับ
การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือประสบการณทำงาน เขาสูการศึกษาในระบบ 
ใหคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียนใชว ิธ ีการอยางใดอยางหนึ ่งหรือ 
หลายอยางในการประเมินและใหมีการบันทึกผลการเรียนเปนไปตามขอ ๓๔.๓  
   ๕๐.๒.๓ นักศึกษาท่ีขอยกเวนการเรียนจะตองมีเวลาเรียนในมหาวิทยาลัย 
อยางนอย ๑ ปการศึกษา จึงจะมีสิทธิสำเร็จการศึกษา 
   ๕๐.๒.๔ ใหมหาวิทยาลัยแตงตั้งคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและ
ยกเวนการเรียน ประกอบดวย 
     ๑) คณบดี คณะที่รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
หรือกลุมวิชาท่ีจะขอยกเวนการเรียนรายวิชา เปนประธาน  
     ๒) อาจารยหรือผูเชี่ยวชาญในหลักสูตรที่จะขอยกเวนการเรียน
จำนวนอยางนอยหนึ่งคนแตไมเกินสามคนโดยคำแนะนำของคณบดีตาม ๑) เปนกรรมการ 
     ๓) ประธานคณะกรรมการอาจารยผ ู ร ับผิดชอบหลักส ูตร 
ของรายวิชาท่ีจะขอยกเวนการเรียน เปนกรรมการและเลขานุการ 
     เมื่อคณะกรรมการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียน
ดำเนินการเสร็จสิ้นแลวใหรายงานผลการประเมินการเทียบโอนและยกเวนการเรียนไปยังสำนัก
สงเสริมว ิชาการและงานทะเบียนเพื ่อบันทึกลงรายว ิชาในระบบ ทั ้งน ี ้  ใหผลการพิจารณา 
ของคณะกรรมการถือเปนท่ีสิ้นสุด 
 ขอ ๕๑ การสะสมหนวยกิตในระบบคลังหนวยกิต ใหเปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๕๒ กำหนดเวลาการเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียน 
   นักศึกษาที่ประสงคจะเทียบโอนผลการเรียนและยกเวนการเรียน จะตองยื่น 
คำรองตอมหาวิทยาลัยภายใน ๓ สัปดาห นับจากวันเปดภาคการศึกษา เวนแตไดร ับอนุมัติ 
จากอธิการบดี 
 ขอ ๕๓ การนับจำนวนภาคการศึกษาของผู ที ่ไดร ับการเทียบโอนผลการเร ียนและ 
การยกเวนการเรียนใหถือเกณฑดังนี้  
  ๕๓.๑ นักศึกษาเต็มเวลา จันทร - ศุกร ใหนับจำนวนหนวยกิต ไดไมเกิน ๒๒ 
หนวยกิต เปน ๑ ภาคการศึกษา 
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  ๕๓.๒ นักศึกษาเต็มเวลา เสาร - อาทิตย ใหนับจำนวนหนวยกิต ไดไมเกิน ๑๕ 
หนวยกิต เปน ๑ ภาคการศึกษา 
 ขอ ๕๔ การเทียบโอนผลการเรียนและการยกเวนการเรียน ตองชำระคาธรรมเนียมตามท่ี
มหาวิทยาลัยกำหนด 
 

หมวด ๑๐ 
การลาพักการเรียน การลาออก และการพนสภาพการเปนนักศึกษา 

  

 ขอ ๕๕ การลาพักการเรียน 
  ๕๕.๑ นักศึกษาอาจยื่นคำขอลาพักการเรียนไดในกรณีตอไปนี้ 
   ๕๕.๑.๑ ถูกเกณฑหรือเรียกระดมพลเขารับราชการทหารกองประจำการ 
   ๕๕.๑.๒ ไดรับทุนแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหวางประเทศหรือทุนอื ่นใด 
ท่ีมหาวิทยาลัยเห็นควรสนับสนุน 
   ๕๕.๑.๓ เจ็บปวยจนตองพักรักษาตัวเปนเวลานานเกินกวารอยละ ๒๐ 
ของเวลาเรียนทั้งหมดในภาคการศึกษานั้น โดยมีใบรับรองแพทยจากสถานพยาบาลของทางราชการ
หรือสถานพยาบาลของเอกชนตามกฎหมายวาดวยสถานพยาบาล 
   ๕๕.๑.๔ เมื ่อนักศึกษามีความจำเปนสวนตัวอาจยื ่นคำรองขอลาพัก 
การเรียนไดถาลงทะเบียนเรียนมาแลวอยางนอย ๑ ภาคการศึกษา 
   ๕๕.๑.๕ เหตุผลอ่ืนตามท่ีมหาวิทยาลัยเห็นควร 
  ๕๕.๒ นักศึกษาที่ลาพักการเรียนใหยื่นคำรองขอลาพักการเรียนที่คณะภายใน
สัปดาหท่ี ๓ ของภาคการศึกษาท่ีตองการลาพักการเรียน เพ่ือเสนอตอคณบดีพิจารณาอนุมัติ 
  ๕๕.๓ ในกรณีที่นักศึกษาไดรับการอนุมัติใหลาพักการเรียนใหนับระยะเวลาท่ี 
ลาพักการเรียนเขารวมในระยะเวลาการศึกษาดวย 
  ๕๕.๔ นักศึกษาที่ไดรับการอนุมัติใหลาพักการเรียนจะตองชำระคาธรรมเนียม
รักษาสภาพการเปนนักศึกษา ตามประกาศของมหาวิทยาลัย และสงเอกสารที่ชำระคาธรรมเนียม
เรียบรอยแลวท่ีสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน 
 ๕๕.๕ นักศึกษาที่ไดรับการอนุมัติใหลาพักการเรียน เมื่อจะกลับเขาเรียนตองยื่นคำรอง
ขอกลับเขาเรียนกอนวันเปดภาคการศึกษาไมนอยกวา ๒ สัปดาห และเมื่อไดรับความเห็นชอบจาก
คณบดีแลวจึงจะกลับ เขาเรียนได 
 ขอ ๕๖ นักศึกษาที่ประสงคจะลาออกจากความเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัย ใหยื่น 
คำรองขอลาออกและตองไดรับอนุมัติจากมหาวิทยาลัยกอน การลาออกจึงจะสมบูรณ 
 ขอ ๕๗ การพนสภาพการเปนนักศึกษา 
  ๕๗.๑ สำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
  ๕๗.๒ ไดรับอนุมัติใหลาออก 
  ๕๗.๓ ไมรักษาสภาพการเปนนักศึกษาในแตละภาคการศึกษา 
  ๕๗.๔ ผลการประเมินไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ำกวา ๑.๖๐ เมื่อสิ้นป
การศึกษาที ่ ๑ หรือมีผลการประเมินไดรับคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ำกวา ๑.๘๐ เมื ่อสิ ้นป
การศึกษาท่ี ๒ นับตั้งแตเริ่มเขาเรียน และในทุก ๆ ปการศึกษาถัดไป  
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   ท้ังนี้ การพิจารณาการพนสภาพการเปนนักศึกษาจะยกเวนกรณีท่ีมีผลการ
ประเมิน “I” จนกวาจะไดรับผลการประเมินตามระบบคาระดับคะแนน 
  ๕๗.๕ ขาดคุณสมบัติตามขอ ๒๐ อยางใดอยางหนึ่ง 
  ๕๗.๖ ตาย 
 ขอ ๕๘ นักศึกษาพนสภาพการเปนนักศึกษาอันเนื่องมาจากการไมรักษาสภาพการเปน
นักศึกษาสามารถยื่นคำรองพรอมแสดงเหตุผลอันควรขอคืนสภาพการเปนนักศึกษาตอมหาวิทยาลัย 
และเมื่อไดรับอนุมัติแลวตองชำระเงินคาธรรมเนียมขอคืนสภาพการเปนนักศึกษา ตามประกาศของ
มหาวิทยาลัย 
 

หมวด ๑๑ 
การสำเร็จการศึกษา 

  

       ขอ ๕๙ นักศึกษาที่ถือวาสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร สำหรับการจัดการศึกษาต่ำกวา
ปริญญาตรี ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ตองมีคุณสมบัติครบถวนทุกขอตอไปนี้ 
  ๕๙.๑ สอบไดรายวิชาตาง ๆ ครบตามโครงสรางของหลักสูตรตามเกณฑ 
การประเมินผล 
  ๕๙.๒ ไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมไมต่ำกวา ๒.๐๐ 
  ๕๙.๓ สอบผานการประเมินความรูและทักษะตามท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
  ๕๙.๔ ผานการเขารวมกิจกรรมตามท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
  ๕๙.๕ ตองมีระยะเวลาศึกษาในมหาวิทยาลัยอยางนอย ๑ ปการศึกษา 
  ๕๙.๖ ในกรณีที่ศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรี และจำเปนตองยุติการศึกษา 
สามารถยื่นขอสำเร็จการศึกษาในระดับอนุปริญญาได ทั้งนี้ ใหเปนไปตามขอกำหนดเฉพาะของแตละ
สาขาวิชา 
 ขอ ๖๐ นักศึกษาที่ถือวาสำเร็จการศึกษาตามรูปแบบการจัดการศึกษาอื่น ๆ ใหเปนไป
ตามประกาศมหาวิทยาลัย 
 ขอ ๖๑ การขออนุมัติสำเร็จการศึกษา 
  ๖๑.๑ ในภาคการศึกษาใดที่นักศึกษาคาดวาจะสำเร็จการศึกษาใหยื ่นคำรอง 
ขอสำเร็จการศึกษาตอสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน โดยมหาวิทยาลัยจะพิจารณานักศึกษา 
ท่ียื่นความจำนงขอสำเร็จการศึกษาท่ีมีคุณสมบัติตามขอ ๕๙ และตองไมคางชำระคาธรรมเนียมตาง ๆ 
ไมติดคางวัสดุสารสนเทศ หรืออยูระหวางถูกลงโทษทางวินัย เพ่ือขออนุมัติอนุปริญญาหรือปริญญาตรี 
  ๖๑.๒ นักศึกษาในรูปแบบการจัดการศึกษาอื่น ๆ ตองมีคุณสมบัติเปนไปตาม
ประกาศมหาวิทยาลัยจึงจะไดรับการพิจารณาเสนอชื่อขออนุมัติสำเร็จการศึกษา 
 ๖๑.๓ คณะกรรมการวิชาการตรวจสอบคุณสมบัติของนักศึกษาวาครบถวน 
ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวย  
การจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. ๒๕๖๖ 
และใหถือวันท่ีคณะกรรมการวิชาการตรวจสอบคุณสมบัติวาครบถวนเปนวันสำเร็จการศึกษา 
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 ขอ ๖๒ นักศึกษาสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาตรี (ตอเนื่อง) ท่ีจะไดรับ
เกียรตินิยม จะตองมีคุณสมบัติดังนี้ 
  ๖๒.๑ คะแนนเฉลี่ยสะสมของผูสำเร็จการศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรี  
๔ ป หรือปริญญาตรี ๕ ป  
 

เกียรตินิยม คาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 
อันดับ ๑ ๓.๖๐ - ๔.๐๐ 
อันดับ ๒ ๓.๒๕ - ๓.๕๙ 

 
  ๖๒.๒ คะแนนเฉลี่ยสะสมของผูสำเร็จการศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 
 

เกียรตินิยม 
คาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 

ระดับอนุปริญญาหรือ
เทียบเทา 

ระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) 

อันดับ ๑ ๓.๖๐ - ๔.๐๐ ๓.๖๐ - ๔.๐๐ 

อันดับ ๒ 
๓.๖๐ - ๔.๐๐ ๓.๒๕ - ๓.๕๙ 
๓.๒๕ - ๓.๕๙ ๓.๒๕ - ๓.๕๙ 
๓.๒๕ - ๓.๕๙ ๓.๖๐ - ๔.๐๐ 

 
  ๖๒.๓ ตองไมไดระดับคะแนน “F” ตามระบบมีคาระดับคะแนน และไมได “NP” 
หรือ “U” ตามระบบไมมีคาระดับคะแนน 
  ๖๒.๔ มีระยะเวลาเรียนดังนี้ 
   ๖๒.๔.๑ หลักสูตรระดับปริญญาตรี ๔ ป สำหรับนักศึกษาเรียนแบบเต็ม
เวลาใชเวลาในการศึกษาไมเกิน ๘ ภาคการศึกษาติดตอกัน 
   ๖๒.๔.๒ หลักสูตรระดับปริญญาตรี ๕ ป สำหรับนักศึกษาเรียนแบบเต็ม
เวลาใชเวลาในการศึกษาไมเกิน ๑๐ ภาคการศึกษาติดตอกัน 
   ๖๒.๔.๓ หลักสูตรระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) สำหรับนักศึกษาเรียนแบบ
เต็มเวลาใชเวลาในการศึกษาไมเกิน ๔ ภาคการศึกษาติดตอกัน 
   ๖๒.๔.๔ หลักสูตรในรูปแบบการจัดการศึกษาอื่น ๆ หรือหลักสูตรที่มี
โครงการความรวมมือ โครงการแลกเปลี่ยนที่ไดรับความเห็นชอบจากมหาวิทยาลัย เพื่อใหนักศึกษา 
ไปปฏิบัติงานหรือเพิ่มพูนความรูภายนอกมหาวิทยาลัยหรือตางประเทศ และไดรับการอนุมัติให 
พักการเรียน ในระยะเวลาไมเกิน ๑ ปการศึกษา มีสิทธิไดรับเกียรตินิยม ทั้งนี้ ใหเปนไปตามประกาศ
มหาวิทยาลัย  
  ๖๒.๕ ตองไมเคยขอยกเวนการเรียน ยกเวนกรณีเทียบโอนผลการเรียนของมหาวิทยาลัย 
  ๖๒.๖ นักศึกษาที่จะไดรับปริญญาเกียรตินิยมจะตองเปนผูมีความประพฤติดี 
และไมเคยถูกลงโทษทางวินัยตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัย 
 

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



102 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

 ขอ ๖๓ การใหรางวัลเหรียญทองซ่ึงมีรูปรางลักษณะและขนาดตามท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด
สำหรับนักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาจะตองมีคุณสมบัติดังนี้ 
  ๖๓.๑ ไดเกียรตินิยมอันดับหนึ่ง และ 
  ๖๓.๒ ไดคาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมสูงสุดในกลุมผูสำเร็จการศึกษาในปเดียวกัน
ในแตละคณะ 

  
 

หมวด ๑๒ 
การควบคุมคุณภาพ  

       ขอ ๖๔ ใหมหาวิทยาลัยประเมินการสอนของอาจารยผูสอนอยางนอยภาคการศึกษาละ ๑ ครั้ง 
และนำผลการประเมินมาใชในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน 
 ขอ ๖๕ ใหคณะและหลักสูตรมีการวิจัยเพ่ือติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตรอยางตอเนื่อง 
 ขอ ๖๖ ใหหลักสูตรกำหนดระบบประกันคุณภาพของหลักสูตรตามท่ีสภามหาวิทยาลัยกำหนด 
 ขอ ๖๗ ใหทุกหลักสูตรพัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย โดยมีการประเมินและรายงานผลการ
ดำเนินการ ของหลักสูตรทุกปการศึกษา เพื่อนำขอมูลที่ไดไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเปนระยะ ๆ 
อยางนอยตามรอบระยะเวลาของหลักสูตร หรือทุกรอบ ๕ ป 
 
  ประกาศ ณ วันท่ี  ๙  เดือน ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๖๖ 

  
 
 
 

  (ศาสตราจารย ดร.วิรุณ ตั้งเจริญ) 
  นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 

  ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
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ภาคผนวก ข 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ปรับปรุง พ.ศ. 2566 

 
ช่ือสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
หนวยงาน  :   งานศึกษาท่ัวไป 

 

หมวดที ่1 ขอมูลทัว่ไป 
 
6. ช่ือหมวดวิชา 

ภาษาไทย  :    หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
ภาษาอังกฤษ  :    General Education  

 
7. จำนวนหนวยกิตท่ีเรียน 

จำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 24 หนวยกิต 
 

8. ภาษาท่ีใช 
    การจัดการเรียนการสอนเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 
4. สถานภาพ และการพิจารณาอนุมัติ/ เห็นชอบ 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง พ.ศ. 2566 ปรับปรุงมาจากหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง 

พ.ศ. 2557 เริ่มใชหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปนี้ตั้งแตภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2567 
 สภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี

เห็นชอบใหนำเสนอหมวดวิชาศึกษาทั ่วไปตอสภามหาวิทยาลัย ในการประชุม ครั้งที่ 12/2566  
เม่ือวันท่ี 14 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2566  
 สภามหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี อนุมัติหมวดวิชา

ศึกษาท่ัวไปในการประชุม ครั้งท่ี 1/2567 เม่ือวันท่ี 4 เดือน มกราคม พ.ศ. 2567  
 
5. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน  
    ในสถานท่ีตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 
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หมวดที ่2 ขอมูลเฉพาะของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 
1. ปรัชญา วัตถุประสงค ผลลัพธการเรียนรูและความสำคัญ 

1.1 ปรัชญา 
เสริมสรางความเปนมนุษยที ่สมบูรณ รู  เขาใจและเห็นคุณคาของตนเอง ผู อื ่น สังคม 

ศิลปวัฒนธรรมและธรรมชาติ ใสใจตอความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอยางตอเนื่องดวย
ศาสตรพระราชาสูการพัฒนาอยางยั่งยืน และเปนพลเมืองท่ีมีคุณคาของสังคมไทยและสังคมโลก 

1.2 วัตถุประสงค  
          วิชาศึกษาท่ัวไปมีวัตถุประสงคในการพัฒนานักศึกษาเพ่ือใหมีคุณลักษณะดังตอไปนี้  
  1.2.1 นักศึกษาสามารถแสดงออกถึงการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณไดอยางถูกตองครบถวน 
  1.2.2 นักศึกษามีความรูพื้นฐานในการใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดอยาง
ถูกตอง  
  1.2.3 นักศึกษาสามารถใชเทคโนโลยดีิจิทัลรวมกับการนำเสนออยางสรางสรรค 
  1.2.4 นักศึกษาปฏิบัติตนอยางถูกตองเหมาะสมในฐานะพลเมืองและพลเมืองดิจิทัล 
  1.2.5 นักศึกษามีทักษะในการดำรงชีวิตโดยประยุกตใชกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุข 
การสรางเสริมสุขภาพในการพัฒนาสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมได  

1.2.6 นักศึกษาสามารถอธิบาย และแสดงออกซ่ึงการมีจิตสำนึกสาธารณะไดอยางชัดเจน 
1.2.7 นักศึกษาสามารถมีความรู เกี ่ยวกับเครื ่องมือนวัตกรรมของวิศวกรสังคมและประเมิน

เครื่องมือท่ีสามารถนำไปใชในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินรวมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมไดอยางถูกตอง 
         1.2.8 นักศึกษาสามารถออกแบบจำลองเชิงธุรกิจและกิจการเพ่ือสังคมไดอยางเขาใจถ่ีถวน 

1.2.9 นักศึกษาสามารถอธิบายและเขียนภาพการคิดเชิงระบบไดอยางชัดเจนและประยุกตใช
กระบวนการคิดเชิงระบบในการออกแบบและพัฒนานวัตกรรม  
    1.3 ผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
  1.3.1 PLO1: อธิบายลักษณะการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณตามเอกลักษณและอัตลักษณของ
ความเปนวไลยอลงกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
  1.3.2 PLO2: อธิบายหลักการใชภาษาและสามารถประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการสื่อสาร 
และนำเสนออยางสรางสรรค 
  1.3.3 PLO3: ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงบวกในกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุข สราง
เสริมสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  1.3.4 PLO4: แสดงออกถึงพฤติกรรมการเปนพลเมืองและพลเมืองดิจิทัลไดอยางเหมาะสม 
และสรางสรรค 
  1.3.5 PLO5: ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงระบบในการสรางแบบจำลองธุรกิจ หรือนวัตกรรม
เพ่ือเปนแนวทางในการสรางอาชีพในอนาคต 
  1.3.6 PLO6: ออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคภายใตการเปลี่ยนแปลงสภาพ
สังคมและสิ่งแวดลอมรวมกับการประยุกตใชเครื่องมือท่ีหลากหลาย 
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1.4  ความสำคัญของวิชาศึกษาท่ัวไป   
กระทรวงศึกษาธิการไดมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2558 เรื ่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี ซึ ่งประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา เลม 132 ตอนพิเศษ 295 ง วันท่ี 13 พฤศจิกายน 2558 โดยในขอ 9.1 ใหความหมายหมวด
วิชาศึกษาท่ัวไปไววา หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสรางความเปนมนุษยที่สมบูรณใหมีความรอบรูอยาง
กวางขวาง เขาใจและเห็นคุณคาของตนเอง ผู อื ่น ศิลปวัฒนธรรมและธรรมชาติ ใสใจตอความ
เปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ดำเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม พรอมใหความ
ชวยเหลือเพ่ือนมนุษยและเปนพลเมืองท่ีมีคุณคาของสังคมไทย และสังคมโลก  

 

         สำหรับวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัด
ปทุมธานี เดิมใชหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปหลักสูตรกลางของสถาบันราชภัฏ ป พ.ศ. 2549 ไดมีการ
พัฒนาวิชาศึกษาทั่วไปใชในมหาวิทยาลัย และในป พ.ศ. 2556 ไดพัฒนาวิชาศึกษาทั่วไปขึ้นมาใหม 
เพื่อใหเขาสูกรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษา TQF โดยใหสอดคลองกับกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 ที่ระบุไววา มหาวิทยาลัยอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไป ในลักษณะจำแนกเปน
รายวิชา หรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได โดยใหครอบคลุมสาระของกลุมวิชามนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร ภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร มีจำนวนหนวยกิตไมนอยกวา 30 หนวยกิต 
 

        งานศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ ดำเนินการปรับปรุง
หลักสูตรมาเปนระยะ ๆ มีเนื้อหารายละเอียดการปรับปรุงหลักสูตรเล็กนอย ดังนี้ 
 

1. ป พ.ศ. 2557 ปรับปรุงหลักสูตรใหม ีล ักษณะบูรณาการศาสตรเนื ้อหาวิชาตาง ๆ  
(Integrated) อันไดแก กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุมวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร กลุม
วิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร รวม 5 รายวิชา รายวิชาละ 6 หนวยกิต รวม 30 หนวยกิต  

2. ป พ.ศ. 2559 ดำเนินการปรับปรุงหลักสูตร เนื่องจากพบวา หลักสูตรเดิมยังขาดการฝก
ทักษะบางสวน ซึ่งอาจสงผลตอนักศึกษาในอนาคต จากการเปดเสรีทางการคาเพื่อเขาสูประชาคม
อาเซียนและการสอบวัดมาตรฐานภาษาอังกฤษ ทำใหนักศึกษามีความจำเปนตองเรียนรูและมีทักษะ
ดานภาษา ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2557 นั้น ไดบูรณาการวิชา
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสารสนเทศ ไวในรายวิชา GE101 ภาษา การสื่อสารและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทำใหกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเนนหนักไปในทางบูรณาการ 
ไมไดฝกทักษะของภาษาอยางโดดเดน จริงจัง รวมถึงไมมีรายวิชาดานภาษาปรากฎในใบรายงาน     
ผลการเรียน ซ่ึงอาจสงผลตอการศึกษาตอหรือการทำงานในอนาคต  

3. ป พ.ศ. 2561 ดำเนินการปรับปรุงหลักสูตรเล็กนอย (สมอ.08) เพื่อใหมีความทันสมัย
สอดคลองกับสถานการณและเทคโนโลยีท่ีทันสมัยข้ึน รวมถึงเพ่ือใหกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาไดฝกทักษะการแสวงหาความรูและเทคโนโลยีท่ีจำเปนตอการศึกษา อาชีพและสังคมในยุค
ดิจิทัล จึงเห็นควรปรับแยกรายวิชา VGE105 ภาษา การสื่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ออกเปน 2 
รายวิชา VGE110 ความฉลาดทางดิจิทัล และ VGE111 ทักษะการรูสารสนเทศ 

4. ป พ.ศ. 2564 หลังจากท่ีใชหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561 มาระยะเวลาหนึ่ง คณะกรรมการ
บริหารหลักสูตรไดปรึกษาหารือเกี ่ยวกับขอดี-ขอเสียของหลักสูตรดังกลาวและแนวทางในการ
แกปญหา พบวา เห็นควรปรับปรุงเพื่อใหหลักสูตรมีความทันสมัยสอดคลองกับสถานการณและ
เทคโนโลยีปจจุบัน สงเสริมการฝกทักษะการเรียนรูในหนวยกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ และเพื่อความ

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



107 
 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอน จึงปรับจำนวนหนวยกิตทุกรายวิชาเปน 3 หนวยกิต ทั้ง 10 
รายวิชา  
 5. ป พ.ศ. 2565 คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษาไดมีประกาศ เรื่อง เกณฑมาตรฐาน
หลักสูตรระดับ ปริญญาตรี พ.ศ. 2565 ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม 138 ตอนพิเศษ 212 ง 
วันที่ 9 กันยายน 2565 โดยในขอ 9.1 ใหความหมายวิชาศึกษาทั่วไปไววา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสรางความเปนมนุษยใหพรอมสำหรับโลกปจจุบันและอนาคต เพื่อใหเปน
บุคคลผูใฝรูและมีทักษะที่จำเปนสำหรับศตวรรษที่ 21 อยางครบถวน เปนผูตระหนักรูถึงการบูรณา
การศาสตรตาง ๆ ในการพัฒนา หรือแกไขปญหาเปนผูท่ีสามารถสรางโอกาสและคุณคาใหตนเองและ
สังคม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก เปนบุคคลที่ดำรงตนเปนพลเมืองที่เขมแข็ง         
มีจริยธรรมและยึดมั่นในสิ่งที่ถูกตอง รูคุณคาและรักษชาติกำเนิด รวมมือรวมพลังเพื่อสรางสรรคและ
พัฒนาสังคมอยางยั่งยืนและเปนพลเมืองที่มีคุณคาของสังคม ดังนั้น เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของ
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่ตองการใหผูเรียนบรรลุผลลัพธการเรียนรูตามปรัชญาและวัตถุประสงคของ
การจัดการศึกษาท่ัวไป รวมถึงการแสดงการวัดและประเมินผลท่ีสะทอนการบรรลุผลลัพธของผูเรียนท่ี
สอดคลองกับกระบวนการขางตนอยางชัดเจน โดยใหมีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 24 หนวยกิต 
โดยผลลัพธการเรียนรูอยางนอย 4 ดาน คือ ความรู ทักษะ จริยธรรม และลักษณะบุคคลตองเกิดข้ึน
แกผูเรียนเม่ือผานกระบวนการเรียนรูท่ีไดจากการศึกษา ฝกอบรม หรือประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการ
ฝกปฏิบัติหรือการเรียนรูจริงในที่ทำงานระหวางการศึกษาตามคุณวุฒิแตละระดับและตองสอดคลอง
กับอัตลักษณของหลักสูตร สถาบันอุดมศึกษา วิชาชีพ ประเทศชาติ บริบทโลกดวยเชนกัน 
 

 ปจจุบัน ป พ.ศ. 2566 คณะกรรมการบริหารจึงไดปรึกษาหารือเกี่ยวกับการดำเนินการตาม
ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 
2565 และแนวทางในการแกปญหา โดยไดกลั่นกรองผานการประชุมคณะกรรมการบริหารงานวิชา
ศึกษาทั่วไป ซึ่งประกอบดวยผูใชบัณฑิตของงานวิชาศึกษาทั่วไป คือ คณบดีของทุกคณะที่เกี่ยวของ 
เพ่ือหารือผลลัพธการเรียนรูของรายวิชาศึกษาท่ัวไปและความคาดหวังท่ีคณะตาง ๆ อยากใหนักศึกษา
ไดรับ ไดแก 1) การใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 2) สามารถอยู
ในสังคมไดอยางมีความสุขภายใตการเปลี่ยนแปลงของโลกและเทคโนโลยีที ่เปนไปอยางรวดเร็ว       
3) มีทักษะการคิดท่ีเปนระบบ ใชทักษะทางวิศวกรสังคมและพัฒนาผูประกอบการ รวมกับการกำหนด
ผลลัพธการเรียนรูจากอัตลักษณของมหาวิทยาลัย “บัณฑิตท่ีมีจิตอาสา ความเชี่ยวชาญในศาสตร และ
มีคุณลักษณะ 4 ประการ ไดแก 1) มีทัศนคติที่ดี และถูกตองตอบานเมือง 2) พื้นฐานชีวิตที่มั่นคง
เขมแข็ง–มีคุณธรรม 3) มีงานทำ–มีอาชีพ และ 4) เปนพลเมืองดี-มีระเบียบวินัย” และเอกลักษณของ
มหาวิทยาลัย “มหาวิทยาลัยแหงคลังปญญาท่ีขับเคลื่อนดวยศาสตรพระราชาสูการพัฒนาอยางยั่งยืน” 
พบวา เห็นควรปรับปรุงแกไขเพ่ือนำเสนอตอคณะกรรมการวิชาการมหาวิทยาลัยตอไป 
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2. ระบบการจัดการศึกษา  
    ระบบการศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี 
(ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 
 
3.  การดำเนินการหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ในเวลาราชการ เริ่มเปดการเรียนการสอนในภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2567 
ภาคการศึกษาท่ี 1 เดือน มิถุนายน – ตุลาคม  
ภาคการศึกษาท่ี 2 เดือน พฤศจิกายน – มีนาคม 
 

4. การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียน 
     การเทียบโอนผลการเรียน หรือการยกเวนรายวิชา ใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา  
ระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาตรี (ตอเนื่อง) พ.ศ. 2566 และประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี เรื่อง แนวปฏิบัติการยกเวนการเรียนรายวิชา
ศึกษาท่ัวไป พ.ศ. 2566 
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หมวดที ่3 รายละเอียดของผลลัพธการเรียนรู 
 
1. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป เม่ือนักศึกษาจบการศึกษาจะสามารถ 
  PLO1: อธิบายลักษณะการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณตามเอกลักษณและอัตลักษณของความ
เปนวไลยอลงกรณไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
  PLO2: อธิบายหลักการใชภาษาและสามารถประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการสื่อสารและ
นำเสนออยางสรางสรรค 
  PLO3: ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงบวกในกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุข สรางเสริม
สุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  PLO4: แสดงออกถึงพฤติกรรมการเปนพลเมืองและพลเมืองดิจิทัลไดอยางเหมาะสมและ
สรางสรรค 
  PLO5: ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงระบบในการสรางแบบจำลองธุรกิจหรือนวัตกรรมเพ่ือ
เปนแนวทางในการสรางอาชีพในอนาคต 
  PLO6: ออกแบบกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคภายใตการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคม 
และสิ่งแวดลอมรวมกับการประยุกตใชเครื่องมือท่ีหลากหลาย 
 โดยมีรายละเอียดของผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ในแตละดาน ดังนี้  

 

ผลลัพธการเรียนรู 
รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 

ดานความรู  
(K) 

ดานทักษะ  
(S) 

ดานจริยธรรม  
(E) 

ดานคุณลักษณะ 
(C) 

PLO1: อธิบาย
ลักษณะการเปน
บัณฑิตวไลยอลงกรณ 
ตามเอกลักษณและ        
อัตลักษณของความ
เปนวไลยอลงกรณได
อยางถูกตองและ
เหมาะสม 

K1-1: เลาความ
เปนมาของ
มหาวิทยาลยัและ
อธิบายเอกลักษณ
และอัตลักษณของ
ความเปนวไลย
อลงกรณ 
K1-2: วิเคราะห
หลักการทรงงาน 
และหลักทศพิธ 
ราชธรรม พระราช
กรณียกิจของ
รัชกาลที่ 9 และ
รัชกาลที่ 10  
K1-3: ประยุกตใช
ศาสตรพระราชา
และเคร่ืองมือ
วิศวกรสังคมในการ
ดำเนินโครงการ

S1-1: ทักษะการ
สื่อสาร    
S1-2: ทักษะการ
ปรับตัวและการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน  
S1-3: ทักษะการ
คิดวิเคราะห     
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
คิดเชิงบวก 

E1-1: มีความ
รับผิดชอบตอตนเอง
และผูอ่ืน  
E1-2: มีคุณธรรม 
จริยธรรมและมีจิต
สาธารณะ 
E1-3: ตระหนัก
และปฏิบตัิตาม
หนาที่ สิทธิและ
เสรีภาพตามกติกา
ของสังคม 

C1-1:  รักและ
ภาคภูมิใจในสถาบนั
ตามแนวทางของ
การเปนบัณฑิต  
วไลยอลงกรณ 
C1-2: สามารถ
ปรับตัวทามกลาง
การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมได 
C1-3: สามารถรับ
ฟงความคิดเห็น 
และทำงานรวมกับ
ผูอ่ืนได 
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ผลลัพธการเรียนรู 
รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 

ดานความรู  
(K) 

ดานทักษะ  
(S) 

ดานจริยธรรม  
(E) 

ดานคุณลักษณะ 
(C) 

แกไขปญหาและ
พัฒนารวมกับชุมชน 
K1-4: อธิบาย
หลักการและอยู
รวมกันในสังคม
และขอปฏิบัติใน
การอยูรวมกัน
อยางมีความสุข 
K1-5: อธิบาย
กระบวนทัศนดาน
สุขภาวะที่แสดงถึง
ทัศนคติที่ดีตอ
บานเมือง 

PLO2: อธิบายหลัก 
การใชภาษาและ
สามารถประยุกตใช 
เทคโนโลยดีิจิทัลใน
การสื่อสารและ
นำเสนออยาง
สรางสรรค 

K2-1: อธิบายและ
ฝกฝนการใชภาษา
เพื่อการสื่อสารใน
สถานการณที่
หลากหลาย 
K2-2: อธิบาย
หลักการคิด
วิเคราะห การคิด
สรางสรรคและการ
คิดวางแผน 
ออกแบบและ
สรางสรรคชิน้งาน 
K2-3: อธิบาย
แนวคิดและยก 
ตัวอยางการนำ 
เสนองานอยาง
สรางสรรค 
K2-4: ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลในการเรียนรู 
การสื่อสารและการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน
ได 
 

S2-1: ทักษะการ
สื่อสารและการ
นำเสนออยาง
สรางสรรค 
S2-2: ทักษะการ
ปรับตัวและการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน     
S2-3: ทักษะการ
ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัล 
 

E2-1: มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
E2-2: ตระหนักถึง
ความสำคัญของ
การใชภาษาเพื่อ
การสื่อสาร 
E2-3: ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลอยางมี
จริยธรรม 

C2-1: มีความ 
สามารถในการใช
ภาษาเพื่อการ
สื่อสารใน
สถานการณที่
หลากหลายอยางมี
ประสิทธิภาพ 
C2-2: รับฟงความ
คิดเห็นและทำงาน
รวมกับผูอ่ืนได 
C2-3: เปนนัก
ออกแบบและใช
เทคโนโลยดีิจิทัลใน
การสรางสรรค
ชิ้นงาน 
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ผลลัพธการเรียนรู 
รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 

ดานความรู  
(K) 

ดานทักษะ  
(S) 

ดานจริยธรรม  
(E) 

ดานคุณลักษณะ 
(C) 

PLO3: ประยุกตใช
ทักษะการคิดเชิง
บวกในกระบวน
ออกแบบชีวิตที่มี
ความสุข สรางเสริม
สุขภาพตนเอง 
ชุมชนและสงัคมได
อยางมีประสทิธิภาพ 
 
 
 

K3-1: อธิบาย
กระบวนการคิดเชิง
ออกแบบและ 
กระบวนการคิดเชิง
อนาคต 
K3-2: ประยุกตใช 
ทักษะการคิดเชิง
บวกในการออก 
แบบชีวติที่มี
ความสุข การออก 
แบบสังคมแหง
ความสุข กระบวน
ทัศนดานสุขภาวะ 
การรอบรูดานสุข
ภาวการณ
เปลี่ยนแปลงของ
สังคมโลก 
K3-3: อธิบายและ
ยกตัวอยางการ
สรางเสริมสุขภาพ
ตนเอง ชุมชนและ
สังคม 
 K3-4: ออกแบบ 
พัฒนาโครงงาน
สรางเสริมสุขภาพ
ตนเอง ชุมชนและ
สังคม 
K3-5: ประยุกตใช
เทคโนโลยดีิจิทัล
เพื่อสรางสื่อดิจทิัล
ในการแกปญหา 
หรือการสื่อสารให
เกิดประโยชนได
อยางสรางสรรคตอ
การออกแบบชีวิตที่
มีความสุข 
 

S3-1: ทักษะการ
คิดวิเคราะห     
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
คิดเชิงบวก 
S3-2: ทักษะการ
ปรับตัว และการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน     
S3-3: ทักษะ
สุขภาพ 
S3-4: ทักษะการ
สื่อสาร 
 

E3-1: มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน  
E3-2: มีคุณธรรม 
จริยธรรมและมีจิต
สาธารณะ 
E3-3: มีแนวทาง
การออกแบบชีวิตที่
มีความสุขบน
พื้นฐานความ
ถูกตอง 
 

C3-1: สามารถ
ปรับตัวทามกลาง
การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมไดอยางมี
ความสุข 
C3-2: ประยุกตใช
หลักการสรางเสริม
สุขภาพตอตนเอง 
ชุมชน และสงัคม  
C3-3: เปนนัก
ออกแบบ และ
สรางสรรคชิน้งาน 
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ผลลัพธการเรียนรู 
รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 

ดานความรู  
(K) 

ดานทักษะ  
(S) 

ดานจริยธรรม  
(E) 

ดานคุณลักษณะ 
(C) 

PLO4: แสดงออกถึง
พฤติกรรมการเปน
พลเมืองและพลเมือง 
ดิจิทัลไดอยาง
เหมาะสมและ
สรางสรรค 

K4-1: บอกทักษะที่
เก่ียวกับความเปน
พลเมืองดิจิทลัและ
การเขาใจดิจิทลัได 
K4-2: ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลในการเรียนรู 
การสื่อสารและการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน
ได  
K4-3: เลือกใช
เทคโนโลยีดิจิทลั 
เพื่อสรางสื่อดิจทิัล
ในการแกปญหา 
หรือการสื่อสารให
เกิดประโยชนได
อยางสรางสรรค 
 

S4-1: ทักษะการ
ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัล 
S4-2: ทักษะการ
คิดวิเคราะห     
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
คิดเชิงบวก 
S4-3: ทักษะการ
ปรับตัวและการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน 
S4-4: ทักษะการ
สื่อสาร 
 

E4-1: มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
E4-2: ใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลอยางมี
จริยธรรม 
 

C4-1: ปฏิบัติตนใน
ฐานะพลเมือง
ดิจิทัลและใช
เทคโนโลยดีิจิทัลให
เกิดประโยชนอยาง
สรางสรรค 
C4-2: สามารถ
ปรับตัวทามกลาง
การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมได 
 

PLO5: ประยุกตใช
ทักษะการคิดเชิง
ระบบในการสราง
แบบจำลองธุรกิจ 
หรือนวัตกรรมเพื่อ
เปนแนวทางในการ
สรางอาชพีใน
อนาคต 

K5-1: อธิบาย
ความหมาย หลัก 
การการประกอบ 
การและการพัฒนา 
นวัตกรรมได 
K5-2: วิเคราะห
ดวยการคิดเชิงการ
ออกแบบในการ
สรางแบบจำลอง
ธุรกิจและนวัตกรรม 
K5-3: สามารถ
สรางแบบแบบ 
จำลองธุรกิจและ
นวัตกรรม เพื่อเปน 
แนวทางในการ
สรางอาชพีใน
อนาคต 
 
 
 

S5-1: ทักษะการ
คิดวิเคราะห     
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
คิดเชิงบวก 
S5-2: ทักษะการ
สื่อสาร 
S5-3: ทักษะการ
ปรับตัวและการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน     
S5-4: ทักษะการ
สรางสรรค
นวัตกรรม 
 
 
 

E5-1: มีคุณธรรม 
จริยธรรมและมีจิต
สาธารณะ 
E5-2: มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
E5-3: ตระหนัก
และปฏิบตัิตาม
หนาที่ สิทธิและ
เสรีภาพตามกติกา
ของสังคม 
 
 

C5-1: สามารถ
ปรับตัวทามกลาง
การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมได  
C5-2: สามารถรับ
ฟงความคิดเห็น 
และทำงานรวมกับ
ผูอ่ืนได 
C5-3: เปนนัก
ออกแบบและ
สรางสรรคชิน้งาน 
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ผลลัพธการเรียนรู 
รายละเอียดผลลัพธการเรียนรู 

ดานความรู  
(K) 

ดานทักษะ  
(S) 

ดานจริยธรรม  
(E) 

ดานคุณลักษณะ 
(C) 

PLO6: ออกแบบ
กิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงสราง 
สรรคภายใตการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
สังคมและ
สิ่งแวดลอมรวมกับ
การประยุกตใช
เคร่ืองมือที่
หลากหลาย 

K6-1: อธิบายการ
เปลี่ยนผานทาง
สังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง วัฒนธรรม 
เทคโนโลยีและ
สิ่งแวดลอมได  
K6-2: อธิบาย
ความหมายและเปา 
หมายของการ
พัฒนาอยางยั่งยืน
ของสหประชาชาตไิด 
K6-3: ออกแบบ
กิจกรรมการ
ทองเที่ยวอยาง
สรางสรรค และ
ยั่งยืนได 

S6-1: ทักษะการ
คิดวิเคราะห     
คิดอยางมี
วิจารณญาณและ
คิดเชิงบวก 
S6-2: ทักษะการ
ปรับตัวและการ
ทำงานรวมกับ
ผูอ่ืน     
 
 
 

E6-1: มีความ
รับผิดชอบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 
E6-2: ตระหนัก
และปฏิบตัิตาม
หนาที่ สิทธิและ
เสรีภาพตามกติกา
ของสังคม 

C6-1: สามารถ
ปรับตัวทามกลาง
การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมได 
C6-2: สามารถรับ
ฟงความคิดเห็น 
และทำงานรวมกับ
ผูอ่ืนได 

 

2. รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป  
ชั้นป รายละเอียดผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นป 
ชั้นปที่ 

1 
1. บอกอัตลักษณการเปนบณัฑิตวไลยอลงกรณพรอมยกตัวอยางการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณได 
2. มีความรูและความเขาใจทักษะพื้นฐานสำหรับภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารใน 
   ชีวิตประจำวันและสามารถใชคำศัพท สำนวนไวยากรณที่เกี่ยวของกับการใชในชีวิตประจำวันได 
   อยางมีประสิทธิภาพ 
3. สามารถใชภาษาในการนำเสนองานไดอยางสรางสรรค 
4. มีความรูในการดำรงชีวิตโดยประยุกตใชกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุข การสรางเสริมสุขภาพ 
   ในการพัฒนาสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมได 
 

ชั้นปที่ 
2 

1. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับความเปนพลเมืองดิจิทัลและการเขาใจดิจิทัล 
2. ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู  การสื ่อสารและการทำงานรวมกับใหเกิดประโยชนและ 
    สรางสรรค 
3. ประยุกตใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบและสรางสรรคนวัตกรรมนำไปสูการพัฒนาคุณภาพ 
    ชีวิตอยางยั่งยืน 
4. มีความเขาใจความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี    
    สิ่งแวดลอมและการปรับตัวในยุคเทคโนโลยีเปลี่ยนโลกผานการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
5. มีความรูเก่ียวกับบทบาทผูประกอบการทางสังคม การสงเสริมผูประกอบการทางสังคมผาน   
   กฎหมายที่เก่ียวของ รูปแบบทางธุรกิจของการประกอบการเพื่อสังคมสูเปาหมายการพัฒนาที่ 
   ยั่งยืน 
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สรุปผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปตามคุณวุฒิการศึกษา (4 ดาน) 

ผลลัพธการเรียนรู รายละเอียดของผลลพัธการเรียนรู 
1. ดานความรู  

(K) 
 

1. บอกอัตลักษณการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณพรอมยกตัวอยางการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณได 
2. อธิบายทักษะพื้นฐานสำหรับภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 
    และยกตัวอยางการใชคำศัพท สำนวน ไวยากรณที่เก่ียวของกับการใชในชีวิตประจำวันได 
    อยางมีประสิทธิภาพ 
3. เชื่อมโยงการใชภาษาสำหรับการนำเสนองานไดอยางสรางสรรค 
4. อธิบายการดำรงชีวิตโดยประยุกตใชกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุขและออกแบบการ 
    สรางเสริมสุขภาพในการพฒันาสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมได 
5. บอกคุณสมบัติความเปนพลเมืองดิจิทัลและการเขาใจดิจิทัล 
6. สาธิตการใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู การสื่อสารและการทำงานรวมกับใหเกิด 
    ประโยชนและสรางสรรค 
7. เชื่อมโยงกระบวนการคิดเชิงออกแบบและสรางสรรคนวัตกรรมสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
    อยางยั่งยืน 
8. ยกตัวอยางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ในดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม   
    เทคโนโลยี สิ่งแวดลอม และอธิบายการปรับตัวในยุคเทคโนโลยีเปลี่ยนโลกผานการ  
    ทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
9. บรรยายบทบาทผูประกอบการทางสังคม การสงเสริมผูประกอบการทางสังคมผานกฎหมาย 
    ที่เก่ียวของและสรางรูปแบบทางธุรกิจของการประกอบการเพื่อสังคมสูเปาหมายการ 
    พัฒนาที่ยั่งยืนเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

2. ดานทักษะ  
(S) 
 

1. ทักษะการสื่อสาร    
2. ทักษะการปรับตัวและการทำงานรวมกับผูอ่ืน  
3. ทักษะสุขภาพ 
4. ทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัล 
5. ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณและคิดเชิงบวก  
6. ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม 

3. ดาน
จริยธรรม (E) 

 

1. มีความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน  
2. ตระหนักถึงความสำคัญของการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
3. มีแนวทางการออกแบบชีวิตที่มีความสุขบนพื้นฐานความถูกตอง 
4. ใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางมีจริยธรรม 
5. มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตสาธารณะ 
6. ตระหนักและปฏิบัติตามหนาที่ สิทธิ และเสรีภาพตามกติกาของสังคม 

4. ดาน
คุณลักษณะ  

(C) 
 

1. รักและภาคภูมิใจในสถาบันตามแนวทางของการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณ 
2. สามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณที่หลากหลายอยางมีประสิทธิภาพ 
3. สามารถใชชีวิตอยางมีความสุขโดยประยุกตใชหลักการออกแบบชีวิตและสังคมแหงความสุขได 
4. ปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดิจิทัลและใชเทคโนโลยีดิจิทัลใหเกิดประโยชนอยางสรางสรรค 
5. สามารถปรับตัวทามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมได 
6. สามารถรับฟงความคิดเห็นและทำงานรวมกับผูอ่ืนได 
7. เปนนักออกแบบและสรางสรรคชิ้นงาน 
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หมวดที ่4  โครงสรางหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รายวิชา และหนวยกติ 
 

1.  จำนวนหนวยกิตและโครงสรางหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มีจำนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 24 หนวยกิต  
 

 

รหัส ช่ือวิชา น(ท-ป-ศ) 
65VGE101 อัตลักษณบัณฑิตวไลยอลงกรณ 3(2-2-5) 
 VRU Identity  
65VGE102 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารอยางสรางสรรค 3(2-2-5) 
 Thai Language for Creative Communication  
65VGE103 ภาษาอังกฤษ: ประตูสูสากล 3(2-2-5) 
 Connecting English: Connecting the World  
65VGE104 การออกแบบชีวิตและสังคมแหงความสุข 3(2-2-5) 
 Designing Life and a Society of Well-Being  
65VGE105 คนรุนใหมหัวใจดิจิทัล  3(2-2-5) 
 New Generation with a Digital Heart  
65VGE106 การคิดเชิงออกแบบ 3(2-2-5) 
 Design Thinking  
65VGE107 แบกเปเท่ียว 3(2-2-5) 
 Backpacking  
65VGE108 การประกอบการทางสังคม 3(2-2-5) 
 Social Entrepreneurship  
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2. คำอธิบายรายวิชา  

รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
65VGE101 อัตลักษณบัณฑิตวไลยอลงกรณ 3(2-2-5) 
 VRU Identity  

 ศึกษาความเปนมาของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ เพื่อเสริมสรางความ
ภาคภูมิตอสถาบันการศึกษาแหงนี้ เรียนรูพระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของรัชกาลท่ี 9 และ
รัชกาลที่ 10 หลักการทรงงาน หลักทศพิธราชธรรม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปาหมายการ
พัฒนาอยางยั่งยืน การประยุกตใชศาสตรพระราชาในฐานะบัณฑิตวไลยอลงกรณท่ีมีความรับผิดชอบ
ตอตนเอง มหาวิทยาลัยและสังคม การเปนบัณฑิตจิตอาสา โดยใชเครื่องมือวิศวกรสังคมในการ
ดำเนินโครงการแกไขปญหาเพ่ือรวมพัฒนาชุมชน  

 
  Explore the history of Valaya Alongkorn Rajabhat University to 

cultivate a deep sense of pride in this esteemed educational institution, gaining 
insights into the royal history and duties of King Rama 9th and King Rama 10th, the 
principles of their work, the ten Royal Virtues, and the Philosophy of Sufficiency 
Economy, Sustainable Development Goals ( SDGs) .  As a Valaya Alongkorn degree 
holder, apply the King’ s philosophy, taking personal responsibility for the university 
and society, and engage as a graduate volunteer, using social engineering tools to 
conduct projects, solve problems, and actively contribute to community 
development. 

 
65VGE102 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสารอยางสรางสรรค     3(2-2-5) 
 Thai Language for Creative Communication  

 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการใชภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 
พัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค ฝกออกแบบ
และผลิตสื่อสำหรับการนำเสนอ ประยุกตใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเชิงบวกผานสื่อดิจิทัลและ
สถานการณจริงในชีวิตประจำวัน  

 
 Delve into the theories and approaches related to utilizing the Thai 

language for effective communication.  Develop proficiency in listening, speaking, 
reading, and writing, while refining critical and creative thinking skills.  Participate in 
practical exrecises to create and produce media for presentations, with employing 
the Thai language for positive communication in both digital media and real- life 
situations. 
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รหัส คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
65VGE103 ภาษาอังกฤษ: ประตูสูสากล 3(2-2-5) 
 Connecting English: Connecting the World  

 ฝกทักษะการฟง พูด อานและเขียนภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ การใช
ชีวิต ในรั้วมหาวิทยาลัย การทองเที่ยว การใชเวลาวาง การซื้อสินคา การดูแลสุขภาพ การใชสื่อ
สังคมออนไลน การเสพความบันเทิงในรูปแบบตาง ๆ โดยเรียนรูและฝกฝนการใชภาษาทั้งในบริบท
ของสังคมไทย และสังคมโลก  
 
                       Refine English communication skills in listening, speaking, reading, 
and writing across diverse real- life scenarios including campus life, travel, leisure, 
shopping, healthcare, social media, various types of entertainment encompassing 
language use within both Thai society and broader global community. 

 
65VGE104 การออกแบบชีวิตและสังคมแหงความสุข 3(2-2-5) 
 Designing Life and a Society of Well-Being  

 ศึกษากระบวนการคิดเชิงออกแบบ กระบวนการคิดเชิงอนาคต การออกแบบ
ชีวิตที่มีความสุข การออกแบบสังคมแหงความสุข กระบวนทัศนดานสุขภาวะ การรอบรูดานสุข
ภาวการณเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก ทักษะการบริหารและจัดการการเงิน การสรางเสริมสุขภาวะ
ทางดานรางกาย โภชนาการ การใชยา การออกกำลังกาย ความปลอดภัยในชีวิตประจำวัน การปฐม
พยาบาลเบื้องตน การคุมกำเนิดสมัยใหมและความเทาเทียมทางเพศ 

 
  Examine design thinking, futuristic design, crafting happiness, and 

nurturing health, embracing a health- focused perspective, stay aware of global 
societal changes, financial literacy, developing and advocating physical well- being, 
nutrition, drug use, exercise, daily safety practices, first aid, modern contraception, 
and gender equality. 
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รหัส    คำอธิบายรายวิชา น(ท-ป-ศ) 
65VGE105 คนรุนใหมหัวใจดิจิทัล 3(2-2-5) 
 New Generation with a Digital Heart  

 ศึกษาความเปนพลเมืองดิจิทัลที่ทันตอการเปลี่ยนแปลงโลก การรักษาอัตลักษณ
ท่ีดีของตนเอง การคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณ การรักษาความปลอดภัย การรักษาขอมูลสวนตัว   
การจัดสรรเวลาหนาจอ การบริหารจัดการขอมูล การรับมือกับภัยคุกคาม และการใชเทคโนโลยี
อยางมีจริยธรรม การเขาใจดิจิทัล ความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล และการ
เลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางสรางสรรค 

 
 Explore the digital citizenship in response to global changes, 

cultivating a positive identity, fostering critical and analytical thinking, ensuring security 
and privacy protection, managing screen time, handling data, responding to threats, 
and practicing ethical technology use all while enhancing, digital literacy and 
leveraging advancements in information technology in the digital age, choosing to use 
these digital tools creatively. 
 
65VGE106 การคิดเชิงออกแบบ 3(2-2-5) 
 Design Thinking  
                       ศึกษากระบวนการคิดเชิงออกแบบ การสรางความเขาใจ การกำหนดกรอบ
ปญหา การเสนอแนวทางพัฒนา การสรางตนแบบและการทดสอบตนแบบนวัตกรรมเพื่อแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน และพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน 
 
                        Investigate the principles of design thinking, encompassing 
empathizing, problem definition, ideation, prototype creation, and prototype testing 
for real- life problem solving, applying these principles to enhance and develop the 
sustainable quality of life. 
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รหัส คำอธิบาย น(ท-ป-ศ) 
65VGE107 แบกเปเท่ียว 3(2-2-5)  
 Backpacking  

 ศึกษา และวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง 
เทคโนโลยี ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม การปรับตัวในยุคเทคโนโลยีเปลีย่นโลก การเตรียม
ความพรอมและตั้งรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของโลกผานการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

 
Study and assess changes in socio- cultural, economic, political, 

technological, natural resources and environment,  adaptating to disruptive 
technology and preparing for climate change through sustainable tourism. 

 
65VGE108 การประกอบการทางสังคม 3(2-2-5) 
 Social Entrepreneurship  

 ศึกษาความรูทั่วไปเกี่ยวกับบทบาทผูประกอบการทางสังคม รูปแบบทางธุรกิจ
ของการประกอบการเพื่อสังคมสูเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน กระบวนการแกไขปญหาทางสังคม         
การวิเคราะหสภาพแวดลอมและศักยภาพ การสรางแบบจำลองโมเดลธุรกิจ และการเขียนแผนทาง
ธุรกิจเพ่ือสังคม   

 
  Explore the fundamentals of social entrepreneurship roles; business 

models aligning with sustainable development goals, the process of addressing social 

issues through SWOT analysis and Business Model Canvas (BMC), and crafting a social 
business plan. 
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3. แผนการศึกษาและการกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ลงสูรายวิชาและผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป  

 

ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
หมวดวิชา 
ศึกษาทั่วไป 

65VGE101 อัตลักษณบัณฑิตวไลยอลงกรณ 
(VRU Identity) 

3(2-2-5)       

65VGE102 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารอยาง
สรางสรรค     
(Thai Language for Creative 
Communication) 

3(2-2-5)       

รวมหนวยกิต 6       
 

ชั้นปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
หมวดวิชา 
ศึกษาทั่วไป 

65VGE103 ภาษาอังกฤษ: ประตสููสากล 
(Connecting English: 
Connecting the World) 

3(2-2-5)       

 65VGE104 การออกแบบชีวิตและสังคมแหง
ความสุข 
(Designing Life and a Society 
of Well-Being) 

3(2-2-5)       

รวมหนวยกิต 6       
ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 1  (K, S, E, C) 
K1. บอกอัตลักษณการเปนบณัฑิตวไลยอลงกรณพรอมยกตัวอยางการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณได 
K2. ใชภาษาไทยการสื่อสารไดอยางถูกตองและสามารถสรางสื่อการนำเสนอไดอยางสรางสรรค 
K3. มีความรูเก่ียวกับทักษะพื้นฐานสำหรับภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจำวัน และ 

สามารถใชคำศัพท สำนวน ไวยากรณที่เก่ียวของกับการใชในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
K4. มีความรูในการดำรงชีวิตโดยประยุกตใชกระบวนออกแบบชีวิตที่มีความสุข การสรางเสริมสุขภาพในการ

พัฒนาสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคมได 
S1. ทักษะการสื่อสารและการนำเสนออยางสรางสรรค 
S2. ทักษะการปรับตัวและการทำงานรวมกับผูอ่ืน     
S3. ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณและคิดเชิงบวก 
S4. ทักษะสุขภาพ 
E1. มีความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน  
E2. ตระหนักถึงความสำคัญของการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
E3. มีแนวทางการออกแบบชีวิตที่มีความสุขบนพื้นฐานความถูกตอง 
C1. สามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารในสถานการณที่หลากหลายอยางมีประสิทธิภาพ 
C2. สามารถใชชีวิตอยางมีความสุขโดยประยุกตใชหลักการออกแบบชีวิตและสังคมแหงความสุขได 

* หมายเหตุ    ความรับผิดชอบหลัก 
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ชั้นปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
หมวดวิชา 
ศึกษาทั่วไป 

65VGE105 คนรุนใหมหัวใจดิจิทัล  
New Generation with a 
Digital Heart 

3(2-2-5)       

65VGE106 การคิดเชิงออกแบบ 
(Design Thinking) 

3(2-2-5)       

รวมหนวยกิต 6       
 

ชั้นปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 PLOs 
หมวดวิชา รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

หมวดวิชา 
ศึกษาทั่วไป 

65VGE107 แบกเปเที่ยว  

(Backpacking) 
3(2-2-5)       

 65VGE108 การประกอบการทางสังคม 
(SocialEntrepreneurship) 

3(2-2-5)       

รวมหนวยกิต 6       
 
ผลลัพธการเรียนรูของชั้นปที่ 2  (K, S, E, C) 
K1. มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับความเปนพลเมืองดิจิทัลและการเขาใจดิจิทัล 
K2. ใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู การสื่อสาร ใหเกิดประโยชนและสรางสรรค 
K3. ประยุกตใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบและสรางสรรคนวัตกรรมนำไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน 
K4. มีความเขาใจความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน ในดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี สิ่งแวดลอม  
        และการปรับตัวในยุคเทคโนโลยีเปลี่ยนโลกผานการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 
K5. มีความรูเกี่ยวกับบทบาทผูประกอบการทางสังคม การสงเสริมผูประกอบการทางสังคมผานกฎหมายที่เกี่ยวของ  
        และรูปแบบทางธุรกิจของการประกอบการเพื่อสังคมสูเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
S1. ทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัล 
S2. ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณและคิดเชิงบวก  
S3. ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม 
E1. ใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางมีจริยธรรม 
E2. มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตสาธารณะ 
E3. ตระหนักและปฏิบัติตามหนาที่ สิทธิและเสรีภาพตามกติกาของสังคม 
C1. ปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดิจิทัลและใชเทคโนโลยีดิจิทัลใหเกิดประโยชนอยางสรางสรรค 
C2. สามารถปรับตัวทามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมได 
C3. สามารถรับฟงความคิดเห็นและทำงานรวมกับผูอ่ืนได 
C4. เปนนักออกแบบและสรางสรรคชิ้นงาน  
 
* หมายเหตุ    ความรับผดิชอบหลัก
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4. แผนท่ีกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปสูรายวิชา (Curriculum Mapping) 
     4.1 แผนท่ีกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปสูรายวิชา (Curriculum Mapping) กรณีเรียน 24 หนวยกิต 
 

วิชา/ 
รายวิชา 

ผลลัพธการเรียนรูของหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 K5 S5 E5 C5 K6 S6 E6 C6 
65VGE101 
อัตลักษณ

บัณฑิตวไลย 
อลงกรณ 

1,2, 
3,5 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

                1 1 2 2 

65VGE102 
ภาษาไทย
เพื่อการ
ส่ือสาร 
อยาง

สรางสรรค 

    1,2, 
3 

1,2, 
3 

1,2, 
 

1,2, 
3 

                

65VGE103 
ภาษาอังกฤษ 
ประตูสูสากล 

 

    1,2, 
3 

1,2, 
3 

1,2, 
 

1,2, 
3 

                

65VGE104 
การ

ออกแบบ
ชีวิตและ
สังคม 

แหงความสุข 

4  2 3     1,2, 
3,4 

1,2, 
3,4 

1,2 1,2,
3 

            

65VGE105 
คนรุนใหม 
หัวใจดิจิทัล 

 

    4 1 3 2     1,2, 
3 

1,2, 
3,4 

1,2 1,2         
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วิชา/ 
รายวิชา 

ผลลัพธการเรียนรูของหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 K5 S5 E5 C5 K6 S6 E6 C6 
65VGE106 
การคิดเชิง
ออกแบบ 

                1,2, 
3 

1,2, 
3,4 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

    

65VGE107 
แบกเปเที่ยว 

         
 
 
 
 

           1,2, 
3 

1,2 1,2 1,2 

65VGE108 
การ

ประกอบการ 
ทางสังคม 

         
 
 

       1,2, 
3 

1,2, 
3,4 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

    

 

หมายเหต:ุ กรณีเรียน 24 หนวยกิต ผูเรียนจะผานการประเมิน 1) ทักษะการสื่อสาร 2) ทักษะการปรับตัว และการทำงานรวมกับผูอ่ืน 3) ทักษะสุขภาพ 4) ทักษะ
การใชเทคโนโลยีดิจิทัล 5) ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดเชิงบวก และ 6) ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม  
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   4.2 แผนท่ีกระจายความรับผิดชอบของผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปสูรายวิชา (Curriculum Mapping) กรณีเทียบโอนฯ 12 
หนวยกิต 

 

วิชา/ 
รายวิชา 

ผลลัพธการเรียนรูของหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

K1 S1 E1 C1 K2 S2 E2 C2 K3 S3 E3 C3 K4 S4 E4 C4 K5 S5 E5 C5 K6 S6 E6 C6 
65VGE101 
อัตลักษณ

บัณฑิตวไลย 
อลงกรณ 

1,2, 
3,5 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

                1 1 2 2 

65VGE104 
การ

ออกแบบ
ชีวิตและ
สังคม 

แหงความสุข 

4  2 3     1,2, 
3,4 

1,2, 
3,4 

1,2 1,2,
3 

            

65VGE105 
คนรุนใหม 
หัวใจดิจิทัล 

    4 1 3 2     1,2, 
3 

1,2, 
3,4 

1,2 1,2         

65VGE106 
การคิดเชิง
ออกแบบ 

                1,2, 
3 

1,2, 
3,4 

1,2, 
3 

1,2, 
3 

    

 

หมายเหต:ุ กรณีเรียน 12 หนวยกิต ผูเรียนจะผานการประเมิน 1) ทักษะการสื่อสาร 2) ทักษะการปรับตัว และการทำงานรวมกับผูอ่ืน 3) ทักษะสุขภาพ 4) ทักษะ
การใชเทคโนโลยีดิจิทัล 5) ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ และคิดเชิงบวก และ 6) ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม  
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หมวดท่ี 5 การจัดกระบวนการเรียนรูและการประเมินผลการเรียนรู 
 

1. กฎระเบียบ หรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (ผลการเรียน) 
การวัดผลและการสำเร็จการศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ         

ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี วาดวยการจัดการศึกษาระดับอนุปริญญา ระดับปริญญาตรี 
และระดับปริญญาตรี (ตอเนื ่อง) พ.ศ. 2566 และประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ          
ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี เรื่อง แนวปฏิบัติการยกเวนการเรียนรายวิชาศึกษาท่ัวไป  พ.ศ. 2566 

 
2. การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ผลลัพธการเรียนรูของ
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

วิธีการสอน/กิจกรรมการเรียนรู 

PLO1: อธิบายลักษณะ
การเป นบ ัณฑ ิตวไลย
อลงกรณ ตามเอกลักษณ
และอัตลักษณของความ
เป นวไลยอลงกรณ ได
อ ย  า ง ถ ู ก ต  อ ง แ ล ะ
เหมาะสม  
 

1. การเร ียนรูแบบมีส วนร วม เช น การเร ียนรู  โดยใช ป ญหาเปนฐาน 
(Problem–based Learning: PBL) และการเรียนรู โดยใชสมองเปนฐาน 
(Brain Based Learning: BBL) 
2. การจัดกิจกรรมการเร ียนรู  เช ิงร ุก (Active Learning) โดยใหส ัมผัส
ประสบการณตรงผานกิจกรรมแบกเปเที ่ยว เปนฐานภาระงานเปนฐาน 
โครงการเปนฐาน 
3. การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (Inquiry process)  
4. วิธีสอนแบบหนวย (Unit teaching method) ผูสอนนำเนื้อหาหลายวิชา
มาสัมพันธกันโดยไมกำหนดขอบเขตของวิชาแตยึดความมุ งหมายของ
บทเรียนที่เรียกวา ‘หนวย’ 
5. การสอนเปนทีม (Team teaching) 
6. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity Based Learning) 
7. การทบทวนหลังปฎิบัติงาน (After Action Review: AAR) 

PLO2: อธิบายหลักการ
ใช ภาษาและสามารถ
ประยุกตใช เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการสื่อสาร และ
นำเสนออยางสรางสรรค 

1. การบรรยายแบบมีสวนรวม การจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active 
Learning) ไดแก ปญหาเปนฐาน โครงงานเปนฐาน ฝกปฏิบัติการสื่อสารใน
สถานการณที่หลากหลาย 
2. การจัดการเรียนรูโดยการสรางสรรคผลงาน (Task Based Learning) 
3. การสรางความรูดวยตนเอง 
4. การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  
5. การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) 

 6. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–based Learning: PBL) 
7. การทบทวนหลังปฎิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
8. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity Based Learning) 
9. การอภิปรายกลุมและการนำเสนอ(Discussion and Presentation) 

PLO3:  ป ร ะ ย ุ ก ต  ใ ช
ท ักษะการค ิดเช ิงบวก 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  
2. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity Based Learning) 
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ผลลัพธการเรียนรูของ
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

วิธีการสอน/กิจกรรมการเรียนรู 

ในกระบวนออกแบบชีวิต
ที ่มีความสุข สรางเสริม
ส ุขภาพตนเอง ช ุมชน
และส ั งคมได อย  า งมี
ประสิทธิภาพ 

3. การทบทวนหลังปฎิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
4. การจัดการเรียนรูโดยการสรางสรรคผลงาน (Task Based Learning: TBL) 
5. การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
6. การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) 
7. การศึกษาดวยตนเอง (Self study method) โดยเปดโอกาสใหผู เรียน
ศึกษาหาความรูจากแหลงวิชาดวยตนเอง 
8. การศึกษานอกสถานที่ (Field trip) 
9. การเรียนรูโดยใชสถานการณจำลอง (Situation Based Learning) 
10. การอภิปรายกลุมและการนำเสนอ(Discussion and Presentation) 

PLO4:  แ ส ด ง อ อ ก ถึ ง
พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ก า ร เ ป น
พลเม ืองและพลเม ือง
ดิจิทัลไดอยางเหมาะสม 
และสรางสรรค 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  
2. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity Based Learning) 
3. การทบทวนหลังปฎิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
4. การจัดการเรียนรูโดยการสรางสรรคผลงาน (Task Based Learning: TBL) 
5. การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
6. การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) 
7. การศึกษาดวยตนเอง (Self study method) โดยเปดโอกาสใหผู เรียน
ศึกษาหาความรูจากแหลงวิชาดวยตนเอง 
8. การจำลองสถานการณ (Simulation Based Learning) 
9. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–based Learning: PBL) 
10. การอภิปรายกลุม และการนำเสนอ (Discussion and Presentation) 

PLO5: ประยุกตใชทักษะ
การคิดเชิงระบบในการ
สรางแบบจำลองธุรกิจ
หรือนวัตกรรมเพื ่อเปน
แนวทาง ในการสร  า ง
อาชีพในอนาคต 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)  
2. การเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐาน (Activity Based Learning) 
3. การทบทวนหลังปฎิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
4. การจัดการเรียนรูโดยการสรางสรรคผลงาน (Task Based Learning: TBL) 
5. การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 
6. การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) 
7. การศึกษาดวยตนเอง (Self study method) โดยเปดโอกาสใหผู เรียน
ศึกษาหาความรูจากแหลงวิชาดวยตนเอง 

PLO6: ออกแบบกิจกรรม
ก า ร ท  อ ง เ ท ี ่ ย ว เ ชิ ง
สร างสรรคภายใต การ
เปลี่ยนแปลงสภาพสังคม 
และสิ่งแวดลอมรวมกับ
การประยุกตใชเครื่องมือ
ที่หลากหลาย 

1. การบรรยายแบบมีสวนรวม 
2. กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) โดยให นักศึกษาไดเรียนรู
โดยตรงผานกิจกรรมการทองเที่ยว 
3. การอภิปรายกลุม และการนำเสนอ (Discussion and Presentation) 
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3. การประเมินผลลัพธการเรียนรู 
 การประเมินผลลัพธการเร ียนรู ของนักศึกษาในระดับหลักสูตร ช ั ้นป และรายวิชา นั้น 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารยผูสอนและ/ หรือ อาจารยท่ีปรึกษารวมกันทำหนาท่ีกำกับดูแล 
ดังนี้ 
 3.1 การประเมินผลลัพธการเรียนรูดานทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา 
ไดแก ทักษะการสื่อสาร ทักษะการปรับตัวและการทำงานรวมกับผูอื่น ทักษะสุขภาพ ทักษะการใช
เทคโนโลยีดิจิทัล ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณและคิดเชิงบวก และทักษะการ
สรางสรรคนวัตกรรม ซึ่งนักศึกษาไดรับการพัฒนาผานการจัดกระบวนการเรียนรูทั้งในหมวดวิชา
ศึกษาท่ัวไป หมวดวิชาเฉพาะและหมวดวิชาเลือกเสรีนั้น มหาวิทยาลัย ไดจัดทำแผนการประเมิน ดังนี้ 
 

ผลลัพธการเรียนรู ระยะเวลา/วิธีการประเมิน 
1. ทักษะการสื่อสาร  
2. ทักษะการปรับตัวและการทำงานรวมกับผูอ่ืน  
3. ทักษะสุขภาพ 
4. ทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัล 
5. ทักษะการคิดวิเคราะห คิดอยางมี 
    วิจารณญาณและคิดเชิงบวก  
6. ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม 

ประเมิน
โดย 
นักศึกษา 

ประเมินโดยผูสอน ประเมินโดย 
- บัณฑิต 
- คณะกรรมการ 
  วิชาการงาน 
  ศึกษาทั่วไป 
- ผูใชบัณฑิต 

ป 1 ป 2 

 

* ข้ึนกับแผนการศึกษา 

  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน ประกอบดวย 1) แบบประเมินตนเอง 2) เกณฑการประเมิน
รูบริคส ซึ่งเปนเครื่องมือที่มหาวิทยาลัยจัดทำขึ้นและไดผานการตรวจสอบคุณภาพและประสิทธิภาพ
ของเครื่องมือแลว  
  โดยมหาวิทยาลัยจะรายงานขอมูลผลการประเมินดานทักษะและคุณลักษณะอันพึงประสงค
ของนักศึกษาใหกับสำนักนวัตกรรมการเรียนรู ซ่ึงเปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอน
ในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและหลักสูตร เพ่ือจะไดนำขอมูลท่ีไดไปใชการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของ
นักศึกษาและการจัดการบวนการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปและหมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร 
อันจะนำไปสูการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูและผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษา 
ในดานทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงคตอไป 
 
 3.2 การประเมินผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
 

ผลลัพธการเรียนรูของ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

PLO1: อธิบายลักษณะการเปน
บัณฑิตวไลยอลงกรณ ตาม
เอกลักษณและอัตลักษณของ

1. สามารถอธิบายประวัติความเปนมาของ 
    มหาวิทยาลยัได 
2. บอกกฎระเบียบของการเปนบัณฑิตวไลย 

1. แบบทดสอบ 
2. แบบสอบถาม 
3. แบบประเมิน 
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ผลลัพธการเรียนรูของ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

ความเปนวไลยอลงกรณได
อยางถูกตองและเหมาะสม 
 

    อลงกรณได 
3. แสดงออกซึ่งการมีทัศนคติที่ดีและถูกตอง 
    ตอบานเมือง 
4. อธิบายคุณคาของการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณ 
    ได 
5. ยกตัวอยางความภาคภูมิใจของการเปนบัณฑิต 
   วไลยอลงกรณได 

4. แบบสังเกต 
5. การประเมินตามสภาพ
จริง 
 

PLO2: อธิบายหลักการใช
ภาษาและสามารถประยุกตใช
เทคโนโลยดีิจิทัลในการสื่อสาร 
และนำเสนออยางสรางสรรค 
 

1. ใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิ  
    ภาพ 
2. คิดวิเคราะหและประเมินคาเก่ียวกับลักษณะ 
   การใชภาษา 
3. ประยุกตใชภาษาและเทคโนโลยีดิจิทัลในการ 
    เรียนรู การสื่อสารและมีจิตสำนึกสาธารณะ 
   ในการทำงานรวมกับผูอ่ืนได  
4. อธิบายบทบาทหนาที่ของความเปนพลเมือง 
    ดิจิทลัและการเขาใจดิจิทลั 
5. ออกแบบงานโดยเชื่อมโยงความรูทางภาษาและ 
    เทคโนโลยีดจิิทัล เพื่อสื่อสารในการแกปญหา  
6. สามารถเลือกใชเทคโนโลยีดิจทิัล ใหเกิด 
    ประโยชนไดอยางสรางสรรค 
7. นำเสนองานอยางสรางสรรค 

1. การจัดทำโครงงาน 
2. แบบประเมิน 
3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทำงานรวมกัน 
4. การประเมินผลผลลัพธ 
การเรียนรูจากการใช 
ภาษา และเทคโนโลยี  
5. การตรวจผลงาน 
6. แบบทดสอบ 

PLO3: ประยุกตใชทักษะการ
คิดเชิงบวกในกระบวนออกแบบ
ชีว ิตที ่ม ีความสุข สรางเสริม
สุขภาพตนเอง ชุมชนและสงัคม
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1. ระบุมารยาทในสังคมและลักษณะของการ 
    อยูรวมกันอยางมีความสุขในสังคม 
2. อธิบายกระบวนทัศนดานสุขภาวะที่แสดงถึง 
   ทัศนคติที่ดีตอบานเมือง 
3. บอกบทบาทหนาที่ของจิตอาสาและจิตสำนึก 
    สาธารณะ 
4. อธิบายและยกตัวอยางการสรางเสริมสุขภาพ 
    ตนเอง ชุมชนและสังคม 
5. ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงบวกในกระบวน  
    การออกแบบชีวิตที่มีความสุข 
6. อธิบายและยกตัวอยางกระบวนการสราง 
    เสริมสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคม 
7. ออกแบบ พัฒนาและประเมินโครงงาน 
    สรางเสริมสุขภาพตนเอง ชุมชนและสังคม 

1. แบบประเมิน โดยใช 
เคร่ืองมือ Rubric score 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
การมีสวนรวม 
3. การตรวจผลงาน 
4. แบบทดสอบ 
5. การประเมินตามสภาพ 
จริง 
6. ประเมินความสามารถ 
ในการสื่อสารผลงานที่ 
ไดรับมอบหมายและ 
การออกแบบสื่อในการ 
นำเสนอ 
7. ประเมินผลโครงงาน 
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ผลลัพธการเรียนรูของ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

PLO4: แสดงออกถึงพฤติกรรม
การเปนพลเมืองและพลเมือง
ดิจ ิทัลไดอยางเหมาะสมและ
สรางสรรค 

1. อธิบายความหมายและองคประกอบของ 
    การเปนพลเมืองที่ดี 
2. บรรยายแนวทางการปฏิบัติตนเปนพลเมืองด ี
3. ระบุหนาที่พลเมืองที่ดีไดถูกตอง 
4. อธิบายพรอมยกตัวอยาง สิทธิ หนาที่ เสรี  
    ภาพและการปองกันการทุจริตคอรัปชั่น 
5. ระบุความเปนพลเมืองดิจิทัลที่ทันตอการ 
    เปลี่ยนแปลงโลก ไดแก การรักษาอัตลักษณ 
    ที่ดีของตนเอง การคิดวิเคราะหอยางมี 
    วิจารณญาณ 
6. บรรยายการรักษาความปลอดภัย การรักษา 
    ขอมูลสวนตัว 
7. บอกวิธีการการจัดสรรเวลาหนาจอ การ 
    บริหารจัดการขอมูลการรับมือกับภัย 
    คุกคามและการใชเทคโนโลยีอยางมี 
    จริยธรรมได 
8. เขาใจดิจิทัลในการปกปองตัวเองและผูอ่ืน 
    จากภัยคุกคาม 
9. ประยุกตใชทักษะการใชดิจิทัล ความกาว  
    หนาของเทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล  
    และการเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยาง 
    สรางสรรค 

1. แบบประเมิน 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทำงานรวมกัน 
3. การประเมินผลผลลัพธ 
การเร ี ยนร ู  จากการใช  
ภาษา และเทคโนโลยี  
4. การตรวจผลงาน 
5. แบบทดสอบ 

PLO5: ประยุกตใชทักษะการ
คิดเชิงระบบในการสรางแบบ 
จำลองธุรกิจหรือนวัตกรรมเพื่อ
เปนแนวทางในการสรางอาชีพ
ในอนาคต 

1. อธิบายความหมาย หลักการการประกอบ  
   การธุรกิจเพื่อสังคมและการพัฒนานวัตกรรม 
   ภายใตแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
2. วิเคราะหดวยการคิดเชิงการออกแบบในการ 
   สรางแบบจำลองธุรกิจเพื่อสังคมและ 
   นวัตกรรม 
3. สามารถสรางแบบแบบจำลองธุรกิจและ 
   นวัตกรรมเพื่อเปนแนวทางในการสรางอาชีพ 
   ในอนาคต 

1. การจัดทำโครงงาน 
   นวัตกรรม 
2. แบบประเมิน 
3. แบบบันทึกขอมูลการ  
   ใชตนแบบนวัตกรรม  
   หลังการพัฒนา หรือ 
   สรางนวัตกรรม 
4. ประเมินผลผลลัพธการ 
    เรียนรูจากการฝก 
    ปฏิบัติ การสื่อสารเชิง 
    ธุรกิจ  
5. การตรวจผลงาน 
6. แบบทดสอบ 
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ผลลัพธการเรียนรูของ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

PLO6: ออกแบบกิจกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคภายใต
การเปลี ่ยนแปลงสภาพสังคม 
และสิ ่งแวดลอมรวมกับการ
ป ร ะ ย ุ ก ต  ใ ช  เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อที่
หลากหลาย 

1. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ  
เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอมในยุคเปลี่ยนผานได 
2. สามารถวางแผนกิจกรรมการทองเที่ยวได 
    อยางสรางสรรค โดยประยุกตใชเคร่ืองมือที่ 
    หลากหลายภายใตกรอบแนวคิดการพัฒนา 
    อยางยั่งยืน 
 

1. แบบทดสอบ 
2. แบบประเมิน 
3. แบบสังเกต 
4. การประเมินรายงาน 
    กิจกรรมการทองเที่ยว 
 

 3.3 การประเมินผลลัพธการเรียนรูระดับช้ันป 
 

ผลลัพธการเรียนรู
ระดับชั้นป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

ชั้นปที่ 1 1. บอกอัตลักษณการเปนบณัฑติวไลยอลงกรณพรอม 
    ยกตัวอยางการเปนบัณฑิตวไลยอลงกรณได 
2. อธิบายทักษะพืน้ฐานสำหรับภาษาไทยและ  
    ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจำวนัและ 
    ยกตัวอยางการใชคำศัพท สำนวน ไวยากรณที ่
    เก่ียวของกับการใชในชีวิตประจำวันไดอยางม ี
    ประสิทธิภาพ 
3. เชื่อมโยงการใชภาษาสำหรับการนำเสนองานได  
   อยางสรางสรรค 
4. อธิบายการดำรงชวีิตโดยประยุกตใชกระบวน 
    ออกแบบชีวิตที่มีความสุขและออกแบบการสราง
เสริมสุขภาพในการพัฒนาสุขภาพตนเอง ชุมชนและ
สังคมได 
 

1. แบบทดสอบ 
2. แบบสอบถาม 
3. แบบประเมิน 
4. แบบสังเกต 
5. การประเมินตามสภาพจริง 
6. การจัดทำโครงงาน 
7. แบบสังเกตพฤติกรรมการ 
    ทำงานรวมกัน 
8. การประเมินผลผลลัพธการ 
    เรียนรูจากการใชภาษาและ 
    เทคโนโลยี  
9. การตรวจผลงาน 
  

ชั้นปที่ 2 1. บอกคุณสมบัติความเปนพลเมืองดิจิทัลและการเขาใจ 
    ดิจิทลั 
2. สาธติการใชเทคโนโลยีดิจทิัลในการเรียนรู การสื่อสาร  
    และการทำงานรวมกับใหเกิดประโยชนและสรางสรรค 
3. เชื่อมโยงกระบวนการคิดเชงิออกแบบและสรางสรรค 
    นวตักรรมสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน 
4. ยกตัวอยางความเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึนในดานการเมือง  
   เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม เทคโนโลย ีสิ่งแวดลอมและ 
   อธิบายการปรับตัวในยุคเทคโนโลยีเปลีย่นโลกผานการ 
   ทองเที่ยวอยางยั่งยนื 
5. บรรยายบทบาทผูประกอบการทางสังคม การสงเสริม 

1. แบบประเมิน โดยใช 
   เคร่ืองมือ Rubric score 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการม ี
   สวนรวม 
3. การตรวจผลงาน 
4. แบบทดสอบ 
5. การประเมินตามสภาพจริง 
6. ประเมินความสามารถในการ 
   สื่อสารผลงานที่ไดรับมอบ  
   หมายและการออกแบบสื่อ 
   ในการนำเสนอ 
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ผลลัพธการเรียนรู
ระดับชั้นป 

พฤติกรรมบงชี้  
(Performance Criteria) 

วิธีการ/ 
เคร่ืองมือประเมินผล 

    ผูประกอบการทางสังคมผานกฎหมายที่เก่ียวของและ 
   สรางรูปแบบทางธุรกิจของการประกอบการเพื่อสงัคมสู 
   เปาหมายการพฒันาที่ยัง่ยนื 

7. ประเมินผลโครงงาน 
8. การจัดทำโครงงานนวัตกรรม 
9. แบบบันทึกขอมูลการใชตน 
    แบบนวัตกรรม หลังการ 
    พัฒนา หรือสรางนวัตกรรม 
10. ประเมินผลผลลัพธการเรียน 
     รูจากการฝกปฏิบัติการ 
     สื่อสารเชิงธุรกิจ 
 

 
4. การทวนสอบผลลัพธการเรียนรู 
     คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไปอาจารยผู สอนและ/ หรือ อาจารยที่ปรึกษา 
รวมกันทำหนาที่กำกับดูแล ติดตามผลและดำเนินการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษา โดยมี
แผนการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษาทั้งในระดับวิชา/รายวิชา ระดับชั้นปและหมวดวิชา
ศึกษาท่ัวไป ดังนี้ 
 1) การประเมินผลลัพธการเรียนรู ของวิชา/ รายวิชาและผลลัพธการเรียนรู ระดับชั ้นป            
โดยคณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รวมกับอาจารยผู สอน รวมกันพิจารณาผลลัพธ    
การเรียนรูของนักศึกษาจากวิชา/ รายวิชาที่สอนในภาคการศึกษา/ ชั้นป นั้น โดยพิจารณาความ
สอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูของวิชา/ รายวิชาและความสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูระดับชั้นป
ท่ีกำหนด รวมถึงนำผลการประเมินการจัดการเรียนรูโดยนักศึกษามาพิจารณารวมดวย เพ่ือนำขอมูลท่ี
ไดจากการประเมินไปใชประกอบในการทบทวน หรือปรับปรุงวิธีการสอน หรือวิธีการวัดประเมินผลใน
แตละวิชา/ รายวิชา เพื่อพัฒนาใหนักศึกษาบรรลุผลลัพธการเรียนรูอยางตอเนื่องใน ภาคการศึกษา 
หรือปการศึกษาถัดไป 
 2) การประเมินผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยคณะกรรมการบริหารหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไปรวมกันพิจารณาผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษาที่สำเร็จการศึกษากับผลลัพธการเรียนรู
ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่ไดกำหนด ตลอดจนสำรวจความคิดเห็นของนายจาง/ ผูใชบัณฑิตที่มีตอ
ผลลัพธการเรียนรูของบัณฑิตและสำรวจความคิดเห็นของบัณฑิตที่มีตอหมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพื่อจะ
นำผลการประเมินมาใชประกอบการพิจารณาในการวางแผนปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไปและการ
ออกแบบผลลัพธการเรียนรูของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปใหสอดคลองกับความตองการของผูมีสวนไดเสีย
ตอไป 
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หมวดท่ี 6 การพัฒนาคณาจารย 
 

1. การเตรียมการสำหรับอาจารยใหม 
1.1 จัดปฐมนิเทศอาจารยใหม เรื่อง บทบาท หนาที่ ความรับผิดชอบ คุณคาความเปนอาจารย 

รายละเอียดของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป การจัดทำรายละเอียดตาง ๆ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 ตลอดจนใหมีความรูและเขาใจนโยบายของคณะและมหาวิทยาลัย  

1.2 จัดนิเทศอาจารยใหมในระดับสาขาวิชา 
1.3 ใหอาจารยใหมสังเกตการณการสอนของอาจารยผูมีประสบการณ 
1.4 จัดระบบพี่เลี้ยง (Mentoring System) ที่มีประสบการณทำหนาที่พี่เลี้ยงใหคำปรึกษาทั้งใน

ดานการเรียน การสอนและวิจัยแกอาจารยใหม 
1.5 จัดเตรียมคูมืออาจารย และเอกสารท่ีเก่ียวของกับการปฏิบัติงานใหอาจารยใหม 
1.6 จัดปฐมนิเทศ 
 

2.  การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 
2.2 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 

          2.1.1 สงเสริมอาจารยใหมีการเพิ่มพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพื่อสงเสริมการสอน
และการวิจัยอยางตอเนื่องโดยผานการทำวิจัยสายตรงในสาขาวิชาที่ไมใชวิจัยในแนวคอมพิวเตอร
ศึกษาเปนอันดับแรก การสนับสนุนดานการศึกษาตอ ฝกอบรม ดูงานทางวิชาการและวิชาชีพใน
องคกรตาง ๆ การประชุมทางวิชาการทั้งในประเทศและ/ หรือตางประเทศหรือการลาเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณ 
          2.1.2 การเพิ่มพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลใหทันสมัยและการ
วัดผลประเมินผลใหมีประสิทธิภาพโดยการเขารวมการอบรมของมหาวิทยาลัย 

2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพดานอ่ืน ๆ 
2.2.1 การมีสวนรวมในกิจกรรมบริการวิชาการแกชุมชนที่เกี ่ยวของกับการพัฒนาความรู 

และคุณธรรม 
2.2.2 มีการกระตุนอาจารยทำผลงานทางวิชาการสายตรงในสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.2.3 สงเสริมการทำวิจัยสรางองคความรูใหมเปนหลักและเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและ

มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพเปนรอง 
2.2.4 จัดสรรงบประมาณสำหรับการทำวิจัยและตีพิมพผลงานทางวิชาการเพื ่อพัฒนา

ศักยภาพและพัฒนาการเรียนการสอนตลอดจนความสนใจ และความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา 
2.2.5 สนับสนุนการศึกษาตอ ฝกอบรม ดูงานทางวิชาชีพและวิชาการตาง ๆ ทั้งในประเทศ

และตางประเทศ 
2.2.6 สงเสริมใหอาจารยมีสวนรวมหรือมีบทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรมบริการวิชาการแกชุมชน 

2.2.7 สงเสริมใหมีความเพ่ิมพูนความรูและเสริมสรางประสบการณเพ่ือสงเสริมการสอนอยางตอเนื่อง
โดยการเขารวมสัมนาทางวิชาการ 
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ภาคผนวก ค 
คำส่ังมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

ท่ี 2515/2566 
เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
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ภาคผนวก ง 
รายงานการประชุมคณะกรรมการหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
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รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร 
วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี

ครั้งท่ี 1/2566 
วันท่ี 22 เดือน กันยายน พ.ศ. 2566 

ณ หอง สสร ๓๐๒ อาคารสงเสริมการเรียนรู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 

********************************************* 
กรรมการผูมาประชุม 

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศพร ชูศักดิ์   ท่ีปรึกษา 
2. ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยันติ   ประธานกรรมการ  
3. อาจารยอัษฏาวุฒิ โยธาสุภาพ   กรรมการ 
4. ผูชวยศาสตราจารยศศิธร ตันติเอกรัตน   กรรมการ 

 5. อาจารย ดร.ธนูศิลป          สลีออน   กรรมการ 
 6 อาจารยจันทรรัตน          จาริกสกุลชัย  กรรมการ    
 7. อาจารยนาตยา                    ดวงประทุม   กรรมการ 

8. อาจารยเฟองฟา         รัตนาคณหุตานนท  กรรมการ    
9. อาจารยวิชุดา                   จันทะศิลป   กรรมการ 
10. อาจารยสุวัฒน          ศิริแกนทราย  กรรมการ 
11. นางพรทิพย           กุศลสิริสถาพร  กรรมการ 
12. นายกิตติวุฒิ           ไชยการ   กรรมการ 
13. นางสาวพัชรพร          เรียงวงษ   กรรมการและเลขานุการ 

   14. นางสาวมณทิชา         ลี่ผาสุข   กรรมการและ 
         ผูชวยเลขานุการ 
 
เริ่มประชุม    เวลา 13.00 น. 

 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ 

1.1 ความกาวหนาในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร
การกีฬาและการออกกำลังกาย 

ผศ.นัชชา  ยันติ ประธานกรรมการ รายงานความกาวหนาในการพัฒนาหลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย โดยหลักสูตรไดรับความ
เห็นชอบจากที่ประชุมสภาวิชาการครั้งที่ 8/2566 ในวันที่ 10 สิงหาคม 2566 และไดดำเนินการ
จัดทำเลมรายละเอียดของหลักสูตร (มคอ.2) โดยไดรับความรวมมือจากคณาจารยและบุคลากรใน
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การจัดทำ มคอ.2 เพ่ือเตรียมวิพากษหลักสูตรและนำเสนอตอคณะอนุกรรมการกลั่นกรองหลักสูตร
ในวันท่ี 9 ตุลาคม 2566 ตอไป 

ท่ีประชุม : รับทราบ 
 
1.2 กิจกรรมสนทนากลุ มเพื ่อออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

วิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย  
คณะสาธารณสุขศาสตร ไดจัดกิจกรรมสนทนากลุมเพื่อออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย ในวันที่ 4 กันยายน 2566 ณ หอง 
สสร 504 อาคารสงเสริมการเรียนรู โดยเชิญผูมีสวนไดสวนเสีย ผูใชบัณฑิตมารวมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในการกำหนดคุณลักษณะของบัณฑิต ผลลัพธการเรียนรูใหเขากับสถานการณปจจุบัน
และทันสมัยตอบสนองตอความตองการของผูเรียนและผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุมอยางมีคุณภาพ 

ท่ีประชุม : รับทราบ 
1.3  การศึกษาดูงานการดำเนินงานการจัดการเรียนการสอน การวิจัย การบริการ

วิชาการ รวมถึงส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 
คณะสาธารณสุขศาสตร ไดเขาศึกษาดูงานการดำเนินงานการจัดการเรียนการสอน การ

วิจัย การบริการวิชาการ รวมถึงสิ่งสนับสนุนการเรียนรูภายในวิทยาลัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
การกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล ในวันที่ 7 กันยายน 2566 ซึ่งไดนำผลการศึกษาดูงานมาใชในการ
พิจารณาแนวทางการจัดการเรียนการสอน การวิจัย การบริการวิชาการ และการจัดหาสิ ่ง
สนับสนุนการเรียนรูท่ีจำเปนในการพัฒนาหลักสูตรฯ อยางมีคุณภาพตอไป 
 ท่ีประชุม : รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ีแลว  
 ไมมี 

 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งท่ีแลว 

ไมมี 
 
ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 

4.1 กำหนดการวิพากษหลักสูตร 
ผศ.นัชชา  ยันติ แจงกำหนดการวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

วิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย ในวันที่ 3 ตุลาคม 2566 เวลา 9.00 – 16.30 น. ณ 
หอง สสร. 302 อาคารสงเสริมการเรียนรู โดยไดรับความอนุเคราะหจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
ไดแก 1) รศ.ดร.ภูษิตา อินทรประสงค  อาจารยสังกัดคณะสาธารณสุขศาสตรและสหเวชศาสตร 
สถาบันพระบรมราชชนก 2) ผศ.ดร.ปรัญชญา  แจมกระจาง อาจารยสังกัดวิทยาลัยวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีการกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล และ 3) ผศ.ยุทธนา เรียนสรอย อาจารยสังกัดคณะ
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วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เปนผู ทรงคุณวุฒิภายนอก ผศ.นัชชา  ยันติ 
มอบหมายใหนางสาวพัชรพร เรียงวงษ จัดเตรียมเลม มคอ.2 ใหแกคณะกรรมการทุกทาน 
มอบหมายให นางสาวมณทิช ลี่ผาสุข รับผิดชอบการลงทะเบียนเขารวมงาน และ นายกิตติวุฒิ  
ไชยการ รับผิดชอบเตรียมสถานที่ อุปกรณที่สำหรับการจัดการประชุมวิพากษหลักสูตร และขอ
เรียนเชิญคณะกรรมการทุกทานเขารวมการประชุมวิพากษหลักสูตรในวันและเวลาดังกลาวโดย
พรอมเพรียงกัน 

ท่ีประชุม : รับทราบ 
4.2 การเขียนเสนอโครงการพัฒนาหลักสูตร (project brief)  
ผศ.นัชชา  ยันติ แจงกำหนดการในการเขียนเสนอโครงการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย และไดมอบหมายใหอาจารยจันทร
รัตน จาริกสกุลชัย ดำเนินการจัดทำเอกสารที่เกี่ยวของกับแบบเสนอโครงการพัฒนาหลักสูตรและ
มอบหมายนางสาวพัชรพร เรียงวงษ เปนผูประสานงานกับสำนักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน 

ท่ีประชุม : รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี  5 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
 ไมมี 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ (ถามี) 

ไมมี 
 
ปดประชุม  เวลา   14.00  น 
 

(ลงชื่อ)................................................ ผูบันทึกรายงานการประชุม 
                      (นางสาวพัชรพร เรียงวงษ) 

กรรมการและเลขานุการ 
 

 
(ลงชื่อ)................................................. ผูตรวจรายงานการประชมุ 

(ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยนัติ) 
                       ประธานกรรมการ  
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ภาคผนวก จ 

รายงานการวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
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รายงานการวิพากษหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

ครั้งท่ี 1/2566 
วันท่ี 3 ตุลาคม พ.ศ. 2566 

ณ หองประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร สสร.302 อาคารสงเสริมการเรียนรู 
มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี

********************************************* 
ผูเขารวมวิพากษหลักสูตร 

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศพร ชูศักดิ์   ท่ีปรึกษา 
2. ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยันติ   ประธานกรรมการ  
3. รองศาสตราจารย ดร.ภูษิตา อินทรประสงค   ผูทรงคุณวุฒิ 
4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรัญชญา  แจมกระจาง         ผูทรงคุณวุฒิ 
5. ผูชวยศาสตราจารยยุทธนา  เรียนสรอย      ผูทรงคุณวุฒิ 
6. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิติกร  ออนโยน   กรรมการ 
7. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณวิภา  แพงศรี   กรรมการ 
8. อาจารยอัษฏาวุฒิ โยธาสุภาพ   กรรมการ 
9. นางสาววราภรณ  ไชยสุริยานันท   กรรมการ 
10. นางสาวบัวทิพย  บุญประเสริฐ   กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารยศศิธร ตันติเอกรัตน   กรรมการ 

 12. อาจารย ดร.ธนูศิลป          สลีออน   กรรมการ 
 13. อาจารยจันทรรัตน          จาริกสกุลชัย  กรรมการ    
 14. อาจารยนาตยา           ดวงประทุม  กรรมการ 

15. อาจารยเฟองฟา         รัตนาคณหุตานนท  กรรมการ    
16. อาจารยวิชุดา                   จันทะศิลป   กรรมการ 
17. อาจารยสุวัฒน          ศิริแกนทราย  กรรมการ 
18. นางพรทิพย           กุศลสิริสถาพร  กรรมการ 
19. นางสาวพัชรพร          เรียงวงษ   กรรมการและเลขานุการ 

  20. นางสาวมณทิชา         ลี่ผาสุข   กรรมการและ 
            ผูชวยเลขานกุาร 

ผูท่ีไมไดเขารวมวิพากษหลักสูตร 
๒๑. นายกิตติวุฒิ           ไชยการ  กรรมการ     ลาปวย 
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เริ่มการวิพากษหลักสูตร  เวลา 8.30 น. 

ขอเสนอแนะของผูเขารวมวิพากษหลักสูตร  

1. ขอเสนอแนะของรองศาสตราจารย ดร.ภูษิตา อินทรประสงค มีดังนี้ 

1.1 ควรทบทวนอาชีพที ่ภายหลังสำเร็จการศึกษาของบัณฑิต ซึ่งควรระบุใหมีความ

ชัดเจน เฉพาะเจาะจงและสอดคลองกับจุดเดนในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสอดคลอง

กับการกำหนดผลลัพทธการเรียนรู 

1.2 การกำหนดวัตถุประสงคของหลักสูตรควรสอดคลองกับปรัชญาของหลักสูตร 

รูปแบบการเขียน PLOs  ควรปรับคำเปนกริยาเพื่อสื่อใหเห็นถึงพฤติกรรมที่เกิดข้ึน

หลังจากท่ีเรียนรูวามีความสามารถใดบาง และสรุป PLOs ใหชัดเจน โดยใช Bloom 

taxonomy เพ่ือใหประเมินผลการเรียนรูได   

1.3 ควรพัฒนาหลักสูตรโดยพิจารณาจากพื ้นฐานองคความรู และศักยภาพที ่คณะ

สาธารณสุขมี เชนการสงเสริมสุขภาพ การออกกำลังกาย ซึ่งควรพิจารณาชื่อของ

หลักสูตรใหสอดคลองกับปรัญชา คุณลักษณะของบัณฑิตและผลลัพธการเรียนรูท่ี

เกิดข้ึนจากการเรียน  

1.4 ปรับแกผลลัพธการเรียนรูของชั้นปใหแสดงถึงพฤติกรรมและสอดคลองกับการวัด

และประเมินผล และการประเมินผลลัพธการเร ียนรู ของหลักสูตร ควรเพ่ิม

รายละเอียดวิธีการและแบบการประเมินใหครบถวน 

1.5 ทบทวนผลลัพธการเรียนรูใหสอดคลองกับชื่อของหลักสูตรที่สื่อใหเห็นถึงการพัฒนา

นักศึกษาในเดนในดานตาง ๆ ซึ่งพบวาในผลลัพธการเรียนรูไมไดเกี่ยวของกับการ

ออกกำลังกายสักเทาไร 

2. ขอเสนอแนะของผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรัญชญา  แจมกระจาง มีดังนี้ 

2.1 คณะฯ ควรทบทวนจุดเดนของหลักสูตร และหาตัวตนที่เปนแนวทางในการพัฒนา

นักศึกษาใหมีความโดดเดนภายใตศักยภาพของคณะฯ การระบุกลุมลูกคา คูแขง

หลักสูตรวิทยาศาสตรการกีฬาจากมหาวิทยาลัยใกลเคียง ซึ่งจะตองวางแผนการ

พัฒนาหลักสูตรใหดึงจุดเดนของคณะเพ่ือสามารถแขงขันกับคูแขงได 

2.2 ควรพิจารณาการจัดการเรียนการสอนวิชาที่เกี ่ยวกับวิทยาศาสตรทั ่วไป ซึ่งการ

นำไปใชกับวิทยาศาสตรการกีฬาจริง ๆ อาจจะไดประโยชนนอย และสามารถใช

พื้นฐานทางวิทยาศาสตรจากการเรียนรูในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายได ควรเพิ่มเติม

วิชาที่เปนพื้นฐานทางวิทยาศาสตรการกีฬา ไดแก  วิชา Basic movement และ 

วิชาความรูทั่วไปของวิทยาศาสตรการกีฬาซึ่งจะทำใหนักศึกษามองภาพรวมของ

หลักสูตรออกวาจะตองเรียนรูเรื่องเก่ียวกับเรื่องอะไรบางและวิชาการฝกสอนกีฬา  

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑K๘IHO๙๕๕๖๙

URL http://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



143 
 

  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

 

 

2.3 พิจารณาคูความรวมมือของการพัฒนาหลักสูตร หากมีคูความรวมมือจะสามารถ

ดำเนินงานรวมกันไดอยางยาวนานหรือไม มีจำนวนเพียงพอที่จะสนับสนุนการ

ดำเนินงานในทุกสวนของหลักสูตร หรือตองแสวงหาเครือขายความรวมมือเพิ่มเติม

ในการเพิ่มศักยภาพทางดานการพัฒนานักศึกษา ความชวยเหลือเรื่องเครื่องมือและ

หองปฏิบัติการทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา ซึ ่งทางคณะยังไมมีความพรอม

ทางดานนี้ 

2.4 หากคณะมุงเนนผลิตบัณฑิตใหเปนนักวิทยาศาสตรการกีฬาที่ทำงานในหนวยงานท่ี

เกี่ยวของกับดานกีฬา และการพัฒนานักกีฬาเพื่อการแขงขัน เชน สมาคมกีฬา การ

กีฬาแหงประเทศไทย ซึ่งหนวยงานเหลานี้ตองการ อาจารยมหาวิทยาลัยเปนสวน

ใหญ หรือเปนนักวิทยาศาสตรการกีฬาท่ีรวมงานกับสมาคมมาอยางยาวนานซึ่งอาจ

เปนอดีตนักกีฬาระดับชาติเปนสวนใหญ ดังนั้นขอใหคณะทบทวนทิศทางในการผลิต

บัณฑิตวาบัณฑิตท่ีสำเร็จการศึกษามาจะสามารถทำงานไดท่ีไหนบาง 

2.5 ทบทวนรายวิชาทางดานกายวิภาคศาสตร ซ่ึงจำเปนมากในการทำงาน โดยเฉพาะใน

สถานประกอบการฟตเนส จึงควรเพิ่มหนวยกิตในรายวิชาปฏิบัติการทางดานกาย

วิภาคศาสตร ควรเพ่ิมรายวิชา Motor learning  วิชา Personal training และวิชา 

Weight training อาจเพ่ิมเปนวิชาเลือก 

2.6 ตรวจสอบคำอธิบายรายวิชา เนื่องจากบางวิชามีความซ้ำซอนกัน   

3. ขอเสนอแนะของผูชวยศาสตราจารยยุทธนา  เรียนสรอย มีดังนี้ 

3.1 ควรทบทวนอาชีพภายหลังสำเร็จการศึกษา เนื่องจากระบุอาชีพไวกวาง แตรายวิชา

แคบ ควรระบุใหมีความสอดคลองกัน 

3.2 คณะควรพิจารณาแนวทางการผลิตบัณฑิตชัดเจน เนื่องจากบัณฑิตจบใหมสวนมาก

ทำงานอยูในฟตเนสเปนเทรนเนอร สำหรับในสมาคมกีฬาตาง ๆ มีตำแหนงนักวิทยา

ศาตรการกีฬานอยมาก 

3.3 ควรทบทวนวิชาท่ีจำเปนสำหรับการประกอบอาชีพตาง ๆ เชน การเปนเทรนเนอรมี

วิชาเกี่ยวของนอย สำหรับอาชีพผูตัดสินกีฬา ใหทบทวนรายวิชาใหม เนื่องจากไมมี

รายวิชาเก่ียวกับการตัดสินกีฬา ควรเพ่ิมรายวิชาท่ีจำเปนตัดวิชาท่ีไมเก่ียวของออก 

3.4 ควรพิจารณา PLOs ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตรแลคุณลักษณะ

บัณฑิตท่ีทางคณะตองการจะพัฒนาวาใหเปนไปแนวทางใด 

3.5 ควรเพิ่มรายวิชาเลือกใหมากขึ้น อาจจะแยกเปน 2 กลุม โดยใหนักศึกษาเลือกตาม

ความตองการ เชน หากนักศึกษาท่ีมุงเนนจะเปนเทรนเนอร สามารถเลือกเรียนกลุม

วิชาทางดานฟตเนส หรือมุงเนนทางดานสงเสริมสุขภาพก็เลือกเรียนรายวิชาทางดาน

การสงเสริมสุขภาพ   
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3.6 ไมควรจัดการเรียนวิชาทางดานกีฬาของวิทยาศาสตรการกีฬารวมกับพลศึกษา 

เนื ่องจากรายละเอียดเนื ้อหาในการเรียนดานกีฬาของทั ้งสองสาขาวิชามีความ

แตกตางกันมาก เชน วิชากีฬาในวิทยาศาสตรการกีฬาเรียนเพื ่อใหรู เรื ่องการ

เคลื่อนไหว การเพ่ิมสมรรถนะของกีฬา การบาดเจ็บและการปองกัน เปนตน แตทาง

พลศึกษาจะเรียนเรื่อง ประวัติ ท่ีมา กฎ กติกา การตัดสิน และการสอนกีฬาประเภท

นั้นเปนหลัก  

3.7 ควรจัดรายวิชากีฬาเปนกลุม เชน ประเภทกีฬาทางน้ำ กรีฑา กีฬาประเภททีม กีฬา

ประเภทเดี่ยว ซ่ึงคำอธิบายรายวิชาท่ีตองเชื่อมโยงองคความรู เชน การเรียนรูทักษะ

การเคลื ่อนไหว การวิเคราะหการทำงของกลามเนื้อ การพัฒนาสมรรถภาพใน

นักกีฬา ไมควรระบุเปน ประวัติ ท่ีมา ความสำคัญ การตัดสิน  

 

ปดการวิพากษหลักสูตร  เวลา 16.30 น. 
 

           (ลงชื่อ)...................................................ผูจดรายงานการวิพากษหลักสูตร 
       (นางสาวพัชรพร  เรียงวงษ) 

กรรมการและเลขานุการ  
  

            (ลงชื่อ).................................................ผูตรวจรายงานการวิพากษหลักสูตร 
                    (ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยันติ) 

                            ประธานกรรมการ  
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ภาคผนวก ฉ 

ผลงานทางวิชาการของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจำหลักสูตร 
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ผลงานทางวิชาการของอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและอาจารยประจำหลักสูตร 
 

1.  ช่ือ นางสาวสุกัญญา     นามสกุล ช.เจริญยิ่ง 
1.1  ตำแหนงทางวิชาการ อาจารย 
1.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท วท.ม. (วิทยาศาสตรการกีฬา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2563 
ปริญญาตรี วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 2554 

1.3  ผลงานทางวิชาการ   
1.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี – 
 1.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 
Thongsawang, S. Krataithong, T. ChorCharoenying, S. Norchai, P. and Nokkaew, N. (2021). 

Applying Cordyceps sinensis to Boost Endurance Performance in Long-Distance 
Runners.  Journal of Exercise Physiology Online.  24( 3) , June 2021:  1- 13. 
(Scopus_Q4)  

 1.4  ประสบการณในการสอน 
     1 ป 

1.5  ภาระงานสอน 
1.5.1  วิชาหลักการฝกเสริมสรางสมรรถภาพทางกาย 
1.5.2  วิชาการทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
1.5.3   วิชาทักษะและการฝกกีฬา (ชนิดตางๆ) 
1.5.4   วิชาหลักการออกแบบการฝกกีฬา 
1.5.5   วิชาหลักและวิธีการจัดการแขงขันกีฬา 
1.5.6   วิชานันทนาการและการอยูคายพักแรม 
1.5.6   วิชาหลักการเปนผูนำนันทนาการ 
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2.  ช่ือ นางสาวรติรัตน     นามสกุล โกละกะ 
2.1  ตำแหนงทางวิชาการ อาจารย 
2.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาเอก ปร.ด. (ประสาทวิทยาศาสตร) มหาวิทยาลัยมหิดล 2559 
ปริญญาโท วท.ม. (กายวิภาคศาสตร) มหาวิทยาลัยมหิดล 2551 
ปริญญาตรี พย.บ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชนนี 

สุราษฎรธาน ี
2557 

2.3  ผลงานทางวิชาการ   
2.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   -  
 2.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 
Karnjana, K.  Golaka, R.  Benjakul, N.  and Chandee, N.  (2022) .  Correlation of vascular 

structural changes in a cadaveric model and obesity- related cardiovascular 
non- communicable diseases.  Cardiovascular Pathology.  61( 107471) , 
November 2022: 1-8. (Scopus_Q1)  

2.4  ประสบการณในการสอน 
     7 ป 

     2.5  ภาระงานสอน 
2.5.1  วิชาวิทยาศาสตรการแพทยของมนุษย 
2.5.2  วิชาปฏิบัติการวิทยาศาสตรการแพทยของมนุษย 
2.5.3   วิชากายวิภาคศาสตร 
2.5.4   วิชาสรีรวิทยา 
2.5.5   วิชาชีวเคมีสำหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ 
2.5.6   วิชาการพยาบาลพ้ืนฐาน 
2.5.7   วิชาปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน     
2.5.8   วิชาปฏิบัติการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ 1 
2.5.9   วิชากายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
2.5.10   วิชาพยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาคลินิกสำหรับพยาบาล 
2.5.11   วิชาบูรณาการสรีรวิทยา พยาธิสรีรวิทยา และเภสัชวิทยา 1 
2.5.12   วิชาศาสตรและแนวคิดการผดุงครรภ 
2.5.13   วิชาปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรระบบตาง ๆ 
2.5.14   วิชาประสาทวิทยาศาสตร 
2.5.15   วิชาความผิดปกติของระบบประสาท 
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2.5.16   วิชามนุษยพันธุศาสตรและชีววิทยาของการเจริญเติบโต 
2.5.17   วิชาแพทยกับสังคม 
2.5.18   วิชาการทบทวนวรรณกรรมทางวิทยาศาสตรการแพทยพ้ืนฐาน 
2.5.19   วิชาเวชศาสตรครอบครัวและชุมชน 2 
2.5.20   วิชาคัพภวิทยาและพันธุศาสตรทางการแพทย 
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3.  ช่ือ นางสาวกุสุมา  นามสกุล รวมธรรม 
3.1  ตำแหนงทางวิชาการ อาจารย 
3.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท วท.ม. (ชีวเวชศาสตร) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี 2559 
ปริญญาตรี วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี 2555 

3.3  ผลงานทางวิชาการ   
3.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี – 
 3.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 
นาตยา ดวงประทุม เฟองฟา รัตนาคณหุตานนท  กุสุมา รวมธรรม และฉัตรประภา ศิริรัตน. (2567). 

การศึกษาความสัมพันธระหวางความรอบรู ดานสุขภาพกับพฤติกรรมการปองกันการ
ตั ้งครรภกอนวัยอันควรของนักศึกษาหญิงมหาวิทยาลัยในจังหวัดปทุมธานี. วารสาร
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. 7(1): มกราคม-เมษายน 
2567. (TCI_2) 

จันทรรัตน จาริกสกุลชัย, รัฐพล ศิลปรัศมี, วิชุดา จันทะศิลป และกุสุมา รวมธรรม. (2567). การ
พัฒนาผลิตภัณฑสุขภาพที่มีสวนประกอบของสารสกัดจากดอกราชพฤกษ (Cassia fistula 
Linn.) ที่มีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส. วารสารโรงพยาบาลสิงหบุรี. 32(3); มกราคม – 
เมษายน 2567. (TCI_2) 

3.4  ประสบการณในการสอน 
     5 ป 

    3.5  ภาระงานสอน 
3.5.1  วิชาปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
3.5.2  วิชาปฏิบัติการสรีรวิทยาทางการแพทย 
3.5.3   วิชาปฏิบัติการสรีรวิทยา 
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4. ช่ือ นางสาววิชุดา              นามสกุล จันทะศิลป  
    4.1 ตำแหนงทางวิชาการ    อาจารย 
    4.2 ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา(สาขาวิชา) ช่ือสถานศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัยขอนแกน 2559 
ปริญญาตรี ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2556 
4.3 ผลงานทางวิชาการ 
     4.3.1 หนังสือ ตำรา งานแปล 
             - ไมมี – 
     4.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 

จันทรรัตน จาริกสกุลชัย, รัฐพล ศิลปรัศมี, วิชุดา จันทะศิลป และกุสุมา รวมธรรม. (2567). การ
พัฒนาผลิตภัณฑสุขภาพที่มีสวนประกอบของสารสกัดจากดอกราชพฤกษ (Cassia fistula 
Linn.) ที่มีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส. วารสารโรงพยาบาลสิงหบุรี. 32(3); มกราคม – 
เมษายน 2567. (TCI_2) 

   4.4 ประสบการณในการสอน 
 6 ป 
4.5  ภาระงานสอน 

4.5.1 หลักสาธารณสุข 
         4.5.2 การสื่อสารและการประชาสัมพันธทางสาธารณสุข 
         4.5.3 การบริหารสาธารณสุข  
         4.5.4 โภชนศาสตรทางสาธารณสุข  
         4.5.5 ประชากรศาสตร 
         4.5.6 หลักประกันสุขภาพ 
         4.5.7 การพัฒนาอนามัยชุมชน 
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5. ช่ือ นางสาวฉัตรชณา   นามสกุล เพริดพริ้ง 
5.1  ตำแหนงทางวิชาการ อาจารย 
5.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาเอก ค.ด. (สุขศึกษาและพลศึกษา) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2565 
ปริญญาโท ค.ม. (การบริหารการศึกษา) มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฎรำไพ

พรรณี จันทบุรี 
2549 

ปริญญาตรี วท.บ. `(สันทนาการ) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

2539 

5.3  ผลงานทางวิชาการ   
5.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี –  
 5.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 
พีระพล ชูศรีโฉม จินตนา สรายุทธพิทักษ จักรี อยาเสียสัตย และฉัตรชณา เพริดพริ้ง. (2566). ผลการ 

จัดการเรียนรูสุขศึกษาโดยใชการสอนแบบสอนเสริมตอการเรียนรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนและทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียนมัธยมศึกษา. วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยการ
กีฬาแหงชาติ. 15(1); มกราคม – เมษายน 2566. 151-164. (TCI_1) 

5.4  ประสบการณในการสอน 
     9 ป 

5.5  ภาระงานสอน 
5.5.1  วิชาการบริหารพลศึกษาในโรงเรียน 
5.5.2  วิชาโปรแกรมสขุภาพในโรงเรียน 
5.5.3   วิชาการเสริมสรางสมรรถภาพทางกายสำหรับครูพลศึกษา 
5.5.4   วิชาการวัดประเมินผลทางพลศึกษา 
5.5.5   วิชาการจัดโปรแกรมนันทนาการ 
5.5.6   วิชาการเปนผูนำนัทนาการ 
5.5.7   วิชาการจัดการแขงขันแรลลี่ 
5.5.8  วิชาสถิติและการวิจัยทางการทองเท่ียวและนันทนาการ 
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6.  ช่ือ นางสาวนัชชา     นามสกุล ยันติ 
6.1  ตำแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 
6.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร) 

 
มหาวิทยาลัยมหิดล 2558 

ปริญญาตรี ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร) 
วท.บ. (วิทยาศาสตรการกีฬา) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

2555 
2550 

6.3  ผลงานทางวิชาการ   
6.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี – 
 6.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย 
นัชชา ยันติ, ทัศพร ชูศักดิ์, กริช เรืองไชย, วราภรณ ไชยสุริยานันท และบัวทิพย บุญประเสริฐ. 

(2566). ปจจัยที ่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชแอพพลิเคชั่นบนเครื ่องมือสื ่อสาร
เคลื่อนที่ในการดูแลสุขภาพของผู สูงอายุ อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี. วารสาร
การแพทยและสาธารณสุขเขต 4. 13(1), มกราคม – เมษายน 2566: 42-55. (TCI_1) 

6.4 ประสบการณในการสอน 
     8 ป  

6.5  ภาระงานสอน 
6.5.1  วิชาโรคติดตอและโรคไมติดตอ 
6.5.2  วิชาการใหรหัสโรคและหัตถการ 
6.5.3   วิชาการจัดการแผนงานและโครงการสุขภาพ 
6.5.4   วิชาศัพททางการแพทย 
6.5.5   วิชาการจัดการระบบสารสนเทศและขอมูลสุขภาพ 
6.5.6   วิชาวิทยาการระบาด 
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7. ช่ือ นางสาวนาตยา       นามสกุล ดวงประทุม 
7.1  ตำแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 
7.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท วท.ม. (กายวิภาคศาสตร) มหาวิทยาลัยมหิดล 2559 
ปริญญาตรี วท.บ. (กายภาพบำบัด) มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง 2556 

7.3 ผลงานทางวิชาการ  
7.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี –  
          7.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย  
นาตยา ดวงประทุม, เฟองฟา รัตนาคณหุตานนท, ชัยวัช มะลิไทย, และศุภาพิชญ ชาวปลายนา.

(2565). ผลของโปรแกรมสงเสริมพฤติกรรมท่ีปลอดภัยจากการใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรอำเภอศรีประจันต.จังหวัดสุพรรณบุรี. สักทอง:วารสารวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (สทวท.). 9(1), มกราคม - มิถุนายน 2565: 13-25. (TCI_2) 

7.4 ประสบการณในการสอน 
               6 ป 
7.5 ภาระการสอน 

7.5.1 วิชากายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา      
7.5.2 วิชาหลักการปฐมพยาบาลและการบรรเทาสาธารณภัย   
7.5.3 วิชาการดูแลสุขภาพท่ีบาน      
7.5.4 วิชาสุขภาพเพ่ือคุณภาพชีวิต  
7.5.5 วิชาการสัมมนาทางสาธารณสุข 
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8.  ช่ือนางสาวศศิธร       นามสกุล ตันติเอกรัตน 
8.1  ตำแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย 
8.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ช่ือปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปท่ีจบ 
ปริญญาโท พยม. (การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 2558 
ปริญญาตรี พยบ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 2550 

8.3  ผลงานทางวิชาการ  
8.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  

   - ไมมี – 
8.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย  

ศศิธร ตันติเอกรัตน. (2564) ประสิทธิผลของโปรแกรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน ตอความรู การรับรู
ความสามารถของตนเอง และทักษะการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายอำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี. วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกลา จังหวัด
เพชรบุร.ี 4(2), พฤษภาคม – สิงหาคม 2564: 111-126. (TCI_2) 

8.4  ประสบการณในการสอน 
8 ป 

8.5  ภาระงานสอน 
8.5.1 วิชาการตรวจและประเมินสุขภาพเบื้องตน  
8.5.2 วิชาการตรวจ ประเมิน และบำบัดโรคเบื้องตน 
8.5.3 วิชาการใหคำปรึกษาทางสุขภาพ  
8.5.4 วิชาการตรวจ ประเมิน และบำบัดโรคทางสาธารณสุข   
8.5.5 วิชาปฏิบัติการตรวจ ประเมิน และบำบัดโรคทางสาธารณสุข 
8.5.6 วิชาหลักการปฐมพยาบาลและการบรรเทาสาธารณภัย  
8.5.7 วิชาเภสชัวิทยาทางสาธารณสุข  
8.5.8 วิชาการจัดการอาหารและควบคุมน้ำหนัก  
8.5.9 วิชาการดูแลสุขภาพท่ีบาน 
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ภาคผนวก ช 
 

รายงานสรุปคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคตามความตองการของผูใชบัณฑิต 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ 

และ 
ความตองการและปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกศึกษาตอในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาวิทยาศาสตตรการกีฬาและการออกกำลังกาย คณะสาธารณสุขศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี
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สรุปผลการสำรวจคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคตามความตองการของผูใชบัณฑิต 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย  

คณะสาธารณสุขศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธาน ี

 
ผลการสำรวจคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงคตามความตองการของผูใชบัณฑิตจำแนก 

ในแตละดานตามมาตรฐานผลการเรียนรูท่ีสอดคลองกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ ไดดังนี้ 
 

1. ดานความรู 
 

หัวขอในการสำรวจ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2.1 มีความรูในสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและ
การออกกำลังกาย 

4.23 0.81 

2.2 มีทักษะในการปฏิบัติงานในสาขาวิชา
วิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 

4.35 0.70 

รวม 4.29 0.75 
 

สรุป  ในภาพรวมผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิตมีความรูในสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา
และการออกกำลังกายอยูในระดับมาก (4.29) เมื่อจำแนกในแตละขอยอยพบวา ผูใชบัณฑิตมีความ
ตองการใหบัณฑิตมีทักษะในการปฏิบัติงานในสาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย
มากท่ีสุด (4.35) 
 
2. ดานทักษะ 

 

หัวขอในการสำรวจ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3.1 มีความสามารถในการสืบคน การวิเคราะห    

การแปลความหมาย และการประเมินจาก
ขอมูลดิจิทัล 

4.23 0.75 

3.2 มีทักษะในการใชขอมูลดิจิทัลเพ่ือแกปญหาดวย
ตนอง 

4.21 0.77 

3.3 มีความคิดริเริ่มสรางสรรคในการแกปญหา     
โดยใชพ้ืนฐานจากความรูและทักษะท่ีศึกษา 

4.19 0.79 

รวม 4.21 0.77 
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สรุป  ในภาพรวมผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิตมีทักษะทางปญญาอยูในระดับมาก (4.21) 
เมื่อจำแนกในแตละขอยอยพบวา ผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิตมีความสามารถในการสืบคน 
การวิเคราะห    การแปลความหมาย และการประเมินจากขอมูลดิจิทัลมากท่ีสุด (4.23) 

 
3. ดานจริยธรรม 

 

หัวขอในการสำรวจ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
1.1 ความมีระเบียบวินัย 4.42 0.65 
1.2 ความซ่ือสัตยสุจริต 4.65 0.48 
1.3 ความรับผิดชอบ 4.46 0.62 
1.4 ความเสียสละ ความมีน้ำใจ จิตอาสา 4.33 0.75 
1.5 ความตรงตอเวลา 4.42 0.65 
1.6 มีจรรยาบรรณวิชาชีพ 4.56 0.62 

รวม 4.47 0.63 
 

สรุป  ในภาพรวมผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิตมีคุณธรรมจริยธรรมอยูในระดับมาก 
(4.47) เมื่อจำแนกในแตละขอยอยพบวา ผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิต มีความซื่อสัตยสุจริต
มากท่ีสุด (4.65) รองลงมาคือ มีจรรยาบรรณวิชาชีพ (4.56) 
 
4. ดานลักษณะบุคคล 

 
หัวขอในการสำรวจ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.1 มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธด ี สามารถ
ทำงานเปนทีมได 

4.33 0.66 

4.2 สามารถเปนผูนำแลผูตามท่ีด ี 4.15 0.77 
4.3 มีความสามารถในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพ

อยางตอเนื่อง 
4.15 0.71 

รวม 4.21 0.72 
 

สรุป  ในภาพรวมผูใชบัณฑิตมีความตองการใหบัณฑิตมีทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบอยูในระดับมาก (4.21) เม่ือจำแนกในแตละขอยอยพบวา ผูใชบัณฑิตมีความตองการ
ใหบัณฑิตมีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพันธดี สามารถทำงานเปนทีมได อยูในระดับมาก (4.33)  
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ภาคผนวก ซ 
แผนบริหารความเส่ียง 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
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แผนบริหารความเส่ียง 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 

หลักสูตรใหม พ.ศ. 2567 
 

ระบุความเส่ียง 
 

ความเส่ียง (ภารกิจหลัก/กิจกรรมของหลักสูตร) ปจจัยเส่ียง 
ดานการบริหารอาจารย  
1. จำนวนอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรไมเปนไปตามเปาหมาย  (O) การรับสมัครพนักงานมหาวิทยาลัยสายวิชาการ 
ดานการจัดการเรียนการสอน  
1. จำนวนนักศึกษาไมเปนไปตามเปาหมาย (O) จำนวนประชากรวัยเรียนมีจำนวนนอยลง 
 การผลิตบัณฑิตทางดานวิทยาศาสตรการกีฬาจากสถานบันการศึกษาอ่ืน 

 
หมายเหตุ ความเสี่ยงทั้งหมดมี 4 ดาน คือ ความเสี่ยงดานกลยุทธ (S) ความเสี่ยงดานการเงิน (F) ความเสี่ยงดานการดำเนินงาน (O)  และความเสี่ยงดาน

กฎระเบยีบ (C) ความเสี่ยงดานใดมีคาระหวาง 20-25 ถือวาสูงมาก ถามีคาระหวาง 10-19 ถือวาสูง และ มีคาระหวาง 1-9 ถือวาปานกลาง 
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การประเมินและวิเคราะหความเส่ียง 
ความเส่ียง (ภารกิจ
หลัก/กิจกรรมของ

หลักสูตร) 

รายละเอียดความสูญเสีย 
(ปจจัยเส่ียง) 

โอกาสท่ีจะเกิด 
(1) 

ผลกระทบความ
รุนแรง(2) 

คะแนนความเส่ียง
(ระดับความเส่ียง) 

(1)×(2) 

ระดับความเส่ียง 

ดานการบริหารอาจารย     
1. จำนวนอาจารย
ผูรับผิดชอบหลักสูตรไม
เปนไปตามเปาหมาย  

(O) 

1. การรับสมัครพนักงานมหาวิทยาลัยสาย
วิชาการมีข้ันตอนการดำเนินงานหลายข้ันตอน
และใชเวลาในการดำเนินงาน 

3 4 12 ความเสี่ยงสูง 

ดานการจัดการเรียนการสอน     
1.จำนวนนักศึกษาไม
เปนไปตามเปาหมาย 

1.1 จำนวนประชากรวัยเรียนมีจำนวนนอยลง 
1.2 การผลิตบัณฑิตทางดานวิทยาศาสตรการ
กีฬาจากสถานบันการศึกษาอ่ืน 

4 4 16 ความเสี่ยงสูง 

 
หมายเหตุ  ระดับความเสี่ยง 3 มีคาระหวาง 20-25 (ความเสี่ยงที่ยอมรับไมได), 2 มีคาระหวาง 10-19 (ความเสี่ยงสูง) และ 1 มีคาระหวาง 1-9 (ความเสี่ยง         

ท่ียอมรับได) 
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การกำหนดกิจกรรมควบคุมความเส่ียง 
ลำดับ ความเสี่ยง (ภารกิจ

หลัก/กิจกรรมของ
หลักสูตร) (1) 

การควบคุมที่ควรจะมี 
(2) 

การควบคุมที่มี
อยูแลว 

(3) 

การควบคุมที่มี
อยูแลวไดผล

หรือไม 
(4) 

วิธีจัดการ 
ความเสี่ยง 

(5) 

หมายเหตุ 
 

(6) 

ดานการบริหารอาจารย      
1 จำนวนอาจารย

ผูรับผิดชอบหลักสูตรไม
เปนไปตามเปาหมาย   

คณะดำเนนิการขออนุมัติอาจารยใหมจากมหาวิทยาลัย
และการประสานการกับหนวยงานที่เก่ียวของใหมีการ
ดำเนินงานตามข้ันตอนอยางเรงดวน รวมถึง
ประชาสัมพนัธการรับอาจารยประจำหลักสูตรในสื่อ
ชองทางตาง ๆ  

  ควบคุมความเสี่ยง  

ดานการจัดการเรียนการสอน      
1 จำนวนนักศึกษาไม

เปนไปตามเปาหมาย 
การประชาสัมพนัธหลักสูตรผานการประชาสัมพันธ การ
จัดกิจกรรมบริการวิชาการในโรงเรียน การ
ประชาสัมพนัธทางออนไลน ไดแก เวปไชตและเฟสบุค
ของคณะ 

  ควบคุมความเสี่ยง  

 
หมายเหตุ ชอง 3  หมายถึง มี  หมายถึง มีแตไมสมบูรณ × หมายถึง ไมมี 
 ชอง 4  หมายถึง ไดผลตามท่ีคาดหมาย  หมายถึง ไดผลบางแตไมสมบูรณ  
  × ไมไดผลตามท่ีคาดหมาย     
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แผนการดำเนนิงานการจัดการความเส่ียง 
 

กระบวนการ
ปฏิบัติงานโครงการ/
กิจกรรม/ดานของ
เร่ืองที่ประเมินและ

วัตถุประสงคของการ
ควบคุม (1) 

การควบคุมที่มีอยู(2) ระดับ 
ความเสี่ยง  

(3) 

การจัดการ 
ความเสี่ยง  

(4) 

ความเสี่ยงที่ยังมีอยู 
(ปจจัยเสี่ยง) 

(5) 

กิจกรรมการควบคุม 
(แผนการปรับปรุงการ

ควบคุม) (6) 

กำหนดเสร็จ/
ผูรับผิดชอบ 

(7) 

ดานการบริหารอาจารย 

คณะดำเนนิการขอ
อนุมัติอาจารยใหม  

- คณะดำเนนิการขออนุมัติอาจารย
ใหมจากมหาวิทยาลัย 
 
 
 

ความเสี่ยงสูง 
(16) 

การควบคุม
ความเสี่ยง 

1. จำนวนอาจารย
ประจำหลักสูตรไม
เปนไปตามเปาหมาย   
 

 - ประสานการกับหนวยงาน
ที่เก่ียวของใหมีการ
ดำเนินงานตามข้ันตอนอยาง
เรงดวน  
- ประชาสัมพนัธการรับ
อาจารยประจำหลักสูตรใน
สื่อชองทางตาง ๆ 
 

- ฝายวชิาการและ
งานวิจยั 
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ดานการจัดการเรียนการสอน 

กระบวนการ
ปฏิบัติงานโครงการ/
กิจกรรม/ดานของ
เร่ืองที่ประเมินและ
วัตถุประสงคของการ
ควบคุม (1) 

การควบคุมที่มีอยู(2) ระดับ 
ความเสี่ยง  

(3) 

การจัดการ 
ความเสี่ยง  

(4) 

ความเสี่ยงที่ยังมีอยู 
(ปจจัยเสี่ยง) 

(5) 

กิจกรรมการควบคุม 
(แผนการปรับปรุงการ
ควบคุม) (6) 

กำหนดเสร็จ/
ผูรับผิดชอบ 

(7) 

การจัดกิจกรรมเพื่อ
สื่อสารองคกร และ
ประชาสัมพนัธ
หลักสูตร 

การประชาสัมพนัธหลักสูตรผานการ
ประชาสัมพนัธ การจัดกิจกรรม
บริการวิชาการในโรงเรียน การ

ประชาสัมพนัธทางออนไลน ไดแก 
เวปไชตและเฟสบุคของคณะ 

ความเสี่ยงสูง 
(20) 

การควบคุม
ความเสี่ยง 

1.1 จำนวน
ประชากรวัยเรียนมี
จำนวนนอยลง 
1.2 การผลิต
บัณฑิตทางดาน
วิทยาศาสตรการ
กีฬาจากสถานบัน
การศึกษาอ่ืน 

โครงการสงเสริมการตลาด
และการสรางความสัมพนัธ
กับผูเรียน และกลุมลูกคา 

อาจารย
ผูรับผิดชอบ
หลักสูตร 

 
ผูรายงาน ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยันต ิ

ประธานกรรมการพัฒนาหลักสูตร 
วันท่ี 25  เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2566 
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ภาคผนวก ฌ 
กิจกรรมสนทนากลุมเพ่ือออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 
วันท่ี 4 กันยายน 2566 ณ หอง สสร 504 อาคารสงเสริมการเรียนรู 
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รายงานผลสรุปกิจกรรมสนทนากลุมเพ่ือออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย  

วันที่ 4 กันยายน 2566 เวลา 08.00 – 14.30 น.  
หองประชุม สสร. 504 อาคารสงเสริมการเรียนรู  

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ   
 ***************************** 

รายชื่อผูเขารวมกิจกรรม 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศพร  ชูศักดิ์ คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
2. ผูชวยศาสตราจารยนัชชา  ยนัต ิ รองคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร และ 

ประธานคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต  
สาขาวชิาวทิยาศาสตรการกีฬาและการออก
กำลังกาย 

3. อาจารยอัษฏาวุฒิ โยธาสุภาพ รองคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 
4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิติกร ออนโยน  รองคณบดีคณะครุศาสตร 
3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณวิภา แพงศรี รองคณบดีคณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี
4. อาจารย ดร.กฤษฎา ปาณะเสรี  อาจารยสังกัดคณะสหเวชศาสตร

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร และ  
ประธานฝายวอลเลยบอลชายหาด  
สมาคมกีฬาวอลเลยบอลแหงประเทศไทย 

5. นายประกาย  หลักดาน นักวิชาการศึกษาชำนาญการ  
องคการบริหารสวนจังหวัดสระแกว 

6. นายวิชัย สุชัยยะ เจาหนาทีบ่ริการและกิจกรรม  
งานบริหารทรัพยสินและรายได 

7. ผูชวยศาสตราจารยศศิธร  ตนัติเอกรัตน อาจารยคณะสาธารณสุขศาสตร 
8. อาจารย ดร.ธนูศิลป สลีออน อาจารยคณะสาธารณสุขศาสตร 
9. อาจารยนาตยา  ดวงประทุม อาจารยคณะสาธารณสุขศาสตร 
10. อาจารยสุวัฒน ศิริแกนทราย อาจารยคณะสาธารณสุขศาสตร 
11. นางสาววราภรณ ไชยสุริยานันท หัวหนาสำนักงาน กองพัฒนานกัศึกษา 
12. นางสาวบัวทิพย บุญประเสริฐ นักวิชาการศึกษา กองพัฒนานกัศึกษา 
13. นางพรทิพย  กุศลสิริสถาพร หัวหนาสำนักงาน คณะสาธารณสุขศาสตร 
14. นางสาวพัชรพร เรียงวงษ เจาหนาทีบ่ริหารงานทั่วไป คณะ

สาธารณสุขศาสตร 
15. นายกิตติวุฒิ  ไชยการ นักวิชาการศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร 
16. นางสาวมณทิชา ลีผ่าสุข ผูปฏิบัตงิานบริหารงานทั่วไป คณะ

สาธารณสุขศาสตร 
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รายงานผลสรุปกิจกรรมสนทนากลุม 
1. แนวโนมความตองการ ความสนใจ ศึกษาตอในหลักสูตรวิทยาศาสตรการกีฬาของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย    

   โรงเรียนในจังหวัดสระแกวมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรปกติและหลักสูตร

ทางกีฬา       มีนักเรียนสนใจจำนวนมาก ในโรงเรียนที่มีหลักสูตรทางกีฬามีนักเรียนกีฬาหลาย

ระดับชั้น เมื่อนักเรียนสำเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มักไมไดรับการแนะแนวหรือให

ขอมูลจากทางมหาวิทยาลัยวาหากเปนนักเรียนกีฬาแลวจะสามารถเรียนตอหลักสูตรอะไรไดบาง 

สวนมากโคชกีฬาจะเปนผูแนะนำ ในการรับนักศึกษาวิทยาศาสตรการกีฬาหากเด็กเหลานี้จบสาย

ศิลปมาตองปรับตัว ซึ่งจะตองมีการปรับพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 

2. ทิศทางการจัดการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตรการกีฬาของสถาบันอุดมศึกษาในปจจุบัน  

สำหรับการจัดการเรียนการสอนควรมุงเนนดานสาขาทางวิทยาศาสตรการกีฬา เชน เวช

ศาสตรการกีฬา ชีวกลศาสตร โภชนาการ จิตวิทยาการกีฬา การฝกสอนกีฬา องคความรูดาน

ดังกลาวเปนหัวใจสำคัญของนักวิทยาศาสตรการกีฬานอกเหนือจากนั ้น ควรเพิ ่มการพัฒนา

ภาษาอังกฤษ หรือภาษาจีน เปนตน 

3. อาชีพของผูที่จบทางดานวทิยาศาสตรการกีฬาในปจจุบัน  

สวนมากบัณฑิตที่สำเร็จการศึกษามักสมัครงานในอาชีพเทรนเนอรเปนสวนใหญ หรือเปน

โคชฝกสอนกีฬา ครูสอนวายน้ำ ควรพัฒนาใหนักศึกษาใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรการกีฬาเปน 

และปฏิบัติได ดังนั ้นควรสำรวจทรัพยากรที่มหาวิทยาลัยมี และศักยภาพของคณะสาธารณสุข

ศาสตร ที่สามารถนำมาเปนจุดแข็งของหลักสูตรที่จะพัฒนาใหไปไดไกล 

4. คุณลักษณะของบัณฑิตที่ผูใชบัณฑิตหรือสถานประกอบการตองการ   

นอกจากความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตรการกีฬา เชน เวชศาสตรการกีฬา ชีวกล

ศาสตร โภชนาการ จิตวิทยาการกีฬา ควรมุงเนนพัฒนาดานภาษา ศัพทเทคนิคทางกีฬา กายวิภาค

ศาสตรและสรีรวิทยา การปองกันการบาดเจ็บจากการเลนกีฬา เนื่องจากบัณฑิตสวนใหญจบมาแลว

มักทำงานอยูในฟตเนส สถานประกอบการ เชน โรงแรม โรงพยาบาล ดูแลงานสงเสริมสุขภาพ  

ควรมีความรูและทักษะทางดานการสงเสริมสุขภาพ การรักษาพยาบาลเบื้องตน เนนการนวดทาง

กีฬา เพื่อผอนคลายจากการฝกซอมหรือการแขงขัน และเปนการฟนฟูรางกายจากการเลนกีฬา 

และควรพัฒนาหลักสูตรใหมจีุดเดนทางดานเวชศาสตรการกีฬาเนื่องจากคณะสาธารณสุขศาสตรมี

ความพรอมทางดานอาจารยและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู และควรเพิ่มเติมกิจกรรมนอกเหนือจาก

การเรียนในหองเรียน เชน การจัดกิจกรรมใหนักศึกษาอบรมผูตัดสินกีฬาและผูฝกสอนกีฬาที่

นักศึกษาเชี่ยวชาญ เมื่อสำเร็จการศึกษาจะไดมีทักษะหรือใบรับรองเพื่อเปนประโยชนตอการ

ประกอบอาชีพในอนาคต 
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ภาพกิจกรรมสนทนากลุมเพ่ือออกแบบหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย  

วันท่ี 4 กันยายน 2566 ณ หอง สสร 504 อาคารสงเสริมการเรียนรู 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ  
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ภาคผนวก ญ  
การปรับเปล่ียนช่ือหลักสูตรจาก 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการออกกำลังกาย 
เปน 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรการกีฬาและการสงเสริมสุขภาพ 
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