
  

 
 

รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต   

สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา (4 ปี) 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
                                 จังหวัดปทุมธานี 
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รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา (4 ปี) 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566  
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ/วิทยาลัย  :  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร  

รหัสหลักสูตร          :  25621531100028 
ภาษาไทย  :  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา (4 ปี) 
ภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Education Program in Dance Education 

 
2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  

ภาษาไทย ชื่อเต็ม :    ครุศาสตรบัณฑิต (นาฏศิลป์ศึกษา) 
   ชื่อย่อ  :    ค.บ. (นาฏศิลป์ศึกษา) 
ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม :    Bachelor of Education (Dance Education) 

 ชื่อย่อ  :    B.Ed. (Dance Education) 
 

3. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 ฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบการให้ความเห็นชอบ จากกระทรวง

การอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม เมื่อวันที่ 9 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 เริ่มใช้ตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษาท่ี 2566 
 สถานะ การแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย (สมอ.08) 
 
ปรับปรุงหลักสูตร

เล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 
เร่ิมใช้ภาคการศึกษา/     

ปีการศึกษา 
คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 

สภาวิชาการเห็นชอบ 
คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 

สภามหาวิทยาลัยอนุมัต ิ
2566 1/2567 8/2566 

10 สิงหาคม 2566 
13/2566 

7 กันยายน 2566 
2568 2/2567 3/2568 

13 มีนาคม 2568 
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4. เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
4.1 เนื่องจากอาจารย์พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ชื่น ลาออก จึงขอเปลี่ยนอาจารย์ผู้รับผิดชอบ

หลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร เพื่อให้การบริหารหลักสูตรเป็นไปด้วยความเรียบร้อยเป็นไป
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558   

4.2 ขอปรับตำแหน่งทางวิชาการและคุณวุฒิอาจารย์ เพื ่อเพิ ่มศักยภาพอาจารย์  
ให้สอดคล้องกับคุณวุฒิและความเชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์  

4.3 ขอปรับรายวิชากลุ่มวิชาบังคับเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนสอดคล้องและเป็นไป
ตามแผนการเรียนวิชาชีพครู หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต 

 
5. สาระในการปรับปรุงแก้ไข   

5.1 ขอปรับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร  
  จากเดิม อาจารย์ พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ชื่น ขอปรับเป็น อาจารย์ ดร.ธนาภรณ์ วีรเดช   

5.2 ขอปรับตำแหน่งทางวิชาการและคุณวุฒิอาจารย์   
 อาจารย์ ดร.นัฏภรณ์ พูลภักดี ขอเปลี่ยนเป็น ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นัฏภรณ์ พูลภักดี 

  อาจารย์มนทิรา มะโนรินทร์ ขอเปลี่ยนเป็น อาจารย์ ดร.มนทิรา มะโนรินทร์ 
5.3 ขอปรับรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา จำนวน 1 รายวิชา 
 จากเดิม HDE202 สื่อนวัตกรรมสำหรับครูนาฏศิลป์  

  ขอปรับเป็น HDE214 การจัดการเรียนรู้และการพัฒนาสื่อนวัตกรรมสำหรับครูนาฏศิลป์
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ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย 
 

5.1 การปรับอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  
รายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเดิม รายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรที่ปรับปรุงใหม่  

 
เหตุผล 

ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 
ปีการศึกษาท่ีจบ 

ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 
ปีการศึกษาท่ีจบ 

อ.ดร.นัฏภรณ์ พูลภักด ี ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (ศิลปะการแสดง) 
 
ศษ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2563. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี
ราชมงคลธัญบรุี, 2551. 

ผศ.ดร.นัฏภรณ์ พูลภักด ี ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (ศิลปะการแสดง) 
 
ศษ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2563. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
ธัญบุรี, 2551. 

ปรับตำแหน่ง
ทางวิชาการ 

อ.ดร.ดสุิตธร งามยิ่ง ปร.ด.(วัฒนธรรมศาสตร์) 
 
ศศ.ม. (โบราณคดีสมยั
ประวัติศาสตร์) 
ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 
 
 
ศศ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
2557. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏั 
วไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2550. 
วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบ  
ในสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล, 
2536. 

อ.ดร.ดสุิตธร งามยิ่ง ปร.ด.(วัฒนธรรมศาสตร์) 
 
ศศ.ม. (โบราณคดีสมยั
ประวัติศาสตร์) 
ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 
 
 
ศศ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
2557. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏั 
วไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2550. 
วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบ  
ในสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล, 
2536. 

 

อ.มนทิรา มะโนรินทร ์
 

กศ.ม. (ศิลปะการแสดง
ศึกษา) 
ศป.บ. (นาฏยศิลป์ตะวันตก) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2563. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2559. 

อ.ดร. มนทิรา  
มะโนรินทร ์
 
  
 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
กศ.ม.(ศิลปะการแสดงศึกษา) 
 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์ตะวันตก) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2566. 
 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2563. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2559. 

ปรับคุณวุฒิ
ปริญญาเอก 
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รายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรเดิม รายชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรที่ปรับปรุงใหม่  
 

เหตุผล 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
อ.ดร.ลักขณา แสงแดง ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (นาฏยศลิปไ์ทย)
ศป.บ. (นาฏยศลิป์) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555. 

อ.ดร.ลักขณา แสงแดง 
 

 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (นาฏยศลิปไ์ทย) 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555. 

 

อ.พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ช่ืน ศศ.ม. (การจดัการ
ทรัพยากรทางวัฒนธรรม) 
ศศ.บ. (นาฏศิลปแ์ละการ
ละคร) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2558. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัจันทรเกษม, 
2551. 

อ.ดร.ธนาภรณ์ วีรเดช   
  

 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต)  
ศศ.ม. (การจดัการทาง
วัฒนธรรม) 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์ตะวันตก) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2566. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 

อ.พัชรินทร์ 
ร่มโพธิ์ช่ืน 
ลาออก 
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5.2 การปรับอาจารย์ประจำหลักสูตร 
 

รายชื่ออาจารย์ประจำหลักสูตรเดิม รายชื่ออาจารย์ประจำหลักสูตรที่ปรับปรุงใหม่  
 

เหตุผล 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
อ.ดร.นัฏภรณ์ พูลภักด ี ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (ศิลปะการแสดง) 
 
ศษ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2563. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี
ราชมงคลธัญบรุี, 2551. 

ผศ.ดร.นัฏภรณ์ พูลภักด ี ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (ศิลปะการแสดง) 
 
ศษ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2563. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนันทา, 
2559. 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
ธัญบุรี, 2551. 

ปรับตำแหน่ง
ทางวิชาการ 

อ.ดร.ดสุิตธร งามยิ่ง ปร.ด.(วัฒนธรรมศาสตร์) 
 
ศศ.ม. (โบราณคดีสมยั
ประวัติศาสตร์) 
ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 
 
 
ศศ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
2557. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏั 
วไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2550. 
วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบ  
ในสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล, 
2536. 

อ.ดร.ดสุิตธร งามยิ่ง ปร.ด.(วัฒนธรรมศาสตร์) 
 
ศศ.ม. (โบราณคดีสมยั
ประวัติศาสตร์) 
ค.ม.(การบริหารการศึกษา) 
 
 
ศศ.บ. (นาฏศิลปไ์ทย) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
2557. 
มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2553. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏั 
วไลยอลงกรณ์  
ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2550. 
วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบ  
ในสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล, 
2536. 

 

อ.มนทิรา มะโนรินทร ์
 

กศ.ม. (ศิลปะการแสดง
ศึกษา) 
ศป.บ. (นาฏยศิลป์ตะวันตก) 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2563. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2559. 

อ.ดร. มนทิรา  
มะโนรินทร ์
 
  
 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
กศ.ม.(ศิลปะการแสดงศึกษา) 
 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์ตะวันตก) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2566. 
 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
2563. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2559. 

ปรับคุณวุฒิ
ปริญญาเอก 
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รายชื่ออาจารย์ประจำหลักสูตรเดิม รายชื่ออาจารย์ประจำหลักสูตรที่ปรับปรุงใหม่  
 

เหตุผล 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
ชื่อ-นามสกุล คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 

(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 
สถาบันการศึกษาท่ีจบ/ 

ปีการศึกษาท่ีจบ 
อ.ดร.ลักขณา แสงแดง ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (นาฏยศลิปไ์ทย)
ศป.บ. (นาฏยศลิป์) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555. 

อ.ดร.ลักขณา แสงแดง 
 

 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต) 
ศศ.ม. (นาฏยศลิปไ์ทย) 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555. 

 

อ.พัชรินทร์ ร่มโพธิ์ช่ืน ศศ.ม. (การจดัการ
ทรัพยากรทางวัฒนธรรม) 
ศศ.บ. (นาฏศิลปแ์ละการ
ละคร) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2558. 
 
มหาวิทยาลยัราชภฏัจันทรเกษม, 
2551. 

อ.ดร.ธนาภรณ์ วีรเดช   
  

 

ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต)  
ศศ.ม. (การจดัการทาง
วัฒนธรรม) 
ศป.บ. (นาฏยศลิป์ตะวันตก) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2566. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2562. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558. 

อ.พัชรินทร์ 
ร่มโพธิ์ช่ืน 
ลาออก 
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5.3 การปรับรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566  หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2566 เหตุผล 

HDE202 สื่อนวัตกรรมสำหรับครนูาฏศิลป์                                      3(2-2-5) 
Innovation for Dance Teachers 
พัฒนาการของสื่อ การใช้เครื่องมอื เทคโนโลยี สื่อสมยัใหม่ และเทคนิคพิเศษ

รูปแบบต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรยีนการสอนสำหรับครนูาฏศิลป์  

HDE214 การจัดการเรียนรู้และการพัฒนาสื่อนวัตกรรมสำหรับครูนาฏศิลป์               3(2-2-5) 
Learning Management and Development of Innovative Media for Dance 

Teacher 
แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน วิธีการสอน ทักษะและเทคนิคการสอน การออกแบบ

การจัดการเรยีนรู้ การจัดทำแผนการเรยีนรู้ เพื่อนำมาพัฒนาสื่อนวัตกรรมสำหรบัครูนาฏศิลป์ 

เพื่อให้
เป็นไปตาม

แผน
วิชาชีพครู 
หลักสตูร
ครุศาสตร
บัณฑิต 

 
 

5.4 แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
 
 

แผนที่แสดงการกระจายความรบัผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
ความรับผิดชอบหลัก  ความรับผิดชอบรอง 

ลำดับ รหัสวิชา รายวิชา 

1.คุณธรรม 
จริยธรรม 

2.ความรู ้
3.ทักษะทาง 

ปัญญา 

4.ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะห์เชงิ
ตัวเลข การ

สื่อสารและการ
ใช้เทคโนโลยี 

6. วิธีวิทยาการจดั 
การเรียนรู ้

1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 5 

1 HDE202 สื่อนวัตกรรมสำหรับครู
นาฏศิลป์ (เดมิ) 

                        

1 HDE214 การจัดการเรียนรู้และการ
พัฒนาสื่อนวัตกรรม
สำหรับครูนาฏศิลป์ (ใหม่) 

⬤  ⬤ ⬤   ⬤ ⬤  ⬤ ⬤ ⬤  ⬤ ⬤ ⬤  ⬤ ⬤   ⬤ ⬤ ⬤ 

130

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑YE๖๘T๕๕๓๑๐

URL https://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
 

 6. ไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรภายหลังปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิมและ 
เกณฑ์มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรสี่ปี)  
พ.ศ. 2562 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
 

หมวดวิชา 

มาตรฐานคุณวุฒิ 
ระดับปริญญาตรีสาขา 
ครุศาสตร์และสาขา

ศึกษาศาสตร์  
(หลักสูตรสี่ปี) 
พ.ศ. 2562 

 
หลักสูตรปรับปรุง 

พ.ศ. 2566 
 

หลักสูตร 
ปรับปรุงเล็กน้อย     

(สมอ.08)  
พ.ศ. 2568  

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
   1.1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร - 9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 
   1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ - 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 
   1.3) กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

- 
9 หน่วยกิต 9 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะด้าน ไม่น้อยกว่า 94 หน่วยกิต 106 หน่วยกิต 106 หน่วยกิต 
   2.1) กลุ่มวิชาชีพครูไม่น้อยกวา่ 34 หน่วยกิต 43 หน่วยกิต 43 หน่วยกิต 
         2.1.1) กลุ่มวิชาชีพครูบังคับ - 28 หน่วยกิต 28 หน่วยกิต 
         2.1.2) กลุ่มวิชาชีพครูเลือก - 3 หน่วยกิต 3 หน่วยกิต 
         2.1.3) วิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู - 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 
   2.2) กลุ่มวิชาเอกเด่ียว 60 หน่วยกิต 63 หน่วยกิต 63 หน่วยกิต 
         2.2.1) วิชาเอกบังคับ 40 หน่วยกิต 42 หน่วยกิต 42 หน่วยกิต 
         2.2.2) วิชาการสอนวิชาเอก 20 หน่วยกิต 21 หน่วยกิต 21 หน่วยกิต 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 130 หน่วยกิต 142 หน่วยกิต 142 หน่วยกิต 

 
รับรองความถูกต้องของข้อมูล 

(ลงชื่อ) 
 
 

(รองศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ  คชสิทธิ์) 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  

วันที่.......... เดือน..........  พ.ศ. 2568 
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ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจำหลักสูตร 
 
1.  ชื่อ นางสาวธนาภรณ์ นามสกุล วีรเดช  

1.1  ตำแหน่งทางวิชาการ อาจารย์  
1.2  ประวัติการศึกษา 

ระดับ ชื่อปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 
ปริญญาเอก ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2566 
ปริญญาโท ศศ.ม. (การจัดการทางวัฒนธรรม) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2562 
ปริญญาตรี ศป.บ. (นาฏยศิลป์ตะวันตก) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2558 

 
1.3  ผลงานทางวิชาการ  

1.3.1  หนังสือ ตำรา งานแปล  
- 

1.3.2 งานวิจัย  
        - 

 1.3.3 สิ่งประดิษฐ์สร้างสรรค์ด้านสุนทรียะ ศิลปะ 
ธนาภรณ์ วีรเดช. (2567). การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากเหรา (เห-รา) หนึ่งในสัตว์หิมพานต์ 
 ในรูปแบบการแสดงเดี่ยว. รายงานสืบเนื่องโครงการนำเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางด้าน 
           ศิลปกรรมระดับชาติ (มหกรรมวัฒนธรรมท้องถิ่นร่วมสมัย) ครั้งที่ 6. 28-29 พฤศจิกายน 
 2567, (877-898). ปทุมธานี: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
           วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. 
  

* การแสดงผลงานที่จัดโดยกรมส่งเสริมวัฒนธรรมร่วมกับคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

1.4  ประสบการณ์ในการสอน 
1 ปี : มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 

1.5  ภาระงานสอน 
 1.5.1 วิชาบูรณศิลป์การละครขั้นสูง 

1.5.2 วิชาการจัดการธุรกิจสำหรับนาฏศิลป์ 
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แบบฟอร์มผลงานอาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจำหลักสูตร  
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฎศิลป์ศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

ลำดับที ่ ชื่อ-สกลุ ตำแหน่ง
ปัจจุบนั 

วุฒิการศึกษา/สถาบันที่จบ ผลงานทางวิชาการ เกณฑ์มาตรฐานหลกัสูตร 

1 นางสาวธนาภรณ์ วีรเดช
  

อาจารย ์ - ศป.ด. (ศิลปกรรมศาสตรดุษฎี
บัณฑิต)  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
- ศศ.ม. (การจัดการทาง
วัฒนธรรม)  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
- ศป.บ. (นาฏยศิลปต์ะวันตก) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ผลงานวิชาการลักษณะอืน่ ๆ   
  งานสร้างสรรค์ด้านสุนทรียะ ศิลปะ 
1) ธนาภรณ์ วีรเดช. (2567). การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก
เหรา (เห-รา) หนึ่งในสัตว์หิมพานต์ ในรูปแบบการแสดง
เด่ียว. นำเสนอผลงานสร้างสรรคท์างด้านศิลปกรรมระดับชาติ 
(มหกรรมวัฒนธรรมท้องถิ่นร่วมสมัย) ครั้งท่ี 6. คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. 
 
  

 เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร 2558 
 เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร 2565 
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การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต 
THE CREATION OF A DANCE FROM HAYRA 

ธนาภรณ วีรเดช 

นักวิชาการอิสระ 

E-Mail: tanapornweeradech@gmail.com 

----------------------------------------------------------------

บทคัดยอ 

การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หน่ึงในสตัวหิมพานต มีวัตถุประสงคเพ่ือนำเสนอรูปแบบและแนวคดิท่ี
ไดจากการสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยการสำรวจ
ขอมูลเชิงเอกสาร การสืบคนขอมูลจากสื่อสารสนเทศ ประสบการณสวนตัวของผูวิจัย และสรางสรรคผลงานนาฏศิลปตาม
กระบวนการท่ีกำหนดไว 

ผลการสรางสรรคพบวา การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต มีรูปแบบในการ
สรางสรรคนาฏศลิปท้ัง 6 องคประกอบ ดังน้ี 1) บทการแสดง แบงออกเปน 2 องก ประกอบดวย องกท่ี 1: เหราในหิมพานต 
และองกท่ี 2: การเคลื่อนไหวของเหรา แรงบันดาลใจมาจากสัตวในจินตนาการท่ีอาศัยในหิมพานต ช่ือวา “เหรา” ผนวกกับ
การนำมาประยุกตกับความรู ความสามารถ และประสบการณทางดานศิลปะการแสดงของผูสรางสรรค 2)ผูสรางสรรคแสดง
เดี่ยวดวยการผสมผสานทักษะการเตนรวมทั้งนาฏศิลปไทยประเพณี และนาฏศิลปสมัยใหม 3)ลีลานาฏศิลปใชลีลาการ
เคลื่อนไหวการดนสด(Improvisation) ตามหลักนาฏศิลปสมัยใหม และนาฏศิลปหลังสมัยใหม 4) เสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง 5) เครื่องแตงกายและการแตงหนาสอดคลองกับบทการแสดง 5) ฉากและพื้นที่การแสดง เปนสีขาว
ทั้งหมดเพื่อเห็นการเคลื่อนไหวที่ชัดเจน นอกจากนี้พบวามีแนวคิดที่ไดจากการสรางสรรคในครั้งนี ้ ไดแก ความคิด
สรางสรรคในงานนาฏศิลป ท้ังน้ีผลงานสรางสรรคชุดน้ีเปนผลงานสรางสรรคทางดานนาฏศิลปเชิงวิชาการท่ีมีการเช่ือมโยง
องคความรูในศาสตรแขนงอื่น ๆ  เพื่อกอเกิดความรูและสามารถเปนแนวทางใหแกผูที่จะศึกษางานทางดานนาฏศิลป
สรางสรรคตอไปในอนาคต 

Abstract 

The Creation of a Dance from Hayra aim to explore the form concept retrieved from 
the creation of a dance from Hayra. The data was collected from academic documents, 
information medias, the researcher’s own experiences. The data was examined analyzed and 
synthesized to create the dance according to the specified process. 

The result shows that the style of the creation of a dance from Hayra consists of 6 
elements in the performance which are 1) script separated into 2 acts, act 1 Hayra in the 
Himmaphan, act 2 Movements of Hayra inspired by an imaginary animal living in the 
Himmaphan called “Hayra”, combined with the application of the creator’s knowledge, skills 
and experience in performing arts. 2) The creator performs as a solo performer with mixed 
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technique including Thai traditional dance and modern dance. 3) The movements are 
expressed through improvisation based on modern dance and postmodern dance. 4) Sound 
are used in the performance 5) Costume and make up are consistent with the script. 6) Scene 
and stage are all white to allow clear movement. The concept gained frome the creation of 
this dance emphasizes 1 significant issues: creativity in dance. The research is a creative in 
dance that connects knowledge in other fields in order to create knowledge and can be a 
guideline for those who will study creative dance in the future. 

ความเปนมาและความสำคัญ 

เหรา นั้นเปนที่รู จักกันมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา มีตัวอยางในงานศิลปกรรมที่ปรากฏรูปจำหลัก 
“เหรา” เชน แผงพระพิมพไม จำหลักลาย ศิลปะอยุธยา เปนงานจำหลักไมรูปเหราคายนาคท่ีสวนปลายรวยระกา
ของกรอบหนาบัน เครื่องเปาบอกอาณัติสัญญาณในการศึกหรือภาชนะใสดินปนที่เรียกวา เขนง มีลักษณะเปน
งาชางจำหลักลายเหรา ศิลปะรัตนโกสินทร เปนตน ในหนังสือสมุดภาพสัตวหิมพานตไดกลาวถึงเหรา ไววา 
เปนรูปนาคผสมมังกร คือมีหัวและตัวเปนเปนนาค มีเทาและหนวดเปนมังกร (กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, 
2560, หนา36)  แตตามเอกสารบางฉบับกลาววา ลักษณะของเหราในศิลปะไทยนั้นไมปรากฏ เขา หนวด และ
เครา อยางมังกรจีน แตกลับมีฟนหรือเข้ียวคลายจระเข ดังน้ันเหราท่ีปรากฏในงานศิลปกรรมไทยจึงนาจะเปนการ
ผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) มากกวา (พิพิธภัณฑสถานแหงชาต ิพระ
นคร, ออนไลน) ผูสรางสรรคมีความสนใจในเหรา ท่ีมีลักษณะสวนหัวและเทาเปนจระเข มีลำตัวและหางเปนนาค 
ซึ่งพบลักษณะน้ีไดในงานศิลปกรรมไทย เหมาะกับการศึกษาคนควาหาขอมูลท่ีเขาถึงไดงายกับผูสรางสรรคและผู
ท่ีสนใจ 

การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต ไดรับแรงบันดาลใจมาจากสัตวใน
จินตนาการที่อาศัยในหิมพานต ชื่อวา “เหรา” ในงานศิลปกรรมไทยจะมีลักษณะสวนหัวและเทาเปนจระเข มี
ลำตัวและหางเปนนาค โดยผูสรางสรรคไดออกแบบลีลานาฏยศิลปโดยคำนึงถึงความหลากหลายจากนาฏยศิลป
หลายรูปแบบ ไดแก การใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบดนสด(Improvisation)  การเคลื่อนไหวรูปแบบนาฏยศิลป
ไทยผสมผสานกับทักษะการเตนที่หลากหลาย เชน สตรีทแดน เปนตน และศิลปะการแสดง ผูสรางสรรคมคีวาม
สนใจในแนวคิดเกี่ยวกับการพิจารณาบรรดาสัตว ที่เรียกวา สัตวหิมพานต 4 จำพวก ของสมเด็จพระเจาบรมวงศ
เธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ท่ีทรงนิพนธไววา (1)เปนสัตวตรง ๆ (2)ลอกอยางเขามา (3)คิดข้ึนจากคำ 
(4)ผสมเอาตามชอบใจ (กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, 2560, หนา15) ผนวกกับการนำมาประยุกตกับ
ความรู ความสามารถ และประสบการณทางดานศิลปะการแสดงของตนเอง จึงเกิดเปนผลงานสรางสรรคทาง
นาฏศิลปที่ชื่อวา “การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต” ขึ้น เพื่อกอเกิดความรูและ
สามารถเปนแนวทางใหแกผูท่ีจะศึกษางานทางดานนาฏศิลปสรางสรรคตอไปในอนาคต 

วัตถุประสงค 

เพ่ือนำเสนอรูปแบบและแนวคิดท่ีไดจากการสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หน่ึงในสัตวหิมพานต 
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การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ/แนวความคิด

ผูสรางสรรคไดออกแบบลีลานาฏยศิลปโดยคำนึงถึงความหลากหลายจากนาฏยศิลปหลายรูปแบบ 
ไดแก การใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบดนสด(Improvisation)  การเคลื่อนไหวรูปแบบนาฏยศลิปไทยผสมผสานกับ
ทักษะการเตนที่หลากหลาย เชน สตรีทแดน เปนตน และศิลปะการแสดง ผูสรางสรรคมีความสนใจในแนวคิด
เกี่ยวกับการพิจารณาบรรดาสัตว ที่เรียกวา สัตวหิมพานต 4 จำพวก ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรม
พระยานริศรานุวัดติวงศ ท่ีทรงนิพนธไววา (1) เปนสัตวตรง ๆ (2) ลอกอยางเขามา (3) คิดข้ึนจากคำ (4) ผสมเอา
ตามชอบใจ (กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, 2560, หนา15) ผนวกกับการนำมาประยุกตกับความรู 
ความสามารถ และประสบการณทางดานศิลปะการแสดงของตนเอง 

วิธีดำเนินงานสรางสรรค/กระบวนการสรางสรรค 

ผูสรางสรรคไดคำนึงถึงองคประกอบของการสรางสรรคนาฏศิลป 6 องคประกอบ ดังตอไปน้ี 

การออกแบบบทการแสดง 

ผูสรางสรรคไดออกแบบบทการแสดงโดยไดรัลแรงบันดาลใจมาจากสัตวในจินตนาการที่อาศัยใน 
หิมพานต ชื ่อวา “เหรา” ผนวกกับการนำมาประยุกตกับความรู ความสามารถ และประสบการณทางดาน
ศิลปะการแสดงของผูสรางสรรค ผูสรางสรรคจึงแบงออกเปน 2 องก ไดแก องกที่ 1: เหราในหิมพานต แสดงถึง
จินตนาการที่ผูสรางสรรคมีตอสัตวหิมพานตที่ชื่อวา “เหรา” ในลักษณะที่ผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัว
และเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) และองกที่ 2: การเคลื่อนไหวของเหรา แสดงถึงการเคลื่อนไหวของเหราสัตว
หิมพานตท่ีผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) อยางตรงไปตรงมาเพ่ือใหผูชม
สามารถเขาใจไดงาย  

การคัดเลือกนักแสดง 

เปนการแสดงเดี่ยว โดยผูสรางสรรคแสดงเอง ดวยการผสมผสานทักษะการเตนที่หลากหลาย รวมท้ัง
นาฏศิลปไทยประเพณี และนาฏศิลปสมัยใหม 

การออกแบบลีลานาฏศิลป 

ผูสรางสรรคไดออกแบบลีลานาฏยศิลปโดยคำนึงถึงแนวคิดเกี่ยวกับการพิจารณาบรรดาสัตว ที่เรียกวา 
สัตวหิมพานต 4 จำพวก ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ที่ทรงนิพนธไววา 
(1)เปนสัตวตรง ๆ (2)ลอกอยางเขามา (3)คิดข้ึนจากคำ (4)ผสมเอาตามชอบใจ (กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม
, 2560, หนา15) ผนวกกับการนำมาประยุกตกับความรู ความสามารถ และประสบการณทางดานศิลปะการแสดง
ของตนเอง อีกท้ังไดคำนึงถึงความหลากหลายจากนาฏยศิลปหลายรูปแบบ ไดแก การใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบ
ดนสด (Improvisation) ท่ีมาจากความชำนาญและประสบการณทางดานลลีานาฏศิลปของผูสรางสรรคดังท่ี นรา
พงษ จรัสศรี ผูเช่ียวชาญทางดานนาฏศิลปรวมสมัยไดอธิบายในการดนสดไววา “ในการดนสด (Improvisation) 
นั้น ตองเริ่มจากการมีเรื่องหรือสถานการณ ผูแสดงตองจินตนาการวากำลังอยูในสถานการณไหน แตบางครั้ง
นักแสดงมักจะเขาใจวา การดนสดคือ การลุกข้ึนมาเตน หรือแสดงอะไรก็ตามโดยไมตองเตรียมตัวหรือฝกซอมมา
กอน อันนี้ก็ไมแนใจวาจะเรียกไดวาเปนการดนสดไดหรือไม ควรตองไปศึกษาเพิ่ม เพราะการดนสดก็ขึ้นอยูกับ
ความชำนาญและประสบการณทางดานนาฏยศิลป และสภานการณของผูแสดงดวย” (นราพงษ จรัสศรี, 21 
มิถุนายน 2561 อางถึงใน นรีรัตน พินิจธนสาร, 2561, หนา 112) นอกจากนี้ยังมีการเคลื่อนไหวรูปแบบ
นาฏยศิลปไทยท่ีผสมผสานกับทักษะการเตนท่ีหลากหลาย เชน สตรีทแดน เปนตน ผนวกกับศิลปะการแสดงโดย
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ใชลีลานาฏศิลปในการถายทอดออกมาจากอารมณ ความรูสึกภายในสูผูชม และใหความสำคัญทางดานลักษณะ
เหราท่ีปรากฏในงานศิลปกรรมไทยท่ีผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) 

การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง 

ผูสรางสรรคออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงโดยเนนความแตกตางในแตละองก เพื่อความ

ชัดเจนในการสื่อความหมาย ซึ่งผูสรางสรรคออกแบบเสียงโดยคำนึงถึงความเรียบงาย (minimalism) ดังท่ี 

นรีรัตน พินิจธนสาร ไดอธิบายถึงการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ในการสรางสรรคนาฏยศิลป

จากการตีความตัวละคร “ราม” ในรามายณะผานทฤษฎีภาวะและรส ไววา “เพื ่อใหมีความสอดคลอง 

และสงเสริมใหเกิดอารมณท่ีแตกตางกัน อีกท้ังสรางจินตนาการใหแกท้ังผูแสดงและผูชม โดยพิจารณาประกอบใน

เรื่องจังหวะและทวงทำนองที่มีผลตอการเคลื่อนไหวของนักแสดงเพื่อสงเสริมดานบทบาท อารมณ ความรูสึก 

ตามภาพของการแสดงที่ผูสรางสรรคผลงานชุดนี้ไดออกแบบไวตามแตละบทการแสดง” (นรีรัตน พินิจธนสาร, 

2561, หนา274) ทั ้งน้ีการสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต ผู สรางสรรคจึงแบง

ออกเปน 2 องก ไดแก องกท่ี 1: เหราในหิมพานต เสียงธรรมชาติในปาลึก และองกท่ี 2: การเคลื่อนไหวของเหรา 

ประกอบดนตรีจังหวะท่ีเร็วและสรางความตื่นเตนใหกับผูชม 

การออกแบบเครื่องแตงกาย 

ผูสรางสรรคออกแบบเครื ่องแตงกายเพื่อใหสอดคลองกับบทการแสดง โดยคำนึงถึงการใชสีเปน

สัญลักษณเพื่อสื่อความหมาย ไดแก การใชสีดำเพื่อแทนสัญลักษณความลึกลับ และสื่อถึงสิ่งที่มองไมเห็น เพราะ

แทจริงแลวสัตวหิมพานตไมไดมีอยูจริงในปาหิมพานตท่ีกลาวถึงในอรรถกถาตาง ๆ เพียงแตอางช่ือวาเปนสัตวใน

ปาหิมพานตอันเปนดินแดนที่มนุษยไมเคยไปถึง จึงไมอาจบรรยายลักษณะสัตวเหลานั้นไดดังตาเห็นนั่นเอง 

(กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, 2560, หนา15) และออกแบบเครื ่องแตงกาย แตงหนาและทรงผม 

ที่มีรูปแบบเรียบงาย สะดวกสบายตอการเคลื่อนไหวในลีลานาฏศิลป ดังที่ ธรากร จันทนะสาโรไดกลาวไววา 

“ในการออกแบบเครื่องแตงกาย ผูสรางสรรคผลงานชุดนี้ไดพิจารณาคุณสมบัติในฐานะที่เปนสิ่งสนับสนุนใหการ

แสดงมีความสมบูรณมากยิ ่งขึ ้น โดยอาศัยวิธีการคิดแบบศิลปะสมัยใหม (postmodern) มินิมอลลิสม 

(minimalism) กลาวคือ ไมจำกัดไปที่เพศสภาพของนักแสดงที่สมใส มุงเนนความเปนเอกภาพ มีรูปแบบเรียบ

งาย” (ธนากร จันทนะสาโร, 2557, หนา261) 

การออกแบบพ้ืนท่ีการแสดง 

ผูสรางสรรคออกแบบพื้นที่การแสดงโดยคำนึงถึงความชัดเจนในการมองเห็นการเคลื่อนไหวเปนหลัก 

ซึ่งเลือกใชฉากและพ้ืนหลังเปนสีขาวท้ังหมด 
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ผลของการสรางสรรคผลงาน 

ผูสรางสรรคไดวิเคราะหและสรุปผลของการสรางสรรคผลงานตามวัตถุประสงคโดยแบงออกเปน 2 

สวนดังน้ี 

รูปแบบของการสรางสรรคนาฏยศลิปจากเหรา(เห-รา) หน่ึงในสัตวหมิพานต จำแนกรูปแบบในการ

สรางสรรคนาฏศลิปท้ัง 6 องคประกอบ ดังน้ี 

1) การออกแบบบทการแสดง

 ผูสรางสรรคไดออกแบบบทการแสดงโดยไดรับแรงบันดาลใจมาจากสัตวในจินตนาการที่อาศัย 

ในหิมพานต ชื่อวา “เหรา” ผนวกกับการนำมาประยุกตกับความรู ความสามารถ และประสบการณทางดาน

ศิลปะการแสดงของผูสรางสรรค ผูสรางสรรคจึงแบงออกเปน 2 องก ไดแก  

องกที่ 1: เหราในหิมพานต แสดงถึงจินตนาการที่ผูสรางสรรคมีตอสัตวหิมพานตที่ชื ่อวา 

“เหรา” ในลักษณะท่ีผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) 

องกที ่ 2: การเคลื ่อนไหวของเหรา แสดงถึงการเคลื ่อนไหวของเหราสัตวหิมพานต ท่ี 

ผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) อยางตรงไปตรงมาเพื่อใหผูชมสามารถ

เขาใจไดงาย 

ภาพท่ี 1 เหรา 

ท่ีมา: จากเว็บไซต Himmapan 
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ภาพท่ี 2 เหรา 

ท่ีมา: จากเว็บไซต Himmapan 

2) การคัดเลือกนักแสดง

 เปนการแสดงเดี่ยว โดยผูสรางสรรคแสดงเอง ดวยการผสมผสานทักษะการเตนรวมท้ังนาฏศิลปไทย

ประเพณีและนาฏศิลปสมัยใหม 

3) การออกแบบลีลานาฏศิลป

 ผูสรางสรรคไดออกแบบลีลานาฏยศิลปโดยคำนึงถึงแนวคิดเกี ่ยวกับการพิจารณาบรรดาสัตว 

ที ่เร ียกวา สัตวหิมพานต 4 จำพวก ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ 

ที่ทรงนิพนธไววา (1)เปนสัตวตรง ๆ (2)ลอกอยางเขามา (3)คิดขึ้นจากคำ (4)ผสมเอาตามชอบใจ (กรมศิลปากร 

กระทรวงวัฒนธรรม, 2560, หนา15) ผนวกกับการนำมาประยุกตกับความรู ความสามารถ และประสบการณ

ทางดานศิลปะการแสดงของตนเอง อีกท้ังไดคำนึงถึงความหลากหลายจากนาฏยศิลปหลายรูปแบบ ไดแก การใช

ลีลาการเคลื่อนไหวแบบดนสด(Improvisation)  การเคลื่อนไหวรูปแบบนาฏยศิลปไทยผสมผสานกับทักษะการ

เตนที่หลากหลาย เชน สตรีทแดน เปนตน และศิลปะการแสดงโดยใชลีลานาฏศิลปในการถายทอดออกมาจาก

อารมณ ความรูสึกภายในสูผูชม และใหความสำคัญทางดานลักษณะเหราที่ปรากฏในงานศิลปกรรมไทยท่ีผสม

รูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง)  โดยผูสรางสรรคจึงแบงออกเปน 2 องก ไดแก 

องกท่ี 1: เหราในหิมพานต และองกท่ี 2: การเคลื่อนไหวของเหรา ดังน้ี 

องกท่ี 1: เหราในหิมพานต ทาทางจะแสดงถึงความแข็งแรงและใชน้ำหนักอยางสมดลุ มีการ

ผสมผสานระหวางทักษะเบรกแดนซและโยคะ แสดงถึงจินตนาการท่ีผูสรางสรรคมีตอสัตวหมิพานตท่ีช่ือวา 

“เหรา” ในลักษณะท่ีผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) 
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ภาพท่ี 3 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 4 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 5 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 6 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 7 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 8 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 9 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 10 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 11 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 12 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

145

หมายเลขอ้างอิง ๑๙๐๑๑YE๖๘T๕๕๓๑๐

URL https://esaraban.vru.ac.th/archive/identityTags



888 

องกที ่ 2: การเคลื่อนไหวของเหรา เปนการเคลื่อนไหวที่รวดเร็ว และเนนความแข็งแรง 
ผสมผสานทักษะการเตนหลายรูปแบบ โดยทาทางคลายสัตวครึ่งบกครึ่งน้ำ เชน การเลื้อยตัวไปมา การใชมือและ
น้ิวท่ีมีลักษณะคลายจระเข มีสายตาและสีหนาท่ีดุ มีการยืดและหดตัวคลายงู เปนตน เพ่ือแสดงถึงการเคลื่อนไหว
ของเหราสัตวหิมพานตที่ผสมรูปแบบระหวาง จระเข (สวนหัวและเทา) กับนาค (ลำตัวและหาง) ใหผูชมสามารถ
เขาใจไดงาย 

ภาพท่ี 13 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 14 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 15 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 16 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 17 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 18 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 19 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 20 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 21 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 22 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 23 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 24 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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ภาพท่ี 25 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

ภาพท่ี 26 

ท่ีมา: ผูวิจัย 
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4) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง

ผูสรางสรรคออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงโดยเนนความแตกตางในแตละองก  
เพ่ือความชัดเจนในการสื่อความหมาย ซึ่งผูสรางสรรคออกแบบเสียงโดยคำนึงถึงความเรียบงาย (minimalism) 

5) การออกแบบเครื่องแตงกาย

ผูสรางสรรคออกแบบเครื่องแตงกายเพื่อใหสอดคลองกับบทการแสดง โดยคำนึงถึงการใชสีเปน
สัญลักษณเพ่ือสื่อความหมาย โดยใชสีดำท่ีเปนสีแทนสัญลกัษความลึกลบั และสื่อถึงสิ่งท่ีมองไมเห็น เพราะแทจริง
แลวสัตวหิมพานตไมไดมีอยูจริงในปาหิมพานตที่กลาวถึงในอรรถกถาตาง ๆ เพียงแตอางชื่อวาเปนสัตวในปาหิม
พานตอันเปนดินแดนที ่มนุษยไมเคยไปถึง จึงไมอาจบรรยายลักษณะสัตวเหลานั ้นไดด ังตาเห็นนั ่นเอง 
(กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, 2560, หนา15) และการแตงหนาและทรงผม ผู สรางสรรคคำถึงการ
ผสมผสานระหวางเทคนิคแบบโบราณกับเทคนิครวมสมัย และใชสีแสดงสัญลักษณถึงสัตวครึ่งบกครึ่งน้ำ และไม
จำกัดเพศ 

ภาพท่ี 27 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

6) การออกแบบพ้ืนท่ีการแสดง

ผูสรางสรรคออกแบบพื้นที่การแสดงโดยคำนึงถึงความชัดเจนในการมองเห็นการเคลื่อนไหว

เปนหลัก ซึ่งเลือกใชฉากและพ้ืนหลังเปนสีขาวท้ังหมด 
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ภาพท่ี 28 

ท่ีมา: ผูวิจัย 

2. แนวคิดท่ีไดจากการสรางสรรค

       แนวคิดท่ีไดจากการสรางสรรค คือ ความคิดสรางสรรคทางดานนาฏศิลป มีวัตถุประสงคเพ่ือ

สรางสรรคผลงานนาฏศลิปในประเด็นใหมหรือประเด็นท่ีมีอยูแลวแตทุกคนมองขาม โดยในการออกแบบบทการ

แสดง สื่อสารอยางตรงไปตรงมาเพ่ือใหผูชมสามารถเขาใจไดงายข้ึน อีกท้ังฉากและพ้ืนท่ีการแสดงสีขาวท่ีสามารถ

มองเห็นการแสดงและการเคลื่อนไหวไดอยางชัดเจน แสดงถึงจริยธรรมในความซื่อสัตยตอผูชม  

ประโยชนท่ีไดรับจากการสรางสรรค 

รูปแบบและแนวคิดที่ไดจากการสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา(เห-รา)หนึ่งในสัตวหิมพานต สามารถ

เปนแนวทางในการสรางสรรคนาฏศิลปเชิงวิชาการเกี ่ยวกับสัตวหิมพานตใหกับผู ที ่สนใจไดคนควาขอมูล 

และตอยอดการสรางสรรคผลงานตอไปในอนาคต 

ขอเสนอแนะ 

งานสรางสรรคเรื่อง การสรางสรรคนาฏยศิลปจากเหรา (เห-รา) หนึ่งในสัตวหิมพานต อาจจะนำไป

สรางสรรคขึ้นใหมโดยใชขอมูลที่เกิดจากปจจัยตาง ๆ ในชวงเวลายุคสมัยนั้น ๆ และอาจจะเปนการแสดงที่ใช

นักแสดงมากกวา 1 คน 
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ภาคผนวก 

ภาพเบ้ืองหลัง 

ภาพที่ 29 

ที่มา: ผูวิจัย 

ภาพที ่30 

ที่มา: ผูวิจยั 
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ภาพที ่31 

ที่มา: ผูวิจยั 
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